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SECTION A — DIAGNOSTIC DE LA RESERVE NATURELLE REGI ONALE

A.l Informations générales sur la réserve

A.1.1 Localisation du site

Le Sillon de Talbert se trouve au nord de la Bm¢agdans le département des Cotes
d’Armor, sur la commune de Pleubian. Situé a I'extité du plateau rocheux que forme la
Presqu’ile de Lézardrieux et encadré par les estidu Trieux, a I'est, et par celui du Jaudy
a l'ouest, il se rattache a la cOte a la pointelrest de la commune, au niveau du hameau de
I’Armor Pleubian.

L’accés routier a la réserve naturelle régionaldasepar la D20 qui réalise une boucle
jusqu’a la pointe de la presqu’ile. Les deux vilds moyenne importance a proximite,
Paimpol et Perros-Guirec, se situent respective@méstkm et a 28 km de la réserve.

La réserve est également accessible par le selgigrande randonnée GR34, qui longe sa
limite sud. Long de 1 700 km, il reprend en grapddie les anciens chemins de douaniers et
I'actuelle servitude de passage piéton sur lgdititGPPL). Son parcours débute a Vitré (llle-
et-Vilaine) pour se terminer a la Tour-du-Parc (bban).

A.1.2 Création de la réserve naturelle régionale
A.1.2.1 Contexte

La loi du 27 février 2002 relative a la démocrateproximité et son décret d’application du
18 mai 2005, relatifs aux réserves naturelles o&@amt une nouvelle compétence
réglementaire pour les Conseils régionaux. Ceseatsrmpeuvent dorénavant, de leurs propres
initiatives ou a la demande des propriétaires amése classer comme réserve naturelle
régionale (R.N.R.) les propriétés présentant uér@tpour la faune, la flore, le patrimoine
géologique ou paléontologique ou, d’'une maniereeg@de, pour la protection des milieux
naturels. Dans le méme temps, la responsabilitéexieéserves naturelles volontaires (RNV)
leurs est confiée.

La Région Bretagne a choisi de renforcer sa paktignvironnementale en prenant cette
compétence R.N.R.. Suite a une réflexion entamée 2803, I'appellation « Espace

Remarquable de BretagnBgserve Naturelle Régionale(ERB) a été choisie pour cette

nouvelle politique. Cette derniere, permettra deefaaloir les priorités régionales en matiere
de préservation du patrimoine naturel dans la pets@ d’'un aménagement du territoire
durable.

Le nouvel outil ERB a une triple vocation :
M Protection des espaces

M Valorisation du patrimoine
M Pédagogie de I'environnement

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natudgienale du Sillon de Talbert 9
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Carte n°1b : Localisation territoriale
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A.1.2.2 Dates clés de I'établissement de la R.N.R.
= {J Annexe 1 : Compléments administratifs — Arrétés

Suite a la remise en gestion au Conservatoird'ieitative de ce
2 décembre 2005 |dernier, décision d’engager le classement du Sdiralbert par
une délibération du Conseil municipal de Pleubian

2 février 2006 Demande de classement émise pasrieatvatoire du littoral

10 mai 2006 Avis du CSRPN concernant le projetldesement

Nouvelle convention de gestion établie entre ldgutére des Cétes
d’Armor et le Conservatoire du littoral, afin queetitulaire bénéficic
de I'ensemble des droits et obligations du proghiétdans le cadre
de la mise en place de réserve naturelle régionale

Décision de classement du Sillon de Talbert en éspemarquable
21 et 22 décembre 2006de Bretagne — Réserve Naturelle Régionale par hs&lorégional de
Bretagne

A1%

21 juillet 2006

Arrété du Conseil régional de Bretagne instituaat domité

30 mai 2007 consultatif de la réserve naturelle régionale diwsde Talbert

Arrété du Conseil régional de Bretagne désignantdanmune d¢
15 Mai 2007 Pleubian comme gestionnaire de la réserve naturéfjonale du
Sillon de Talbert

Arrété du Conseil régional de Bretagne désignant TWierry
BURLOT, Conseiller régional, pour représenter Mard&'ves LE
DRIAN, Président du Conseil régional de Bretagne, camité
consultatif de la réserve naturelle régionale diorsde Talbert

D

13 Juin 2007

Tableau 1 : Dates clés de I'établissement de lafRR.N
A.1.2.3 Le patrimoine naturel de la réserve

L’intérét patrimonial majeur de la réserve, comroa appellation I'indique, est le Sillon de
Talbert.

Il s’agit d’une fleche a pointe librelingle spitsqui s’étire vers le Nord-Est sur une longueur
de 3,2 km. Ce cordon d’'une largeur moyenne de 1€0dune hauteur variant de 10 a 14m
CM?, est constitué d’un mélange de sable, de gravige galets, en proportion variable selon
les secteurs, dont le volume est estimé & 1,23omsllde m. Cet objet géomorphologique
singulier est la résultante de l'action combinéd’'@®sion et d’agents hydrodynamiques. De
par sa taille, unique en Bretagne, et qui en fait tles plus grands cordons de galets littoraux
d’Europe, ainsi que par ses caractéristiques sireltets originales : une formation dunaire en
partie proximale et une partie distale en galetsé&e de crochets successifs recourbés sur le
revers, le Sillon de Talbert est un site naturekegxionnel.

1 C.M. : Cote Marine. Il s'agit du systéme altitualimle référence, défini selon le zéro hydrographiatilisé
par le SHOM pour les courbes de niveaux (isobatties)cartes marines.
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Outre l'intérét géologique précité, le Sillon delbeat est également une zone d’habitats
remarquables, certains reconnus d'intérét commairaut On trouve a sa base des
groupements végétaux remarquables, caractéristapgesnilieux dunaires, avec la présence
d’'une espece protégée au niveau national, la RendeéRay Rolygonum Ra)i et une
seconde espece protégée au niveau regional, led@hdonleu Eryngium maritimum).On
observe, plus en avant, une végétation spécialésentant un intérét botanique notable,
capable de se développer sur un substrat moblla, hanstitué majoritairement de galets. Le
groupement végétal le plus emblématique de ce umikst celui a Chou marirC{ambe
maritima),espece protégée au niveau national et régional.

Le périmétre de la réserve intégre également urfi@cguimportante d’estran.

A l'ouest du sillon, il s’agit principalement d’eah rocheux avec la présence de structures
géomorphologiques remarquables appelées « queuesndites » et de cuvettes rocheuses.
Les espéces rencontrées dans cette zone sonbie glation avec le mode d’exposition a la
houle, notamment en ce qui concerne les communalgaies.

A l'est, protégée par le Sillon, la zone comprisegila réserve est a dominante sablo-vaseuse
avec toutefois la présence d’'un ancien cordon dietsggal’ile Blanche. Implanté au niveau
d’un faciés littoral soumis a I'action de la houke Sillon de Talbert par son réle protecteur, a
permis Il'apparition d'une mosaique d’habitats deraisa maritime, ayant une valeur
ecologique reconnue, au niveau des anses de ke Batve et de Mer Mélen, situées a sa
base. On rencontre ainsi au niveau de la slikkesig@lirs stations de taille modeste d’herbiers
a Zostéres naines et, plus haut sur I'estran, d&s g Spartine. Au niveau du schorre sont
présentes les différentes formations des prés ad#giques.

L'importance du site réside également dans la ssbele I'avifaune qui le fréquente.

Le Sillon, en tant que tel, constitue un site déifiziation pour quatre especes patrimoniales.
Il s’agit d'un des deux sites de nidification deSterne naineSterna albifrony en Bretagne

et d'un site d’'importance pour la Sterne pierragafsterna hirundp Le site constitue
également un des sites majeurs de reproduction fouBravelot a collier interrompu
(Charadrius alexandrinyset le Grand Gravelotharadrius hiaticula)

D’autre part les abords du sillon accueillent umbee conséquent d’especes migratrices et
hivernantes de limicoles, qui y trouve un intérasgaposoir de marée haute et une zone
d’abondance en nourriture, en raison de la prés#'noevaste estran sablo-vaseux.

A.1.2.4 Réglementation de la réserve naturelle

= (7 Annexe 1 : Compléments administratifs — Arrétdaudrcréation de la réserve

= (J Annexe 1 : Compléments administratifs — Conventigestion CELRL et commune
Le tableau ci-dessous présente de fagcon synthdaqéglementation de la réserve telle
gu’elle figure annexée a l'arrété en portant codati

Afin de préserver la qualité environnementale dte,ssont interdits sy
Stationnement et circulation I'ensemble du site, le stationnement et la ciroofatdes véhicules, motorisés pu

des véhicules pas, en dehors de ceux nécessaires a la gestisitedet de ceux destinés jau
secours et a la sécurisation des biens et desrmpeso

=

Sont interdits sur I'ensemble du site, le campinglee caravaning, afin de

Camping-caravaning préserver l'intérét paysager du site.

Sont interdits, tous travaux, publics ou privéesceptibles de modifier I'état pt
'aspect des milieux, a I'exception des travaux elsud’entretien et travayx
nécessaires aux opérations de gestion ou de rastauecologique prévus au
plan de gestion. T

Travaux
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Est interdit, I'épandage de produits chimiques,raisget détritus de quelque
Dépbts nature que ce soit, afin d’éviter la pollution die ®t la destruction de la faupe
et de la flore.

Afin de garantir la tranquillité de la faune, asterdite, la divagation des chigns
en période de reproduction de l'avifaune, du 18 aw1*" ao(t, a I'exception d
ceux qui participent & des missions de police,etberche ou de sauvetage, ou
d’animaux nécessaires a 'accompagnement des persdrandicapés.

¢

Divagation des chiens

Il est interdit, en dehors des prélévements a idesstientifiques ou des travaux
et activités prévus au plan de gestion :

- de porter atteinte, de quelque maniére que c& 80 animau
d’especes non domestiques ainsi qu'a leurs ceufsiées, portées qu
nids, ou de les emporter hors de la réserve,

- de troubler ou déranger les animaux par quelgquygemque ce soit.

Atteintes a la faune

Il est interdit, en dehors des prélévements a idssstientifiques ou des travaux

et activités prévus au plan de gestion :

Atteintes & la flore - d'introduire des végétaux sous quelque formeagusoit,

- de porter atteinte de quelque maniére que ceagnitvégétaux no
cultivés, ou de les emporter en dehors de la réserv

>

Toutes les activités industrielles et commerciaest interdites, a I'exceptign
des activitts commerciales et artisanales liéesa agdstion, a I'activité
goémoniére et a I'animation de la réserve.

Activités industrielles et
commerciales

D

La circulation et le stationnement des personnesrpot étre organisés sur tout
ou partie de la réserve naturelle selon un placigelation inscrit au plan de
gestion.

Organisation de la
fréquentation

Conformément aux dispositions de [larticle L.332-1du code de¢
'environnement, toute publicité, quelle gu’en stat nature, est interdite |a
l'intérieur de la réserve naturelle.

Publicité

L'utilisation, a des fins publicitaires, et sousetpue forme que ce soit, de|la
dénomination de la réserve ou de I'appellationsenée naturelle » ou « espace
remarquable de Bretagne », a l'intérieur ou en debe la réserve, est soumijse
a autorisation du Président du conseil régionaspwis du comité consultatif.

Tableau 2 : Réglementation de la réserve naturédjionale

Cette réglementation, complete le cadre réglenentdncernant les activités, usages et
utilisations du sol prévu a l'article 1.3 de la gention de gestion entre le Conservatoire du
littoral et la Commune de Pleubian (cf. annexe)tteCelerniere, au titre des droits de
propriété, pose des interdictions supplémentagmesce qui concerne les constructions
nouvelles et le déroulement de compétitions spesti\Elle précise également les activités
soumises a lautorisation expresse du directeurCduaservatoire : chantiers de fouilles,
manifestations temporaires, fétes votives, tournage

A.1.2.5 Limites administratives et superficie dedaerve naturelle

Nota: Les périmetres et les surfaces citées s’appummt un systeme d'information
géographique et des données issues du Cadastren@riaé et de la BDOrtho ©.

L’emprise de la réserve naturelle régionale duoBilde Talbert recouvre une superficie

approximative de 205ha 12a. Elle se situe en limded-est du littoral de la commune de

Pleubian (Cotes d’Armor). Entierement constituéddenaine Public Maritime, elle possede

la particularité d’intégrer deux parcelles de D.Pdddastré (également propriétés de I'Etat)
correspondant a d’anciens lais et relais de mer :
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- Latotalité de la parcelle inscrite au cadastéadCommune de Pleubian Section A
n° 224, d’'une surface cadastrale de 3ha 50a 70oespondant a un pré salé.

- Une partie de la parcelle inscrite au cadastread@ommune de Pleubian Section
A n°1206 correspondant & l'ancienne emprise du Sfllodune superficie
cadastrale de 15ha 22a 10ca, tronquée a son etérédinne surface estimée de
2,48ha et a sa base d’'une surface de 0.66ha.

L’essentiel de la réserve est recouvert par laaugrmarées de moyens et grands coefficients.

La surface de la réserve correspond globalemeatsuface de DPM confié en gestion au
Conservatoire du littoral (206ha 91a), a I'exceptaiune zone fortement anthropisée a la
base du Sillon, correspondant a une aire de steoant, et, dans la limite sud de la réserve,
des abords immédiats des parcelles privées voisausstrées.

La réserve est délimitée de la maniére suivante :

« A l'ouest: Par une ligne droite partant du boutlaecale de coordonnéegoi
092,380 - 2443703,230 se prolongeant jusqu’a la limite nord, & savoisdenmet de
Ilot rocheux de coordonnéesop 552,4 — 2 445 6033

« A l'est: Par la droite partant de I'extrémité nast de la parcelle cadastrée
Pleubian Section A n° 224, jusqu’a la balise « @d&deuio » de coordonnéem}
468,5 — 2 444 292]2 et se rattachant & partir de cette derniére t Fiicheux cité
précédemment.

A.1.2.6 Historique de la gestion du site
Fragilisation du Sillon par les prélevements déetm

Les premiéres interventions sur le Sillon, dondle protecteur de la cbte contre les effets de
la houle était déja reconnu, ont consisté a encddetivité d’extraction de matériaux,
pratiquée par des particuliers pour réaliser destcoctions a moindre frais, mais aussi a plus
grande échelle par des entreprises ; activitédragilisaient I'édifice en diminuant sa masse

et sa hauteur.

= Un Arrété préfectoral du 17 mai 1907 stipule queute extraction est absolument
interdite dans les bancs de galets parallelesatéaen formant une protection, et sur
tout le Sillon de Talberg ».

= En 1928, le Conseil municipal proteste contre Baigation donnée a une compagnie
d’extraire des galets au niveau le plus fragile&sdion.

= En 1929, le Conseil municipal « signale le danger autorités compétentes et dégage
toute responsabilité pour I'avenir ». Toutefoignihée suivante, ce dernier demande
« I'extraction de 100rhde galets, valable 6 mois pour I'entretien desrihe ruraux»

? Le Sillon s’étant déplacé latéralement vers leestcdepuis I'établissement du cadastre vers 1850.
®Coordonnées en Lambert Il étendu.
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Prise de conscience du risque de rupture du Sillon

Au début des années 60, est constatée I'amplephédnomeéne d’incurvation du Sillon sous

I'action des houles dominantes et le rabaissementadhauteur de sa créte. Suite a la
formation de deux breches a la base du sillon cmwages par les tempétes de mars-avril
1962 et par la répétition du phénomeéne lors dengpéte de la Toussaint 1967, il apparait que
le Sillon menace de se rompre en plusieurs poertgainant le risque de destruction des
habitations situées en bordure du littoral derriéreordon de galets.

En 1969, a linitiative de M. Amédée CORRE, Corlseimunicipal de Pleubian,
se crée un Syndicat mixte auquel adhere le Synghioat la sauvegarde et la
protection du Sillon. Présidé par M. Max QUERRIEMaire de Paimpol, il

regroupe I'ensemble des communes environnantesfiti@né de la protection

physique du Sillon.

Par I'arrété du 25 février 1974, le Sillon de Tathest site inscrit au titre de la loi
du 2 mai 1930 relative a la protection des monumeaturels et des sites.

Les travaux de consolidations

En 1974, le Syndicat Mixte décide de procéder atdesux de consolidation sur
deux ans.

Réalisation d’'un épi (dit "du Chouk™ a 400 meétrde la base du Sillon
s’'appuyant sur des rochers préexistants, en vusapper le départ du sable
vers le nord-est (La partie basale était ressepti@me particulierement fragile
a I'’époque, du fait de sa composition exclusivealae).

Mise en place d’enrochements devant le front alelan, afin de stopper le
recul de ce dernier. Un reprofilage mécanique dlorSiest également opérée
visant a plaquer ce dernier contre ces enrochements

En 1982, L’inspecteur des Ponts et Chaussées dénidecord avec le Syndicat
mixte de poursuivre les travaux de consolidatiarusie tranche supplémentaire

Reprofilage du sillon sur 300 métres visant aluner une forme trapézoidale
et mise en place d’enrochements supplémentairds fnont

Remise en place des premiers enrochements suulelle position du front
du Sillon et création d’'un passage a travers kpChouk pour permettre aux
goémoniers de franchir le Sillon .

Suite a la tempéte d’octobre 1982 ayant conduitnarecul du front d’'une

guinzaine de metres par rapport aux enrochemergis@&tsubmersion du Sillon
durant 'année 1984 provoquant son affaissemendrgésé jusqu’a la pointe, une
nouvelle série d’intervention est programmeée payrdriode 1985-1986.

Reprofilage du Sillon et Iéger rehaussement descbements
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e Fin de I'année 1987, un nouveau dispositif de ptaia contre la houle est mis en
place

- Reprofilage et pose sur une partie de cette gurti’'un filet tenu par une
double rangée d’enrochements. Durant I'hiver, d@agtion de la tempéte, le
filet lache et le cordon s’étale, le Sillon represmh aspect initial en déme.

e L’année suivante, I'épi du Chouk est raccourcl@lan et abaissé d'1 m
Critiques de la politique de défense statique

L’action du Syndicat est de plus en plus critiqeéeraison de l'inefficacité du dispositif.
Courant de 'année 1988 plusieurs communes seemetit’année suivante M. QUERIEN
démissionne de son poste de président. Les pagisochements sont abandonnés.

e Enjuillet 1989, de nombreuses breches sont obse®iéle profil du Sillon s’arase
en dome

e En février 1990, une tempéte provoque un affaissemaqualifieé de
« spectaculaire » du Sillon derriere les enrochésnen

« En 1994, il est constaté que la quasi-totalité¢ dezbne protégée par les
enrochements est submersible des que le coeffidentmarée dépasse 90, et
depuis 1993, il arrive que la houle se leve dapetde baie.

» Cette méme année, le Syndicat Mixte est dissoutiparrété préefectoral en date
du 24 mai, aprés que sa cessation d'activitéadé@tidée un an plus tét.

Vers une protection du site

* En date du 29 septembre 1994, le Conseil municiedh commune de Pleubian,
demande l'affectation du Sillon de Talbert au Covaire de L’Espace Littoral
et des Rivages Lacustres et son intervention fomeex abords de Mer Mélen.

* Par la délibération du 26 octobre de cette méméegrie Conseil d’administration
du Conservatoire donne son accord pour I'acqursitie 60 ha, correspondant au
sillon, a I'lle blanche et une bande de terratofdgux.

* En 1996, le Conservatoire du Littoral demande haise en gestion du Sillon aux
Services maritimes de la DDE.

 En 1998, le territoire du Trégor-Goélo est chomnme site Natura 2000 pilote
pour la région Bretagne. Le Sillon de Talbert sete inclus dans le périmetre du
site.

 Dans le cadre des études préalables au transfayeston, il est proposé par la
Commune d’étendre la superficie de domaine pubfcitime remis en gestion au
Conservatoire de 130 ha. Cette proposition reteleu€onseil d’administration
valide le nouveau périmetre d’intervention a leedat septembre 2000.
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» Par convention en date du 11 juin 2001, la Préfeales Cotes d’Armor confie la
gestion du site du Sillon de Talbert au Conservatdu littoral. La convention
signée porte sur 200 ha de domaine public maritime.

e A l'automne 2004, des travaux de réhabilitationtssnmgagés par le Conservatoire
avec le soutien financier de la DIREN et du FEOGA.

- Suppression de 1,4 km d’enrochements qui sonyésrsur place pour
reboucher les breches et étre positionnés en comkmalleles sur le revers
du Sillon. lls sont destinés a alimenter le Sikonmatériaux grossiers dans
sa migration vers le sud-est.

- Mise en place d’'un cheminement conforté et baleeés la partie basale du
cordon dunaire afin de permettre le rétablissendmtla végétation
fixatrice.

» Suite a une demande du Conservatoire du littoighasure de I'arrété préfectoral
du 23 septembre 2005, faisant du Sillon de Talbert’'une portion du DPM
environnant, une réserve de chasse et de faunagauv

A partir de 2006, mise en place de la procédureB ER l'initiative du
Conservatoire du littoral.

 En 2008, achat par le Conservatoire, d’'une maisomiad du Sillon, qui aura
vocation a étre le future Maison du Sillon.

A.1.3 La gestion courante du site

Par la convention de gestion n°22/498, a la daté gunvier 2005, le Conservatoire confie a

la commune de Pleubian, la gestion du site durSidle Talbert qui lui a été partiellement

remis en gestion par I'Etat. Cette convention esiabe 6 ans, reconductible une fois

tacitement.

La commune s’engage a maintenir en bon état despaatfon les terrains et les ouvrages et a
en assurer la surveillance. Pour sa part, le Ceat®re controle la gestion du site au regard
de ses objectifs statutaires et Iégaux, et desitiomsl précisées dans la convention.

La commune de Pleubian est propriétaire d’'une massimée en retrait du Sillon, servant a
I'accueil du public et dans laquelle sont situésbareaux de la réserve. La commune assure
la garderie et 'animation du site par le recrutatrietemps complet depuis I& mars 2008,
d'un agent appelé a étre commissionné garde duwrditt Sa mission comporte plusieurs
volets : Il veille au respect de la réglementagan le public, tout en réalisant en paralléle un
travail d’information. Il ceuvre a la gestion duesivia la lutte contre les especes
envahissantes, le ramassage des macro déchetsré@dlikmtion de travaux d’entretien et
d’aménagements légers. Il assure également le scientifique et naturaliste du site, avec
entre autres, un suivi annuel de l'avifaune nickelsfin une part importante de son temps
est consacrée a la sensibilisation et a la pédagbgissure I'ouverture et le fonctionnement
de la Maison du littoral de mai a septembre aing Haccueil des groupes scolaires. Une
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vingtaine de sorties découvertes est égalementisgadurant I'été. L'effectif en personnel
est renforcé pour la saison de nidification etdath saison avec I'accueil d’un stagiaire.

Pour mener a bien sa mission, I'agent dispose d#éments informatiques, administratifs et

de matériel de terrain. La commune a égalementsingans I'achat de matériel vidéo, de
matériel d’observation, de grilles d’expositiongletsupports pédagogiques.

A.1.4 Le cadre socio-économique général

A.1.4.1 Organisation administrative du territoire

Commune 195 Pleubian
Canton 21 Lézardrieux
Arrondissement 3 Lannion
Département 22 Cotes-d’Armor
Région 53 Bretagne
Structures - Pays du, Trégor-Goélo
intercommunales - Communayte de communes della
Presqu’ile de Lézardrieux

Tableau 3 : Récapitulatif de I'organisation adntiaisve du territoire

Le Pays du Trégor-Goélo

Le Pays du Trégor-Goélo rassemQi
69 communes toutes organisées
Communautés de communes (
Communauté d'agglomération,

I'exception de deux d’entre elles.
est structuré, a l'ouest, autour ¢
Lannion, son pblle demplo
principal, et de Paimpol a l'est. S
structure juridique est ur
Groupement d’Intérét Publiq Fnisere
d’Aménagement et de
Développement du Territoire (GIP
ADT).

i Centre Trégor (5600 haid*)

H commauz a

D Communauté de communes des Trois Rivieres {

munes du Pays Rochois

D Communauté de communes Presquile de Lézardneus (5200 hab*)

D Communauté de communes Paimpol-GoEio (19100 hab®)

* : population sans devibls sompte srrondie cartographie : GoAD=( - 2004

Fig. 1 : Carte du Pays du Trégoglo (CoADaC, 2004)
Quelques dates clés :

1998 — 2000 : Elaboration de la Charte de Territoire
27 novembre 2000 Reconnaissance du périmétre d’étude par la CRADT
Juillet 2001 : Création de I'Association du Conseillieveloppement du Pays Trégor-Goélo

30 novembre 2001 Reconnaissance du périmeétre définitif par la CRADT

Décembre 2001 : Création du Groupement d’Intérét Public du Pay3 gor-Goélo

19 décembre 2003 Signature officielle du Contrat de Pays 2000-2G0&¢ I'Etat et la Région)

17 octobre 2006 : Signature de la Charte de I'environnement et deldgpement durable des Pays
de Guingamp effdéagor-Goélo

18 décembre 2006 Signature officielle du Contrat de Pays 2006 — 2@l/2c la Région)
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La Communauté de communes de la Presqu'lle dedréaax

La Communauté de communes de la Presqu'ile de dreaax a été crée au 31 décembre
2000. Elle regroupe les communes de Kerbors, Laemddzardrieux, Pleubian, Pleudaniel,
Pleumeur-Gautier et Trédarzec. Elle dispose degpétances suivantes :

- Développement économique

- Aménagement de I'espace

- Création ou aménagement de voirie

- Protection et mise en valeur de I'environnemeduecadre de vie

- Construction, aménagement, entretien ou gesté@quighements culturels, sportifs

A.1.4.2 Le cadre socio-économique de la Commurfélelgbian
Histoire

Pleubian dont le nom signifie littéralement « la petite pase » (Plou/Pleu-Bihan) est une
ancienne paroisse primitive, qui englobait jadiselgitoire actuel de Pleubian ainsi que ceux
de Kerbors et de Lanmodez. Ella a été sans donteéet évangélisée par Saint Maudez.
Jusqu’a la Révolution Francaise, la Prieuré du entigére la paroisse avec droit de moyenne
et basse justice. En 1790, la commune est créée,l'gélection du premier conseil municipal.
La commune de Kerbors devient autonome en 1856.

Démographie et population

Population sans doubles comptes aux recensements Evolution de la population
r “y 108 —
—
1382 1530 1993 104 —"
. 100 -
Populaticn 3283 2063 2601
. = .
Diensite moyenne (habfkm) 1838 147 4 1338 = T—
) a2
Source - inses, RP1982 3 1999 dénombramants -
&4
&0 e
Pyramide des ages du territoire en 1999 -
1965 1870 1975 19E0 1835 1390 1955 2000
4ges
_— B Terrfoire M Zone de comparason
oz indice base 100 en 1268
g% Source  inses, RP1952 3 1999 dénombrements.
s
55 Taux démographiques (moyennes annuelles)
=
50 N
i; 1990 - 1999 1982 - 1930
3
30 Taux o' évolution global en % -1.1 -1.3
ae
E-‘. - dii au solde naturs! en % 0,0 0.8
1E - dii au solde migratoire en % 0.2 07
10 RS c
g Taux de natalits en % 7.5 a1
b -
T rtaie en % [i
& &5 4 3 2 1 0 0 1 =2 2@ 4 3 & B oE menaTE En et 18 )
” Source : Insee, RP15982 3 1999 dénombrements.
B Hommes B remmes

Sourse - inses, RP1999 exploiation prnsipaie.

Fig. 2 : Quelques indicateurs de la démographida population de la commune de Pleubian (INIRRE9)
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En comparaison avec la densité moyenne nationalitaial francais (272 hab/kmINSEE

1999), la commune de Pleubian apparait comme pesédent peuplée, méme si ce chiffre
reste supérieur & la moyenne nationale (108 h&b/Iitie constitue cependant le péle le plus
peuplé du canton. Si on observe I'évolution dedpypation de la commune de Pleubian sur
une trentaine d’année, on constate une tendanctarde a la baisse des effectifs, expliqué
par des soldes migratoire et naturel négatifs tkesx@nnées 80 mais surtout principalement
par un solde naturel négatif pour la période 1998391 Comme la pyramide des ages
I'indique, il existe un vieillissement important Gepopulation de la commune de Pleubian.

Emploi et activité

Emploi et activite

1999 12390
. § — . Lindicatzur de concentration demplel est égal au nombre
ndicateur de concentration o empls T 30 d'emplois su lisu de travad de la zone rapperts au nombre
e 358 25 d'actfs ayant un emplo’ residant dans la zons

Sowrces  Insee, RP135959 expioitstion principale - RP1990 exploifation exhausiive

Population de 15 ans ou plus par type d'activité Répartition des emplois au lieu de travail
au lieu de résidence en 1999 par catégorie socioprofessionnelle

Agriculteurs explottants

Aty agan un anpll
3H3%

Arlsans, commergants, chets entreprise
Cadres et professlons INtel. supéreurss
2rofessions Iniemedialres
|_m|mm-mn ]
Fich Employés

Orerlers

Hetriten
1%

5 o 4 a 12 1E 20 24 28
(1} Etudiants, personnes sans actvité professionnelle

(2} Chémeurs et militsires du contingent N 1230 W 1090

Sources ; Insee, RP1999 sxpioiation compiémentaire lieu de fravail

Source ! Insee, RF1999 exploitation complémentaire ey de résidence. RF1980 exploitation au quart fieu de fravail

Fig. 3 : Quelques indicateurs de I'emploi et detiaté sur la commune de Pleubian (INSEE, 1999)

Le taux d’activité pour l'année 1999 était de 35,828 taux de chdmage au sens du
recensement (13,1 % de la population active) démjérement supérieur a la moyenne
nationale pour cette méme année (12,7%, INSEE 19@Ritefois le nombre de demandeurs
d’emploi en fin de mois tend a diminuer de manigrportante sur la période 1999-2008.

La répartition des catégories socioprofessionnelesntre une place importante de
I'agriculture dans I'activité communale, mais lpmésentativité de celle-ci tend a diminuer au
profit des autres catégories professionnelles,eacéption de l'artisanat et du commerce
également en déclin.

A.1.4.3Les schémas d’aménagement

Le Schéma de Mise en Valeur de la Mer (S.M.V.M.)Tdégor-Goélo

Les niveaux de compétences pour la gestion ded@espttoral et les limites sur lesquelles
elles s’exercent s’étant multiplié, il était né@ess de se doter d’outils visant une échelle plus
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large. Les SMVM, sont un outil de planificationdst concertation, créé par la l'article 57 de
la loi du 7 janvier 1983, en tant que « documentgques d’aménagement du littoral ».

Le S.M.V.M. du Trégor-Goélo, porte sur un terméoide 27 communes. Le projet lancé
officiellement le 9 mai 1994, a été approuvé paretéle 3 décembre 2007. La réalisation de
plusieurs études pour I'élaboration de ce projepeanis de faire progresser de maniere
importante le diagnostic sur la frange littoralaguelle appartient le site du Sillon de Talbert
(ex: Evaluation écologique des plages du Trégord;oRapport sur les risques lies a
I’évolution du littora)

Le Schéma de Cohérence Territoriale (ScoT)

Instauré par la loi SRU du 13 décembre 2000, [eTS€x un document d'urbanisme qui fixe,
a I'échelle de plusieurs communes ou groupementsca®munes, les orientations
fondamentales de I'organisation du territoire etl'dgolution des zones urbaines, afin de
préserver un équilibre entre zones urbaines, inéiles, touristiques, agricoles et naturelles.
Un SCoT incluant dans son périmeétre le Sillon débdrg est en cours d’élaboration. Les
Etablissements publics de coopération intercomneustilles communes a l'initiative de ce
projet sont : la communauté de communes des TreigrBs, la communauté de communes
de la Presqu’ile de Lézardrieux, la communautéatencunes Paimpol-Goélo et la commune
de I'lle de Bréhat. Le périmétre du SCoT et la tiodiade I'établissement public en charge de
son élaboration (Syndicat mixte) ont été désigeépactivement par les arrétés préfectoraux
en date du 17 décembre 2007 et 22 février 2008.

A.1.6. Les inventaires et les classements en favelur patrimoine naturel

= [) Carte n°3a & 3b p26-27. : Statuts de protectionleéentaire et conventionnelle du site

A.1.6.1 Tableau récapitulatif

Protection par la maitrise fonciere

Conservatoire du littoral C.E. Articles R.322-18322-16 11 juin 2001
Espaces Naturels Sensibles Zone de préemptiontdépantale 27 novembre 2001
Protection réglementaire

Prescription de la Loi littoral Espaces remarqusble 3 janvier 1986
P.L.U. Commune de Pleubian Zone NL (espaces rerabhes) 25 mars 2005
Propriété du Conservatoire du littoral C.E. Articke.322-10 a R.322-16 11 juin 2001
Site inscrit Littoral entre Penvénan et Plouha f&Bier 1974
Réserve de chasse et de faune sauvage Arrététerafec 23 septembre 2006

Espace Remarquable de Bretagne R.N.R.

d .
Sillon de Talbert lil décembre 2006

Réserve naturelle régionale

Protection au titre d’'un texte européel

D

Site n° FR 3500010 Céte de Trestel a la baie de

Natura 2000 (ZSC) Paimpol, Estuaire du Trieux et du Jaudy, 4 mai 2007
Archipel de Bréhat
Site n° FR 3500010 Estuaires du Jaudy et du

Natura 2000 (ZPS) 31 octobre 2008

Trieux
Inventaires
ZICO Zone n° BT04 Estuaires du Trieux et du Jaudy 9911
ZNIEFF (Type I) Zone n° 530002117 Sillon de Tatber 1984
Zone n° 530014726 Estuaires du Trieux et du

ZNIEFF (Type 1) 1988

Jaudy

Tableau 4 : Récapitulatif des statuts de protectgfementaire et conventionnelle
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A.1.6.2 Espaces remarquables au sens de la L&+ &u 3 janvier 1986

La loi du 3 janvier 1986, diteoi littoral, précise que « les documents et décisions relalis a
vocation des zones ou a l'occupation et a l'utitisades sols préservent les espaces terrestres
et marins, sites et paysages remarquables ou éastiques du patrimoine naturel et culturel
du littoral, et les milieux nécessaires au mainties équilibres biologiques ». Les espaces
répondant a ces criteres sont identifies comm@aoces remarquables ». L’identification et la
délimitation des espaces remarquables appartieqremier lieu aux collectivités, dans le
cadre de I'élaboration des documents d’urbanisme.

Les prescriptions de la loi littoral concernantdaerve naturelle régionale sont transcrites par
le zonage du plan local d’'urbanisme de la commun@ldubian, en date du 31 mars 2006.
Les parcelles de D.P.M. cadastré (le Sillon etséanomprise entre la pointe de Mer Mélen et
la pointe de Pen-Vir) ainsi que les abords de $&mé&, sont classés en zones naturelles (N)
codifié au PLU de la maniére suivante : NL - eggaemarquables. Il existe au sein de cette
zone NL, des exclusions correspondant a du basta, codifiées au PLU de la maniére
suivante : NB - zone réservée aux batiments extdgsespaces remarquables.

A.1.6.3 Espaces Naturels Sensibles du Département

Par la loi n°® 85-729 du 18 juillet 1985, les Déparents sont compétents pour €élaborer et
mettre en ceuvre une politique de protection, déayest d’ouverture au public des espaces
naturels sensibles.

Suivant lI'arrété du Conseil Général des Coétes d@drau 27 novembre 2001, une zone de
préemption au titre des Espaces Naturels Sensitded3 ha, est créée sur la commune de
Pleubian dans la zone de « Pors Mélen » pour pesérs abords du Sillon de Talbert et

assurer une maitrise de I'occupation du sol dassedeeur.

A.1.6.4 Propriété du Conservatoire du littoral

Créé, a l'initiative de la DATAR, par la Loi n° &2 du 10 juillet 1975, le Conservatoire de
I'espace littoral et des rivages lacustres, esetablissement public de I'état a caractere
administratif. Sous la tutelle du ministere chalgda protection de I'environnement, il a pour
mission de mener, apres avis des conseils municipaen partenariat avec les collectivités
territoriales intéressées, une politique fonciegesduvegarde de I'espace littoral et de respect
des sites naturels et de I'équilibre écologiqguemiaion est définie par les articles L.322-1 et
suivants et les articles R.322-1 et suivants de czdl’environnement.

A.1.6.5 Site Inscrit

La loi du 2 mai 1930 intégrée depuis dans les lagid..341-1 a L.341-22 du code de
I'environnement permet de préserver des espaceerdtoire francais qui présentent un
intérét général du point de vue «scientifiquetopiisque et artistique, historique ou
légendaire ». Le classement ou l'inscription d’ite su d’'un monument naturel constitue la
reconnaissance officielle de sa qualité et la d@tide placer son évolution sous le contréle et
la responsabilité de I'Etat. L'inscription & I'inweaire supplémentaire des sites constitue une
garantie minimale de protection. Elle impose auxtras d’ouvrage I'obligation d’informer
I'administration de tout projet de travaux de natdr modifier I'état ou I'aspect du site.
L’architecte des batiments de France émet un awigls sur le projet.
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Le Sillon de Talbert fait partie intégrante du sitescrit : «Littoral entre Penvénan et
Plouha », fixé par I'arrété ministériel du 25 février 1974.
Actuellement, une étude préalable pour le classedenette méme zone est en cours.

A.1.6.6 Natura 2000

L’Union Européenne a choisi d’agir pour la conséorade la biodiversité en s’appuyant sur
un réseau cohérent d’espaces désignés pour laessie particuliere. En la matiere, les deux
textes de I'Union les plus importants sont les dives « Oiseaux » (1979) et « Habitats
faune flore » (1992). Elles établissent la basdemgntaire du grand réseau écologique
européen. Les sites désignés au titre de ces dectives forment le réseau Natura 2000.
L’Europe laisse aux Etats membres le choix de lmatéhe a adopter pour atteindre les
objectifs fixés dans le cadre des directives conantaires. La France a opté pour une
démarche basée sur lintégration de la politique piléservation de la biodiversité a
I'ensemble des activités économiques et socialexomité de pilotage (COPIL) est I'organe
privilégié d’échanges et de concertation. Il condélaboration du documents d’objectifs
(DOCOB) d’'un site Natura 2000. Il organise enslatgestion du site et le suivi de la mise en
oeuvre des actions décidées dans le DOCOB. Dansdare ou le COPIL est dépourvu de la
personnalité et de toute capacité juridique, urleavité territoriale ou un groupement de
collectivités territoriales, membre du COPIL, edsigné en tant qu’ « opérateur » pour
assurer, les taches administratives, techniqudmatcieres afférentes a I'élaboration du
DOCOB.

Le périmetre de la réserve naturelle régionalecesterné par la mise en ceuvre du réseau
Natura 2000 pour le site du Trégor-Goélo. Ce t@ratcaractéristique d’'une problématique
marine et littorale, a été choisi comme site pilpteir la Bretagne afin de tester la mise en
place des DOCOB. La réalisation et le suivi dedigtion ont été confiés au Conservatoire du
littoral avec la contribution financiére de la DIREBretagne et du programme Européen
LIFE. Le périmetre du site regroupait alors 23 cames littorales, réparties sur 5 cantons,
sur une surface de 31 400 ha. Plus de 80% destgitzficie est maritimé.e DOCOB a été
élaboré localement de 1997 a 1999 et approuvéepaous-préfet de Lannion cette méme
année. La mission d’opérateur local pour la miseeenre de ce document a alors été confiée
a la communauté de communes Paimpol-Goélo.

L'extension du réseau Natura 2000 en mer en 20@8éal'occasion d'une refonte du
périmetre du site « Trégor-Goélo », avec la miseaerence des périmetres ZPS et ZSC. Le
site couvre désormais 91 000 ha protégés au tiseditectives « oiseaux » et « habitats »,
dont 97% de domaine maritime.

La mise en place du réseau Natura 2000 en meé Eoétasion d’'une refonte du périmetre
Natura 2000 en ce qui concerne cette zone du T&gélo. Se chevauchent désormais, une
zone de protection spéciale (ZPS) au titre de fadiive « Oiseaux » et une zone spéciale de
conservation (ZSC) au titre de la Directive « Hatsitfaune flore ». L'opérateur est devenu,
depuis 1999, la Communauté de communes PaimpobGoél
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Site Natura 2000 Trégor-Goélo ZSC FR 3500010, « GHtle Trestel a la baie de Paimpol,
estuaire du Trieux et du Jaudy, archipel de Bréhab.

Arrété ministériel du 4 mai 2007 portant désignatatu site Natura 2000 cote de Trestel a la
baie de Paimpol, estuaires du Jaudy et du Trieughipel de Bréhat (zone spéciale de
conservation), depuis.

Notifiée a la Commission européenne en date du 28 2003 et désigné par arrété
ministériel au 4 mai 2007 (JORF n° 114 du 17 m&70le site s’étend sur 13 794 ha en
grande partie sur des espaces marins (67%) airesisqu les territoires des communes
suivantes du département des Cotes-d’Armor : Kerbéterfot, Langoat, Lanmodez,
Lézardrieux, Minihy-Tréguier, Paimpol, Penvénan, eubian, Pleudaniel, Ploézal,
Ploubazlanec, Plouézec, Plougrescant, Plouguielurivb, Pommerit-Jaudy, Pouldouran,
Quemper-Guézennec, La Roche-Derrien, Trédarzeguig€ Trévou-Tréguignec, Troguéry ,
lle-de-Bréhat.

Le pSIC étendu « Trégor-Goélo » a été transmis éolamission européenne en octobre
2008.

Site Natura 2000 Trégor-Goélo ZPS FR 3510078,Estuaires du Jaudy et du Trieux ».
Désigné par arrété ministériel du 30 juillet 2084rogé par I'arrété ministériel du 31 octobre
2008 portant désignation du site Natura 2000 «dr&pélo » (Zone de Protection Spéciale
étendue en mer) et notifié a la Commission eurapean 31 octobre 2008 (JORF n°260 du 7
novembre 2008). Le site s’étend sur 91 438 ha andgr partie sur des espaces marins (96%)
ainsi que sur les territoires des communes suigadte département des Coétes-d’Armor :
Kerbors, Kerfot, Langoat, Lanmodez, Lézardieux, iyrTréguier, Paimpol, Penvénan,
Pleubian, Pleudaniel, Ploézal, Pleumeur-Gautiegulidzlanec, Plouézec, Plougrescant,
Plouguiel, Plouha, Plourivo, Pommerit-Jaudy, Poutda, Quemper-Guézennec, La Roche-
Derrien, Trédarzec, Tréguier, Trélévern, Trévouguignec, Troguéry, lle-de-Bréhat.

La révision du DOCOB validé en 1999 a été décideel® comité de pilotage lors de sa
réunion du 13 décembre 2007. La Communauté de Comsridaimpol-Goélo est chargée de
mener cette mission.

A.1.6.7 ZICO

Des les années 1980, la France a initié un invensaientifigue des Zones Importantes pour
la Conservation des Oiseaux sur son territoire @éirmettre en oeuvre la directive « Oiseaux
» du 2 avril 1979. Publié en 1994, cet inventasel&aseé sur la présence d'espéces d'intérét
communautaire répondant a des criteres numériqéesspll a été réalisé par la Ligue pour la
Protection des Oiseaux (LPO) et le Muséum Natiaftdistoire Naturelle (MNHN) pour le
compte du ministere chargé de I'Environnement, d\ade des groupes ornithologiques
régionaux. Il constitue l'inventaire scientifiqueéiiminaire a la désignation des Zones de
Protection Spéciale (ZPS).

20 Zones Importantes pour la Conservation des xseat été identifiées en Bretagne. La

réserve naturelle régionale est incluse dans a#itéotlans 1a&ZICO n°BT04 « Estuaires du
Trieux et du Jaudy » Celle-ci s’étend sur une surface de 9 900 ha.
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A.1.6.8 ZNIEFF

L'inventaire des Zones Naturelles d’Intérét Ecaog Faunistique et Floristique (ZNIEFF)

est un programme initié par le ministere en chaeyéenvironnement et lancé en 1982 par le
MNHN. Une premiere version de l'inventaire régiomaété diffusée en 1994. Les ZNIEFF

ont pour objectif d’identifier et de décrire descteeirs du territoire particulierement

intéressants sur le plan écologique, participantaintien des grands équilibres naturels ou
constituant le milieu de vie d’espéces animalesvéjétales rares, caractéristiques du
patrimoine naturel régional. On distingue deux $ypge ZNIEFF :

* les ZNIEFF de type |, d’'une superficie généralemimitée, définies par la
présence d’especes, d’associations d’espéces milidax rares, remarquables ou
caractéristiques du patrimoine naturel nationalémional.

* les ZNIEFF de type Il qui sont des grands ensemhkgsirels riches et peu
modifiés, ou qui offrent des potentialités biolageég importantes. Les zones de
type Il peuvent inclure une ou plusieurs zonesyge t.

Les ZNIEFF n'ont pas de portée réglementaire direwis constituent un élément d'expertise
pris en considération par la jurisprudence desitidix administratifs et du Conseil d'Etat.
Une modernisation nationale (mise a jour et harsaiiun de la méthode de réalisation) a été
lancée en 1996 afin d’améliorer I'état des conmaisss, d’homogénéiser les critéres
d’identification des ZNIEFF et de faciliter la difion de leur contenu.

Le Sillon de Talbert a été décrit com@RIEFF type | n° 530002117 « Sillon de Talbert »
lors de l'inventaire de 1984 (mise a jour en 199@)zone concernée recouvre une étendue de
250ha. Cette derniére est incluse ave€N$EFF type | n° 530005956 « Anse de Lanros »
dans la zone recouverte par la désignation, en (fiB® a jour en 1992), de Z&IEFF type

[ n° 530014726 « Estuaires du Trieux et du Jaudy,»s’étalant sur une surface de 12481
ha.

Actuellement un processus de réactualisation des ZBFF est en
phase de finalisation selon la nouvelle méthode maém place par le
MNHN. Ces ZNIEFF de 2éme génération se basent s |
présence des especes et des habitats déterminaréfirds par des
listes validées au niveau régional par le CSRPN.
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A.2 Environnement et Patrimoine

A.2.1 Climatologie

A.2.1.1 Températures et précipitations

Le diagramme ombrothermiqueg
réalisé a partir des donnég
climatologiques enregistrées

I'lle de Bréhat (la plus prochg
station météorologique du site) s
la période 1951-1980. Il eg
caractéristique d’'un clima
tempéré océanique. Il est marqt
par des hivers doux et des ét
moyennement chauds. La temp
rature moyenne mensuelle de I'g
varie de 6,8°C en février a 17,0°
en aolt. Les précipitation
montrent des variationg
saisonnieres assez peu marqué

D’'une maniére générale, la hay
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Fig. 4 :

Diagramme ombrothermique pour I'lle degrésur la période 1951-1980

est assez faible, légerement supérieure a 700 ened un peu plus élevée sur les bassins
versants des rivieres du Trieux et du Jaudy. Leis tes plus secs se situent autour de juin-
juillet, et les plus arrosés autours de novembrar &illeurs, I'humidité relative est
généralement élevée et se situe autours de 85élgge soit le mois de I'année.

A.2.1.2 Le vent

Sur I'lle de Bréhat, les vents les plus fréquents sle secteur Sud-ouest. Les vents les plus
violents, en revanche, proviennent du secteur Gaiestcondairement du secteur Est.

320°
AN

300,/

4%

180°

340° ——8%

6%

Rose des vents
(sémaphore de Bréhat, période 1951-1980)

o400
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Fig. 5 : Rose des vents pour I'lle de Bréhat syéidode 1951-1980
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A.2.2 Hydrologie
A.2.2.1 Réseau hydrologique
La réserve naturelle régionale n’est parcourueapaun cours d’eau majeur, mais le milieu

littoral marin qui y est inclus, se trouve sousfliience de deux bassins versants : celui du
Trieux a I'ouest et celui du Jaudy a l'est.

Fig. 6 : Bassins versants des Cétes d’Armor. (CG@@&gramme d’action des bassins versants, 2007)

Le bassin versant du Trieux-Leff couvre une surfdeet47 krf (495 knf si I'on prend en
compte la partie estuarienne). Le Trieux prendogaice a 240 m d’altitude sur la commune
de Kerpert et parcourt une longueur linéaire d& &8y jusqu’a son exutoire au centre-ville
de Pontrieux. Par la suite il est rejoint par Iéf pur former un estuaire de 18 km de long.
Le Trieux est étroit, peu profond et assez rapidesdsa premiére partie, il s’élargit par la
suite au niveau de la commune de Ploumagoar etnteplus lent. Son débit moyen annuel
est 4,83 s avec des variations saisonniéres allant de D16ré/s.

Le bassin versant du Jaudy-Guindy-Bizien quanti&dprésente une surface de 185°km
avec un réseau hydrographique composé de trogreviprincipales, associées a un réseau
secondaire trés dense de 460 km. Le Jaudy presdwsae au sud de Menez-Bré (302 m
d’altitude) sur la commune de Louargat et parcand longueur totale jusqu’a I'embouchure
de 44,2 km. L'estuaire du Jaudy est un aber qtirs’éur une longueur de 16,5 km ou vient
se jeter en rive gauche Le Guindy et Le Lizildtyee rive droite, Le Bizien. Le débit moyen
annuel du Jaudy est de 1,8/l s'agit d’un cours d’eau peu profond et assgude.
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A.2.2.2 Qualité des masses d’eau

La base de données Quadrige de 'lFREMER regroulggnmesures issues des différents
réseaux de surveillance du littoral métropolitaREMI, REPHY, ROCCH et REMORA),
donne des indications sur la qualité de la massauddans le secteur Paimpol — Perros-
Guirec, dans lequel est incluse la réserve naéuréljionale. Des données particulierement
précises sont fournit via le REMI, I'un des poidescontrdle se trouvant au sein du périmeétre
de la réserve.

» Réseau de contréle microbiologique (REMI)

Les résultats du suivi entre 1998 et 2007 au nivka&illon de Talbert, sont figurés dans le
graphique suivant. L'unité est exprimé en nombiesdherichia colipour 100g de chair de
coquillage et de liquide intervalvaire. Les ligries référence horizontales correspondent aux
seuils fixés par le réglement européen (CE) 85412@atif au classement de salubrité des
zones de production de coquillages vivants.

Résuitatz REM
Site 14 - Paimpol & Perros-Guiree

14023023 Talberg - Huitre creuse

45000

4500
1000
230

E. colifi00g Gl

n.s 7

1996 1049 2000 20 2002 2002 2004 2005 2005 2007 2008

Fig. 7 : Résultats du REMI pour le point « Talbergur la période d’observation 1997-2007

Aucune évolution significative des niveaux de cariteation n’est mise en évidence dans ce
secteur a forte vocation conchylicole. Pour ceaguicerne la station du Sillon de Talbert, au
regard de la norme de 23scherichia colia ne pas dépasser pour une consommation
humaine directe, instaurée par I'arrété inter-ntémiel du 02/07/96, la zone peut étre qualifiée
comme bonne. On peut noter toutefois un dépasseanantl depuis 2003.

» Reéseau de surveillance du phytoplancton et desoptwioes (REPHY)

Le point de contréle le plus proche de la réserse stué a Loguivy. Deux blooms
phytoplanctoniques y ont été enregistrés lorsadgelniére campagne d'acquisition. L'un au
10/07/2006 avec une concentration de 406 $kéletonema costatupar litre et I'autre au
23/05/07 avec une concentration de 133 BS@udo-nitzchigar litre.

* Reéseau d’'observation de la contamination chimiR@GCH)

Le point de contrdle pour le secteur concerné, reevé a Beg Nod (Commune de

Ploubazlanec Les substances d’origine industrielle ou agrictdat les concentrations sont
mesurées dans les chairs de I'huitre creuse, esrguivantes : Cadmium, Plomb, Mercure,
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Cuivre, Zinc, Argent, Chrome, Nickel, Vanadium, tiane, DDT (et ses deux produits de
dégradation DDD et DDE), HAP et PCB. Les mesuréexcafées sur 3 ans d’observation pour
ce point de contrdle, montrent que les médianescdasentrations de ces substances sont
toutes inférieures a la médiane nationale a I'etkoemu Lindane (insecticide de contact dont
I'utilisation en France est prohibée depuis fejuillet 1998) qui représente environ 170% de
la médiane nationale.

Résultats ROCCH
Comparaison des médianes des concentrations obsenges sur les trois demigres années, avec les médianes nationales
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A.2.3 Géologie
A.2.3.1 Etat des connaissances et des donnéesittiso

Les connaissances actuelles sur la géologie eyrandique du Sillon de Talbert ont été
reportées dans le Tableau 5. S’y ajoutent lesdakl®,7 & 8 qui font référence aux données
topographiques, aux photographies aériennes eta®s anciennes existantes, qui offrent
des informations utiles pour retracer I'évolutiana secteur littoral.

Objets &tudiés Localisation Auteurs Forme Etat Degré de fiabilité
5. de Talbert apie —
dans la RN Le Page (1967) et scseriifs] structuré )
. _ dans la RN et ) . fo
Géologie Hane fee ariirong Auvray et al. {1876) papier et carte structuré )
3. de Talbert Laboratoire régional de papier + coupe o
strusture ntene AR équipement (1976) (rapport d'étude) hislhe L
dans la RN BRGM (1980) [p;'::;; ST structuré L)
dans la RN Kerambrun (1984 apier structuré )
glokage, aomemiioge { ) [pra’;gpm't détuda) L),
faune, More
3. de Talpert : apie o
T i dans la RN Pinot (1988) el s siructuré )
Hallégoust et \ian papier structuré ey
biss gl o Vllet-Lanoé (1589) {article scientifique) (carte} ©
8. de Talpert dans la RN et i papier . P
evoltifion histangie dans les envirans Pinok (1989) (article scientifiqua) structuré e
Géologie dans les environs Chantraine et al. (1893) papier et carte structuré @-
Archipel d'Qllane : . papier : R
halogie glnbrmis dans les envirans Pinot (1992) (artile scientifique) structuré =
5. de Talbert 7 papier o
Irrypact dos amarrapenarls dans fa RN Pinat {1994} (article s:igntiﬁqug) structuré e
5 —
§. de Talbert dans la RN Marel (1997) e structure &
GrAnMELnie ¢ (mémoire universitaire) 3
m il
potrographie des
3. de Talbert . papier + carte TR
Euilion Kistoriiia dans la RN Pinot {1988) fiivre) structuré b
5. de Talbert dans la RN De Beaulieu (2000} el o i} structuré 3
I | papier ooy
',‘:‘rf(h,!?ew:?":;nﬁ,m dans les envirans Allanioux (2000) (Faéinolre anfversitaire) structuré (2
Conservatoire du papier ; s
dansla b littoral {2001) (rapport d'tude) St b
histanioue
WS
5. de Talbert papier : A
e dansla RN MD Consutant (2005)  {2EC0 e structuré 2
5. de Talbart ; papler i [
dvolution 20032007 dans la RN Saphany ov & |2007) (rapport d'étude) Huaae h
5. de Talbert ’ papier o
avelulion 2007-3008 dans la RN Stephan et ai. (2008) (rapport détude) structure )
5. de Talbert ; -
3 ! 5 papier v T
Syl e, dans la RN Stephan {2008) {mémaire universitaire) structure e

prospectives

Tableau 5 : Références bibliographiques proprasg&ologie et a la géomorphologie
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Obiets dludiés Localisation Auteurs Crate Forme Etat Degré de fiabilité
e Taibeit 1 dans Ia RM OGE 1080 données ¢ akituds structurs )
F.dua.l .avlbq““. dans la RN DCE 1885 données d'altitude structuré '4"“
?."dB,I:lm“““ dansla RM DDE 2000 données d'altiuds Etruciure
5, de Talbar dans |la RN et . base de donnaes .
et fosil ol Psfram dane gas envirgne P REMER 0Bt 002002 + Grid brut & structurd
e i dans la RN MD Consultant 151062003 PASededannses pogg e
& on Taibent dans la RM MD Consultant  16/08:2005 EE.;::E fancen bt & siructurd
Ly dans la RN GEOMER otiosz00s oo ceNANMASS pag s sructuns
Sofe Al s dans la RN GEOMER 100872008 B350 Je donnses Brut & structuré
E‘Iuﬂg :.-::\Ic"i:.!'."mu;l.u.:-.': dans lg RH GECMER 070008 base de donndes brot & struchuné
pns s dans la RN céoMer 054212006 basede donmdes  brut structuré
f.',jff rﬁ','ff“ﬁl dans la RN GEOMER OB/Z2007  base de données brut & struchuré
rsue Tf'?f“.m dans la RM GEOMER (il Ehali base de données brut & sfructuné
A dans la RN GEOMER 24i0prz007  DREEGRUONNSES b ructune
E:,,ﬂ?,ff}'.b.‘.ﬂ’[,,,, dans la RN GEOMER 19032006 base de donndes brut & structurd
posiln G ey
AL L dans la RM GEOMER 28092008 Dot donnces brit & sruclurd .
Tableau 6 : Données topographiques disponibleke ssitlon de Talbert et ses environs
Année Mission IGN N* cliché Echelle Sources Emulsicn Date
1930 ALG N8 T4-T5-T6 S 000 IFREMER-SHOM-IGHN P-MN&B 28/08M1530
1952 F 0714-0814 24 25 000 IGN P-N&E 22051952
1961 F O714-0814 16-17-18 25 000 IGN P-MN&B 20061861
1966 36-37 G P-MN&B
1978 FR-3012 P 60-61 20 000 IGHN F-N&E 14/08/1978
1980 FR 2297 103-106 25000 1GM P-c Q4051980
1958 FD 22 17181728 25 000 iGN Pc 090818598
2002 FR-5415 - nurm, S0cm CETE Mum. 25/0372002
2002 LIDAR-IFREMER - num, S0cm IFREMER Mum, 081072002
Tableau 7 : Photographies aériennes disponiblele &ilon de Talbert et ses environs
Secteurs Datede Date des Titre MNidela  Auteurs  Echelle  Source
pub. lewvas carte
Sillon de Taiert 1666 . #lan de fise de Bréhat . F. Collin - BHME
Sillon de Tafer!, 1764 1675 Carte de islo de Brafaf, a7 Befin 30000 BHF
archipel de Bréhat BT fos TOTanas of fes. oomles rocies of s i
Fartia e 15 fa oa Gratedgne,
ﬂﬁ‘p‘:fdzﬁ:m 1764 1675 :!.'.";'lm"s {51 ._rﬁ Breshirt fraseniy e sepd s G Belin €1 000 BNF
Cibes o Amor 17511815 AT47-80  Lacarte de {Académie 156 Cassini 85 400 BMF
Slllen de Takert 1836 1830-31 Carte pamiciiéne das coles de France 33 Beautemps-Beauprd 45 000 SHOM
(Me-Brenal Bl rocied envennanas
TR o Poalnenld - @red o - Faimpe
iR o ches . Donean  paiead ol
Harmous)
Sillon de Takart 1836 1830-31 Gllavfg parficuiere des cafas de imca faz Beautemps-Beaupré 43 000 SHOM
fifn fHeadhad of roches pavionnanies
e g3 Foniaoy, nartee oe L bes do
SavIF-Elrach
Sillon de Talert 1843 1837-38  Plan das passes de la fvidre de Tréguiar 872  Beautemps-Beaupré 20000  SHOM
Tableau 8 : Cartes anciennes disponibles surlenSie Talbert et dans ses environs
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A.2.3.2 L'histoire et les formations géologiquekiféents de géologie et de sédimentologie)
Bréve histoire géologique du secteur

Le Trégor appartient a une unité géologique plusteyaappelée Domnonée ou domaine
domnonéen, constituant un sous-ensemble du Massibrcain. Cette unité comprend des
témoins d'un trés vieux socle cristallin disloquége paléoprotérozoigfiedésigné sous le
nom local d"Icartien" d’aprés la localité d’ « itgoint » sur I'lle de Guernesey. Plusieurs
reliqgues de ce soubassement, dispersées et despditihensions, ont été datées autour de
2000 Ma sur des échantillons provenant de Bretagmedes iles anglo-normandes et
représentent ainsi les roches les plus anciencesmaes en France. A quelques kilométres a
'ouest du Sillon de Talbert, le site de Port-Bgermet d'observer un affleurement
remarquable de ce vieux socle icartien.

L'orogenése cadomienne
Au Briovérien (670-540 millions d’années ou Ma), riggion du Trégor est profondément
affectée par I'orogenéseadomienne, durant laquelle se forme la cordilBoennonéenne, au
nord-ouest du Massif Armoricain. Avec I'édificatiale ce relief apparait un volcanisme de
ride, dans un contexte de type arc insulaire/maogginentale, lié a la convergence de deux
plagues lithosphériques. Ce volcanisme expliquriesence de matériaux volcanogenes
particulierement résistants dans cette région FigDans le Trégor, cette orogenése
cadomienne peut se décomposer en deux étapes.uDgremier temps, se met en place le
batholité nord-trégorrois (vers 615 Ma), en profondeur siesspremiers volcans. L'origine
de ce magmatisme est alors essentiellement crustatee releve pas d’'un processus de
subductioh. Dans un second temps, lorsque s’amorce le mouved convergence des
plaques, au Briovérien supérieur, débute une péribépanchements des grands ensembles
volcaniques. Les filons d’'albitophyre d’Er, quilefirent en bas d’estran a la pointe du Sillon
de Talbert, correspondent aux cheminées d’alimentale ce volcanisme sous-marin.

Au Primaire (paléozoique)
L’activité volcanique reprend vraisemblablementGambrien (540-492 Ma) sous la forme
d’un volcanisme ignimbritiqifed caractére aérien. Apparaissent également, ssusok=ns,
les dolérites du Trieux sous forme de nombreugn§| que I'on retrouvent aujourd’hui sur le
platier rocheux en avant du Sillon de Talbert Ed)t L'eére Primaire est également marquée
par une longue période de calme orogénique, fal@rabla sédimentation marine. Les
affleurements de roches sédimentaires primaires ®anefois rares dans le Trégor et se
rencontrent uniguement au large de la cote, a@m&@0d m sous le niveau de la mer (Auvray
et al.,1976).

* Paléoprotérozoique : le paléoprotérozoique gstdmiére ére du Protérozoique. Elle s’étend deD@2Nda & -

1 600 Ma.

®> Orogenése : désigne une phase de formation défsmasmitagneux.

® Batholite : masse de magma consolidé, roches rptjes affleurant en de vastes ensembles circslaire
elliptiques sur une carte dont le diamétre va denla 1000 km. Il est fréquemment bordé par unecderrde
métamorphisme de contact.

" Subduction : processus d’enfoncement d’une plaga®nique sous une autre plaque, en général uneela
océanique sous une plagque continentale ou souslagee océanique plus récente.

& Une ignimbrite, sorte de coulées pyroclastiqussure roche formée de débris de roche volcanigtiangés a
une matrice vitreuse.
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—— —— Faille sous-marine

S. de Talbert

Faille Tréguier-Lézardrieux
—

Yy Schistes et grauwackes - Spilites de Paimpol )
; Briovérien supérieur

Granites hercyniens N
=~ Tufs de Tréguier - Locquirec

Séries rouges dévoniennes (Plouézec-Plourivo-Bréhec)

+ o+
M Série ordovicienne de S-Michel-en-Gréve
X K

Amphibolites de Lanvollon avec micaschistes ) Briovérien inférieur

Poudingues, coulées basiques, phtanites, calcaires ) et moyen

Socle granodioritique du Trégor (avec panneaux de vieux gneiss :

S
’// Gneiss silico-alumineux et gneiss granodioritiques du socle de Penthigvre

Intrusions dioritiques fini-cadomiennes

Fig. 9 : Principales unités géologiques du Trégapres Auvrayet al, 1976)

L’orogenese hercynienne
Du Dévonien au Permien intervient 'orogenése hasyne (400-245 Ma). La formation du
supercontinent Pangéear collision entre la Laurasfeet le Gondwand, aboutit & la mise
en place de puissants reliefs et de nombreusesslige fracturation sur le Massif Armoricain.
Le Trégor est traversé par ce réseau de faillesntd@s grossierement est-ouest, le long
desquelles s’effectuent des mouvements de souléterhe’affaissement, entrainant la mise
en contact de formations correspondant a des desaia profondeur différente. Le long de
la faille Tréguier-Lézardrieux, par exemple, on eve a la fois un domaine superficiel
d’épanchement volcanique et de sédimentation s@usi@) au sud, et un domaine
d’évolution métamorphique et plutonique profondenaud. D’'une maniére générale, a la fin
de la période hercynienne, le Trégor se présemteneoun horst dont la partie centrale est
occupée par le complexe granitique et dont lescflarord et sud sont constitués de gradins
progressivement effondrés. Sur ces gradins ontarigervés des formations de plus en plus
jeunes a mesure que l'on s’éloigne du centre. lgeng@se hercynienne donne également
naissance a des failles d'orientation NNE-SSW quidgront le tracé du réseau
hydrographique actuel.

Au Secondaire et Tertiaire
Au Secondaire et au Tertiaire, le Massif Armoricagnconnait aucune orogenése ni aucune
invasion marine généralisée. Les processus d'dttéravont donc disposer du temps
nécessaire a la pénéplanatibdes hauteurs hercyniennes, accélérée dés le di¢fertiaire,

° Pangée : nom donné par A. Wegener au supercontijiera rassemblé la quasi-totalité des terres géesr
depuis le Carbonifére jusqu’au début du Jurassique.

9| aurasie : supercontinent qui se sépara du restéadPangée (appelée dés lors Gondwana) durant la
mésozoique. Elle se divisa ensuite pour formé BEig;, d’'une part, et '’Amérique du Nord, d’'autretpd y a
environ 65 Ma lors de I'ouverture de I'Atlantiquerd.

! Gondwana : cf. Laurasie

2 Horst : bloc soulevé encadré par des failles ntEsriaregards divergents.

13 pénéplanation : mécanisme d’aplanissement gésémdiline surface résultant de I'abaissement deglintes

en vallées larges, aux versants évasés quelquda sature des roches ou la structure géologique.
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sous un climat chaut et humide de type tropicas. lefiefs sont ainsi ramollis et ramenés a un
niveau de base. Le plateau du Trégor correspondtta vaste surface d’aplanissement,
ramenée aujourd’hui a des altitudes comprises &@tret 130 m. Les orogénies pyrénéennes
et alpines vont toutefois affecter la pénéplainstim@rcynienne, a la fin du Tertiaire. A
I'échelle du Massif Armoricain, elles sont a I'dng d'un ensemble de déformations se
présentant sous la forme d’'un bombement générakdat-ouest. Le réseau hydrographique
s’adapte a cette déformation et adopte une directiéridienne. La ligne de partage des eaux
se situe toutefois au 2/3 nord du Massif Armoricatinnduit une dissymétrie nord / sud dans
la taille des bassins versants. Les cours d’eaudaddy et du Trieux, dont les embouchures
sont situées de part et d’autre du Sillon de Téallpeésentent des drains limités et des bassins
versants peu étendus, caractéristiques de la cwafign du réseau hydrographique de
Bretagne septentrionale.

Au Quaternaire
Le Quaternaire se caractérise par de grands boguents climatiques, faisant se succéder
périodes glaciairé$ et interglaciaire’s, auxquelles correspondent des phases de hauss et b
niveaux marins. Les modelés littoraux présentsoxipnité du Sillon de Talbert témoignent
d’'une morphogenese caractéristique des régionglpéaires, a laquelle doit étre associée

celle des les nombreux remaniements successiférégpar les allées et venues de la mer sur
le plateau continental.

De nombreux auteurs ont noté la présence de mogeétsrnaires dans le Trégor. lls ont pu
observer :

« de nombreuses formations kead'® sur le littoral, lesquelles sont aujourd’hui ték
en falaises vives par la mer ;

» d’anciennes accumulations de galets et de sables marimises en place lors du
précédent interglaciaire (Eémien) et désormaisiliedss sous une couche de head ou
en affleurement direct sur I'estran (Fig. 10). Qutena notamment, en arriére du Sillon
de Talbert, la présence de reliques d’anciens oardoliflués (ile Blanche, sillon noir)
bien conservés a I'abri des houles dominantes.vantalu sillon sur I'estran, subsistent
également, a I'état de lambeaux, quelques héritdgeses accumulations anciennes
logées dans les anfractuosités du platier rochieigx 10) ;

« des placages deess$’, subsistants au niveau du plateau continental ;

» des traces deeélifraction sur les platiers, témoignant d’'un climat froid tgpe
périglaciaire au cours du Weichsélien ;

4 période glaciaire : phase froide de I'ére Quaieenaaractérisée par le développement de vasiestesa
glaciaires aux hautes et moyennes latitudes dtgimissement consécutif du niveau de la mer.

1> période interglaciaire : phase chaude de I'éret€poaire qui se caractérise par la fonte des eslgfiaciaires
aux hautes et moyennes latitudes et par le relévepnegressif du niveau marin.

® Head : Formation superficielle de versant, misepéace au cours des différentes périodes froides du
Quaternaire sous l'action des alternances gel/ddgeleau contenue dans la roche et dans les Boést
composé de matériel sédimentaire trés hétérométetiant des argiles jusqu’aux méga-blocs.

" | oess : formation meuble constituée de limonseésli Les dép6ts de loess que I'on retrouve danerk de
la Bretagne se sont mis en place progressivemeantia derniére période glaciaire. La Manche éhits
asséchée et balayée par des vents catabatiquestsigjui ont pris en charge les sédiments marifssetnt
accumulé sur les versants continentaux.
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Fig. 10 : Coupe de la zone externe du Sillon (plagentrant les dépbts anciens relevés sur I'egttapres Le
Page, 1967. Cette coupe n'est probablement plublevien I'état actuellement, toutefois les prindgsa
formations sédimentaires décrites sont toujouremables par endroit en avant du sillon sur I'es{&téphan
com. pers.).

« des dépodts tourbeux et sablo-limoneux affleuranalEment en pied de cordon et
disparaissant sous celui-ci (Fig. 10).
Ces dépots présentent, en superficie, de nombréigsess qui s’apparentent aux polygones
périglaciaires que l'on retrouve dans les sols hamtes latitudes. D’'aprés B. Van Vliet-
Lanoé, ces figures sont le résultat d’'une prismaties dépots limoneux liée a la formation
d’un pergélisol temporaire durant le Tardiglacigiers 15 000 BP). Les sols de ce type sont
eégalement appelés des fragipans par les pédoldtgiesnt fréquents dans la région.

Description des formations affleurant sur I'estrdin Sillon de Talbert

= [ Carte n°4 p.42 : Carte géologique et géomorphajagidu Sillon de Talbert

Granodiorite du Talberg : Roche a grain moyen de teinte blanc verdatras dequelle on
peut distinguer aisément a I'eeil nu la présencendlabole. La texture est grenue et les
minéraux essentiels sont I'oligoclase, le quartzoethose perthitique.

Microgranodiorite de Pleubian: roche homogéne a grain fin de teinte grisatexedant
blanche a l'altération, essentiellement quartzddieathique. Elle est caractérisée, a I'ceil nu,
par la présence de nombreux phénocristaux de fhlisplancs et de minéraux
ferromagnésiens noirs. Sa texture est microgrédaeomposition, déterminée en lame mince
par Chantraineet al. (1999) est la suivante : quartz abondant (globuleu interstitiel),
plagioclase dominant, toujours séricitisé et a a&med automorphe, feldspath alcalin
perthirique subordonné, biotite chloritisée entpstlames et amphibole (hornblende) brune a
verte souvent rétromorphosée ; les minéraux accesssont essentiellement Iilménite,
I'apatite et I'allanite.

Sur le terrain, la distinction entre cette granatkamicrogrenue et la granodiorite du Talberg
est parfois délicate, les deux types se coOtoyadquiEmment, des termes intermédiaires
existants egalement.
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Filon de Dolérite du Trieux: roches massives, peu ou pas altérées, mélaescfaes
noires), a teinte verdatre ou vert-bleu. Les fas@s microgrenus a microlitiques, du coeur a
la périphérie des filons les plus larges, avecteéesires soit typiquement doléritiques visibles
a l'ceil nu, soit ophitigues a grain fin. Les ddlési constituent un champ filonien
extrémement dense dans le Trégor. La taille desdilest tres variable, les plus puissants
pouvant atteindre 10-12 m. En général, I'épaissstide 3 a 4 m. La présence de ces filons
résulte de phénomeénes hypo-volcaniques a la fidatuabrien.

Filon d’Albitophyre d’Er : les filons de ce type sont peu nombreux et secemrent
essentiellement au voisinage de I'lle d’Er, a 'emthure du Jaudy. Les albitophyres ont une
couleur verte a l'affleurement, avec parfois desmatristaux blancs de feldspath de taille
centimétrique. Ceci permet de les distinguer, suefrain, des dolérites de teinte beaucoup
plus foncée. Les minéraux les plus abondants &lbtité, la chlorite, le quartz, I'épidote et
laugite. La texture est généralement intergramelaiine. Ces filons représentent
vraisemblablement, & travers le socle, les chemidé&dimentation du volcanisme spilitigde
(coulées de laves tres étendues durant I'étaperdadoe 2 au Brioverien supérieur).

Sédimentologie du secteur

= [ Carte n°5 p.44 : Granulométrie et morphométrie datets du Sillon de Talbert

Nature pétrographique des galets du Sillon de Tralbe

La composition pétrographique du Sillon de Tallzeété étudiée par Morel (1997) (Fig. 11).
Les galets qui constituent le cordon se composesergiellement de roches magmatiques et
filoniennes d’origine locale (granite : 19 %, migranite : 71 %, dolérite : 1 %) qui affleurent
en avant du Sillon sur I'estran. Les galets restamtt tous une provenance proche et se
composent de roches volcaniques (tuf, trachyteglitey. 6 %) ou sédimentaires (grés et
quartzite : 3 %) que I'on rencontre au large duoS8ilet dans les formations géologiques
traversées par le cours du Jaudy et celui du Triwela s’ajoute quelques rognons de silex
de provenance plus lointaine, (cote normande,wafl@ents sous-marins d’age Crétacé situées
au large du Sillon).

Cette composition pétrographigue nous renseignéasuonise en place du stock sédimentaire
ayant permis ['édification du Sillon. La prédomicande galets d’origine locale indique
clairement que I'essentiel du stock s’est consttwéplace. Le démantélement par les vagues
d’affleurements fortement gélifractés lors des phafsoides du Weichséligha fourni & la
c6te un volume important de cailloux qui se sorigpessivement émoussés en galets. Le
décapage progressif des coulées de gélifluctioecouvrant préalablement I'avant-cote a

9 Volcanisme spilitique : volcanisme sous-marin donne naissance & une roche basique (basalte)eithe
sodium et en feldspaths sodiques.

% Weichsélien : dans la nomenclature de I'EuropeNbrd, nom donné & la derniére période glaciaire
(équivalent du Wirm dans la nomenclature alpinefteCphase froide du Quaternaire s’est étendued@d€Q0

BP a 15 000 BP environ.

2 Gélifluction : déplacement de matériel meubleleampentes sous I'effet de I'alternance gel/dégel.
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Composition pétrographique des galets du Sillon de Talbet (d'aprés Morel, 1997)
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Fig. 11 : Composition pétrographique des galetSitlan de Talbert (d’aprés Morel, 1997)

également contribué a la fourniture d’'une masseoitapte de gélifracts remobilisée par les

vagues et organisée en cordon. La présence des gaipstitués de roches volcaniques et
sédimentaires rencontrées au large du Sillon et Benformations géologiques traversées par
le cours du Jaudy et celui du Trieux indique qu'ypastie du stock sédimentaire a éte

remontée vers la ligne de rivage actuelle duramtalasgression holocéne. Enfin, la présence
d’'un matériel exogéne (rognons de silex) dans lelao actuel reflete probablement des

apports d'origine glacielfé & la cote.

La granulométrie des galets du Sillon
L’analyse granulométrique des galets réalisée pareM(1997) sur le Sillon de Talbert n'a
montré aucune distribution granulométrique trarsaler (carte 5). La taille des galets n’est
sont donc pas systématiquement plus importanteoeumet du cordon qu’'a sa base, ou
inversement. Longitudinalement, toutefois, il agptaque les galets mesurés dans la partie
proximale de la fleche sont plus grossiers que tapartie distale. Les valeurs de la médiane
se situent autour de 40 mm au niveau du proféddis qu’elles ne dépassent pas 25 mm pour
les profils 2 a 4. Cet affinement longitudinal &&s supposer I'existence d'un tri
granulométrique vers la pointe du cordon. Cependa&tide des seuls galets montre ici ses
limites. Les simples observations de terrain sefffigoour constater que la part de la fraction
sableuse est nettement plus importante dans l paoximale que dans le reste de la fleche.
D’une maniére générale, la proportion de galetxemse de s’accroitre vers la pointe du
Sillon de Talbert. Il est tres probable qu'une étudalisée sur I'ensemble des fractions
granulométriques montrerait une tendance inverseetlie obtenue par Morel (1997). Il nous
semblerait donc plus judicieux d’analyser, a ladvenl’ensemble des fractions
granulométriques qui composent le matériel sédiaient notamment la ou la fraction
sableuse est importante.

La morphométrie des galets du Sillon
L’analyse morphométrique, également effectuée pareM(1997), a mis en évidence une
distribution transversale des galets selon leun&fcarte 5). Au pied du cordon, les galets de
type massifs-émoussés dominent puisqu'a ce niveagoddon le déferlement des vagues
n'est pas suffisamment puissant pour mettre en emewnt un matériel trop grossier. Sur la
plage, les galets se présentent majoritairemerst Isoforme de lames et de spheres, la ou les
déferlements sont les plus fréquents. Sur la ctétproportion des galets de forme aplatie

22 ppports glaciels : apports par radeaux de gldogmifites (banquise, pied de glace) ou par icebergs
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(disques) augmente. Ce matériel est généralemsotiasaux projections par les vagues
puisque leur forme plate leur confére une plus dgguortance. Sur le revers, enfin, la forme
des galets est plus variable et comprend a ladessspheres, des massifs émoussés et des
lames traduisant un certain mélange de matérigldordéversement des galets.

A.2.3.3 Les formes du relief et leur dynamique

Description géomorphologique du Sillon de Talbert

= [ Carte n°6 p.47 : Morphologie du Sillon de Talbert

Morphologie générale du Sillon

Le Sillon de Talbert est la plus longue fleche nfgolibre de Bretagne. Il s’étire vers le nord-
est sur environ 3 km et représente un volume sédaite de 1,24.f0m®. Ces derniéres
années, de nombreux levés topographiques d'unedgramnécision ont été réalisés sur
'ensemble de la fleche et livrent des indicatiopsécises sur les -caractéristiques
morphologiques de cette forme d’accumulation toutid originale a I'échelle des cotes
francaises et méme européennes. Il est possible didginguer quatre unités
morphosédimentaires distinctes le long du Sillonif\¢arte).

La premiere unité correspond a la racine de lahéiéd.ongue d’environ 370 m, elle est
délimitée au nord-est par I'épi du Chouck. Le corde compose d’un meélange de sable et de
galets dans lequel domine largement la fractionesale, ayant favorisé la mise en place de
dunes au sommet du cordon. La créte est donc ctenmét végétalisée, colonisée par
Agropyrum junceiformest parAmmophila arenarialLocalement, cette végétation a permis
'exhaussement progressif de la créte, a traverpiéigeage efficace des apports éoliens en
provenance du haut de plage. Le sommet du cordomreia 14,3 m CM par endroits. Le
front du cordon présente une pente moyenne d’em@réo. Le lien avec le bas de plage se
marque par une rupture de pente nette, de parhrel de laquelle s’observe un sédiment de
granulométrie différente : sable grossier sur lelan, sable fin en bas de plage. Il s’agit donc
d’un profil « composite », tel que I'ont défini Gar et Orford (1993), assez similaire a celui
observé sur les fleches de la rade de Brest. Elfognvient de noter que cette partie du
Sillon de Talbert bénéficie de la protection d’'ursemble d’écueils rocheux disséminés sur la
plate-forme d’avant-cote qui participe a la dissgade I'énergie des vagues incidentes.

La seconde unité morphosédimentaire composantilEnSie Talbert correspond a la partie
proximale de la fleche. Elle couvre un linéaireGd® m a partir de I'épi du Chouck et se
compose d'un matériel essentiellement sableux.eCpféirtie est également protégée de
I'action des vagues par un platier rocheux a lagogphie chaotique, découvrant largement a
basse-mer. Les cent premiers métres lin€aires ttie grité sont protégés de l'action des
vagues par la présence d’'une digue frontale encbamsent, en arriere de laquelle a pu se
maintenir une dune de faible hauteur. Ailleursgri@te du cordon ne comporte que quelques
taches de végeétation résiduelle en cours d’érosianatteintes par les jets de rive lors des
pleines mers de vive-eau. Ce secteur correspondffer a une zone surbaissée du Sillon,
sensible a la submersion marine. L’altitude deréecest comprise entre 11 m et 12 m CM
(carte 6, profils). Cette faible altitude est emtipaliée a I'ouverture de plusieurs breches au
cours des années 1990, ayant entrainé une érastonitale du cordon et la mise en place de
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larges lobes de débordement sur le revers. En 2068} breches ont été artificiellement
colmatées. Dans le méme temps, deux cordons eficonstitués de cailloux concassés ont
éte disposés en arriere de la fleche. Outre ldefaltitude du cordon, cette partie proximale
se caractérise par de tres faibles pentes de maggrises entre 5 % et 7 %.

La troisieme unité morphosédimentaire corresponth dpartie médiane de la fleche et
s’allonge sur prés de 1 200 m (Voir carte). Icicdedon se compose principalement de galets
et adopte un profil particulierement redressé, fable a la réflexion des vagues a pleine mer.
Le front du cordon présente des valeurs de petdtiviement fortes, atteignant 15 % par
endroits (carte 6, profils). Le bas de plage ssqnte sous la forme d’une large plate-forme
sableuse, faiblement inclinée vers le large. Satepavoisine 0,5 % et contribue a la
dissipation de I'énergie des vagues a basse mer. aitleurs, une différenciation
granulométrique extrémement nette s'observe au jpiedcordon (photographie 3) et
caractérise également un profil de type « compositee sommet de la fleche est quasiment
dépourvu de végétation, a I'exception de quelghesix marins qui occupent les portions les
plus élevées de la créte. Il montre généralememtsenle créte dont la largeur ne dépasse pas
un a deux metres. Enfin, le revers présente unlmaivexe et des pentes particulierement
fortes, souvent supérieures a la pente d’équilidbes sédiments, qui témoignent d’une
situation de recul de I'édifice sédimentaire (ca&teprofils). Les glissements de galets sont
donc fréquents et contribuent a adoucir progressive: la pente lors des phases de stabilité
du cordon. En arriere de la fleche s’étend uneclgigte-forme sableuse marquée, toutefois,
par la présence d'un troisieme cordon artificiebntigue a ceux observés dans la partie
proximale et d’une accumulation fossile composésatite et de galets appelée I'lle Blanche.

Enfin, la partie terminale de la fleche vient fornume quatrieme unité morphosédimentaire
(Voir carte 6). Elle est composée principalemengdkets et se présente sous la forme d’un
crochet en téte d’hamecon dont la largeur maxiratikint 190 m. Ce crochet se décompose
en deux portions de plage aux conditions d’expmsitlistinctes : une portion nord-ouest
exposeée aux vagues incidentes, et une portion Sud@mise a l'action des houles
diffractées a la pointe de la fleche. La premiardipn de plage se présente en continuité avec
la partie médiane du Sillon de Talbert. Le cordamtre un profil concave tres redressé et des
valeurs de pente de 15 % en moyenne (carte 6]g)rdévorisant également la réflexion des
houles a haute mer. Un pavage (glacis) de grossgalielement incliné vers le large forme la
partie basse du profil. Cette portion du Sillon Talbert est la plus exposée aux houles
provenant du large et le déferlement violent deguga sur le cordon lors des tempétes a
permis I'édification d’une créte élevée, culminant3,5 m CM par endroits. La portion sud-
orientale, en revanche, montre un profil convexoeawe. Le sommet du cordon atteint tout
juste 10 m CM. Ici, les houles dominantes ont sua diffraction sur la pointe de la fleche et
ont perdu une partie de leur énergie. Entre cex geutions s’étend une zone interne,
légerement déprimée et occupée par une végétatsan ka topographie de détail révele une
succession de levées de galets, traduisant lagatatipn de la portion sud-orientale vers I'est
par adjonction de crétes successives.

Micro-morphologie du Sillon

Les formes dunaires
La dune qui coiffe le sommet du Sillon sur ses pBmiers métres montre une gamme de
micro-formes caractéristiques des environnementsaides, dominés par la dynamique
éolienne. Parmi les formes d’accumulation éoliemmenote la présence éventuelle de petites
nebkas (appeléshadow duneslans la littérature anglo-saxonne) sur le haupldge. Ces
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accumulations de quelques décimetres de hauteunettent en place au printemps et en été
en arriere d'obstacles anthropiques (macro-déchmtshaturels (amas d’algues, plantes
embryonnaires). Durant cette période, des dunesyemieires peuvent également se former
au contact entre la dune fixe et la plage, la sunb@arées d’équinoxe ont déposé des laisses
riches en graines diverses et en azote. Y pouakastles especes halonitrophiles d’annuelles
commeCakile ou Atriplex pouvant former une banquette prédunaire de quelqmédres de
large.

Des formes d’érosion dunaire peuvent également @iservées sur le Sillon de Talbert.
Certaines micro-formes d’érosion sont liées a dge frontale de la dune par la mer.
L’attaque épisodique du pied de dune par les mugg vagues cause un sapement basal de
I'édifice sédimentaire et la formation d’'une midedaise d’érosion, favorable ensuite a
I'effondrement de paquets de dune sur la plageoli3erve également un ensemble de petits
modelés de déflation éolienne dans les secteuta oauverture végétale est dégradée. De
petits sifflets ou des siffle-vents, bréche étretgeu profonde dans lesquelles s’engouffre le
vent, sont présents par endroits.

Les bermes

Dans les parties médiane et distale du Sillon, dee fexposée aux vagues (que nous

appellerons la plage) présente souvent une ouepitsslevées successives de galets, sorte de
gradins qui s’étagent depuis la base du cordorujaacggommet. Ces levées sont appelées des
bermes. Ces formes de détail s’observent uniquesuentes plages de galets et marquent

généralement le niveau atteint par les vaguesderka derniére pleine mer. Ces bermes se

forment a I'étale de pleine mer, lorsque l'actiogs dsagues sur le cordon se maintient au

méme niveau durant plusieurs dizaines de minutes.

Le mécanisme de formation des bermes est relativesimple et nécessite de décomposer le
déferlement des vagues en trois temps. Dans uni@réamps, les jets de rive remontent vers
le sommet une certaine quantité de galets situ@ssarface de la plage. Dans un second
temps, le jet de rive s’infiltre dans les intersicdu sédiment et les galets remontés sont
déposés sur place. En raison de cette infiltratienjolume de la nappe de retrait est plus
faible que celui du jet de rive, de sorte que soavpir d’entrainement est amoindri. Aussi,
dans un troisieme temps, la nappe de retrait lamse place une partie des galets
précédemment remontés par le jet de rive. La témetde ce phénomeéne sur plusieurs
minutes permet la constitution progressive d'unadwgalets : la berme.

Lorsque les coefficients de marée décroissent, ughgeine mer voit I'édification d’'une
berme qui n’est pas remobilisée lors de la pleiee suivante. Toutes les étapes de la marée
sont ainsi conservées. La plus basse des berméss @ss récente, la plus haute est la plus
anciennement formée. A l'inverse, lorsque les g¢oiefits de marée tendent a augmenter, le
niveau des pleines mers est plus haut de jour @m Jautes les bermes qui s’édifient sont
détruites le jour suivant. Ainsi, ces micro-forngse I'on observe sur le Sillon de Talbert
permettent une lecture du phénomeéene de marée dgsqle I'on sait les interpréter
correctement. Elles présentent donc un certainénp&dagogique.

Des bermes peuvent également étre observées sevdes du cordon et se forment sous
I'action des houles secondaire de nord-est.
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Les croissants de plages
Les croissants de plages se forment parfois danpddies médiane et distale du Sillon de
Talbert. Ces croissants se caractérisent par l@ession de petites baies de taille métrique et
de cornes effilées et jointives tournées vers igelaCornes et baies se succédent, selon un
espacement relativement régulier, sur des distgriueou moins longues.
Le mécanisme de formation de ces micro-formes estptexe et encore mal compris. |l
nécessite des conditions de houle particulieresergéement fortes (les croissants se forment
généralement quelques heures a quelques jours apgesempéte). L'une des théories
avanceée pour expliquer la formation de croissasttagpelée « la théorie des ondes de bord ».
En raison des fortes pentes de la plage, une gieentie de I'énergie des vagues incidentes
est réfléchie vers le large. Cette énergie refedhierfere avec I'énergie incidente qui la
« bloque » sur le rivage. L'énergie bloquée esidigrmée en une onde stationnaire appelée
«onde de bord». Les flux sédimentaires converggans les ventres de cette onde
stationnaire pour former les cornes des croissé#antslis que les flux de sédiments divergent
dans le ventre de I'onde pour former les baies.

Les sinuosités sur le revers du cordon
Le revers du Sillon de Talbert présentait, jusqu2608, une série de sinuosités dans sa partie
médiane. Le suivi topographiqgue du Sillon a momjue ces formes étaient apparues
progressivement entre 2003 et 2007. Le développendertes grandes ondulations, d’'une
centaine de metres de longueur, est lié a la nigrates galets vers le sud-ouest, sous I'effet
des houles secondaires de nord-est. Ce transitnegtiire, qui n’était pas soupconné
auparavant, a été estimé a 350am.
Parallelement au développement de ces grands tiEbgalets sur le revers, plusieurs points
de fragilités sont apparus dans la créte du Silldans le creux des lobes, la créte s’est
progressivement amincie, favorisant I'ouverturebdeches lors des tempétes. Ce phénoméne
s’est produit durant I'hiver 2006-2007 ou cing tvés d’'une centaine de métres de long se
sont ouvertes dans la partie haute du cordon,iaatrale déversement important de galets sur
le revers, sous la forme de lobes de débordement.

Les rides de courant (ouipple markg
Sur les aplats de sables qui marquent le bas afesin avant du Sillon, il est possible
d’observer des rides de courants de I'ordre duirnétite, appeléeipple marks Ces petites
rides sont dues au mouvement de va-et-vient de Beamise a I'influence de la houle.

Les queues de cométe
Plusieurs queues de comete se développent suahiesle part et d’autre du Sillon de Talbert.
Ces formes d’accumulation, constituées de sabledeepalets, s'étirent en arriere des
principaux chicots rocheux, en position de fuite qgoport aux houles incidentes. L’'une des
plus remarquable est celle qui s’ancre au rochévlideBuaz, a quelques centaines de metres
a I'ouest du Sillon.

L’archipel d’Ollone, au nord de la réserve, com@tmlement un ensemble remarquable de
gueues de comete (Pinot, 1992) tres peu étudiées’'fuprésent. L'orientation générale de
ces formes reflete nettement I'action conjuguée ldmdes et des courants de marée sur la
disposition et le fagonnement des corps sédimestdans ce secteur.
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Les agents de la dynamique actuelle

= [ Carte n°7 p.52 : Conditions de houle

Les conditions de houle

Sur la facade septentrionale de Bretagne, les fidedeplus fréquentes sont de secteur nord-
ouest (carte 7, figure). Leur direction résultaes¢ comprise grossierement entre 300° N et
310° N. La hauteur des houles significatives ragtieure a 1 m pour 40 % du temps, a 2 m
pour 80 % du temps et n'est supérieure a 3 m que 6 du temps. Ici, les conditions de
houle sont moins fortes qu’a Ouessant. En effethtailes océaniques ont déja subi un début
de réfraction sur la plate-forme continentale Idesleur entrée en Manche. Elles ont donc
perdu une partie de leur énergie et, a quelquemkilres de la cote, elles tendent a s’orienter
perpendiculairement & la ligne de rivage. Par @aiieles phénoménes de réfractioet de
diffraction?® sur I'avant-cote modifient fortement les carastigiues de houle & la cote. Ces
phénomenes sont particulierement importants slitdeal du Trégor ou une multitude d’iles
et d’flots s’égrenent en avant du rivage.

Un renforcement des conditions de houle est ertrégisirant la période hivernale, suivi d’'un
affaiblissement significatif au cours de I'été (ear7, figure). La fréquence accrue des
tempétes durant I'hiver favorise alors la génératle hauts niveaux d’eau sur la fleche par le
biais des phénoménes wave setufy et deswash runuff. La direction dominante des houles
connait aussi de légeres variations saisonnieess flux adoptent ainsi une orientation plus
méridienne en hiver, tandis que la période estigglemarque par des houles dominantes
orientées plus a I'ouest. Toutefois, il est peubplde que ces légeres differences modifient
les volumes de galets transitant le long du cordon.

Marée et courants induits

La marée participe uniqguement de fagon indirecla @orphogenése des fleches de galets.
Sur les cotes macro-tidales, le phénomene de neatésine des fluctuations significatives du
niveau d’eau qui font varier de fagon importantédae d’attaque des vagues sur les cordons.
Ces fluctuations sont également génératrices deastsupres des cotes qui peuvent, sous
certaines conditions, atteindre une vitesse sulffispour mobiliser les sédiments grossiers.
En outre, les surcotes participent a la génératmmauts niveaux d’eau a la cote et peuvent
contribuer a I'érosion des cordons littoraux ersdat porter I'action des vagues a un haut
niveau sur l'estran. Les rivages de Bretagne sersitdans un contexte macro-tidal, tel que
I'a défini Davies (1964). La marée est de type sdimine, s’effectuant sur un cycle de 12
heures 25 minutes en moyenne (SAUM, 1977). Le ngarmaaximum, ou distance verticale
séparant le niveau des plus basses mers du niesauius hautes mers, est de 10,9 m au large
du Sillon de Talbert.

23 Réfraction de la houle : Effet des fonds qui déaiboule se propageant obliquement par rapport aux
isobathes.

24 Diffraction de la houle : Diffraction subie parHaule au voisinage d'un obstacle, se traduisanimpa
changement d'amplitude et de direction ainsi quamebure de la ligne en créte.

> Wave setup : gonflement du plan d’eau a la céta la houle.

%6 Swash runup : jets de rive.
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En raison de son amplitude, la marée est respansihbmouvement d'importantes masses
d'’eau prés des cOtes générant des courants detflde jusant dont la vitesse peut étre
renforcée localement selon la configuration dugeaSur le Sillon de Talbert, Kerambrun
(1984) a recueilli, aupres d'un marin-pécheur deubBian, des éléments permettant
d’apprécier la courantologie a proximité du cordawec un détail que n’offrent pas les cartes
réalisées par le SHOM. Nous avons replacé les ntsute marée tracés par Kerambrun sur
un modele numérique Lidar réalisé par I'lfremer 2802 sur I'estran du Sillon de Talbert
(figure). Ces résultats soulignent la présence darh courant alternatif situé a I'ouest du
Sillon exploitant une dépression de I'estran appdde Goas ster, passant derriére I'écueil
rocheux de Min Buas et rejoignant la pointe duo8illou se situe une zone déprimée (Toul
stain) séparant la fleche de I'archipel d’Ollone.

Le flot en provenance de Min Buas contourne lahiéeet se divise en plusieurs branches, en
un éventail qui recouvre I'ensemble de I'estranéien arriere de la fleche (Fig. 11). Le jusant
adopte une trajectoire similaire aux courants de fhais semble nettement plus puissant que
ce dernier (Fig. 12). Il débute environ une heurdegnie avant la pleine mer. A ce moment,
les courants en provenance du sud se dirigent wlansemier temps vers le nord-ouest, a
travers un réseau de larges chenaux qui parcolieznohipel d’Ollone. A mesure gu'ils
s’intensifient, les courants de jusant sont caéaldans le Goas ster, apres avoir traversé Toul
stain. Si, dans la mise en place du Sillon de Tglbees courants de marée n'ont
probablement joué aucun role direct, ils contrihiummitefois au faconnement actuel de la
fleche et sont responsables de la forme incurvégatis terminal du Sillon dont la convexité
vers I'ouest s’explique par la prédominance dunusar le flot a un endroit ou l'intensité des
courants est considérablement renforcée.

0 1250 2500 y

Alt. CM (m)
FLOT

16 L___} périmétre de la réserve

Fig. 12 : Représentation du flot
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Fig. 13 : Représentation du jusant

L'édification du Sillon de Talbert : processus, pbgenes, héritages

On connait peu de chose sur 'édification du SitlenTalbert. Celle-ci a probablement débuté
vers 6000 BP, lorsque le mouvement de transgressiarine holocéne a connu un net
ralentissement. Le niveau de la mer se situaitsakoenviron 5-6 m sous son niveau actuel
(Morzadec-Kerfourn, 1985) et la ligne de rivage alewraisemblablement occuper une
position plus avancée qu’aujourd’hui sur I'estraria limite actuelle des plus basses mers. La
morphologie du secteur devait se présenter sofsree d’'un chapelet de cordons de galets,
disposés en guirlande et prenant appui sur la tmdétide chicots rocheux qui accidentent
aujourd’hui l'avant-c6te. En reculant, ces cordoss sont probablement réunis par
coalescence jusqu'a donner naissance a une saube faccumulation reliant I'archipel
d’Ollone au continent. Ce cordon primitif a pu biéciér des apports provenant du
démantelement par les vagues du platier rochewenf@nt gélifracté, du nettoyage de la
couverture de head, de I'érosion d’'un cordon d'@mien dont il ne reste plus actuellement
que quelques lambeaux sur I'estran. Cette bonneeatation sédimentaire a permis le recul
progressif du cordon vers I'est, sans que ce dengiese rompe définitivement. A cette phase
d’abondance sédimentaire a probablement succédpéaninele de pénurie liée a I'épuisement
progressif des sources de galets. La fragilité adan s’est accrue progressivement jusqu’a
entrainer la rupture du cordon primitif dans satipanord et sa transformation en fleche a
pointe libre.

Evolution du Sillon de Talbert au cours des demigecles

Trois cartes marines, dressées dans le secteutedbidh entre 1666 et 1775, permettent
d’observer la transformation du cordon primitif #ache a pointe libre. Sur les cartes de
Collin (1666) et de Bellin (1675), le Sillon de batt présente un tracé relativement rectiligne
et sa longueur semble plus importante qu’aujouidduisqu’il est toujours attaché aux ilots
constituant I'archipel d’Ollone. Sur la carte des€iai (1775), en revanche, le Sillon ne
s’accroche plus au large a I'archipel d’Olloneeiii est désormais séparé par une breche de
200 & 300 m de long, probablement ouverte a I'aonad’'une tempéte et entretenue, par la
suite, par les courants de marée. Pour Pinot (1&9#4)pture du cordon primitif aurait eu lieu

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natudgienale du Sillon de Talbert 54




au milieu du 18" siécle. L'extrémité distale adopte alors une fordeehamecon, ce qui
suppose gue la diffraction des houles a la pointeatdon est certainement aussi importante
gu’'aujourd’hui et que I'action des houles de Nostlqgermet la mise en place d’'une contre-
dérive littorale sur le revers de I'accumulation.

En comparant des photographies aériennes récemeesuae serie de cartes marines, les
études menées par J.-P. Pinot (1994), par le BRGMQ) et par P. Stéphan (2008) ont
permis de mesurer les évolutions consécutives aupture du cordon primitif. A son
enracinement, le Sillon de Talbert est resté stabtalis que le reste du cordon a connu un
recul dont la vitesse moyenne a été estimée a & pdale BRGM (1980), a 0,5 m/an par
Pinot (1994), et a environ 0,8 m/an par Stéphaf@&pau cours des deux derniers siecles.

L’orientation générale du Sillon de Talbert s’esbgressivement modifiée. La fleche tend a
se disposer peu a peu en position de fuite paorappx directions dominantes des houles, ce
qui a pour effet une augmentation du transit sédiaee en direction de la pointe et qui
favorise d’'autant plus le départ de matériel depaipartie proximale. Ainsi, sur le long
terme, la fléche tend & se cannibafiSer

Evolution du Sillon au cours des derniéres décennie

Le Sillon de Talbert est I'un des secteurs coOtides Bretagne qui connait les vitesses
d’évolution les plus rapides au cours des derni@géegnnies (Stéphan, 2008). Cette évolution
se traduit par un recul quasi-général de la flgudwerollover, c'est-a-dire par roulement du
cordon sur lui-méme. Les sédiments situés surdgepsont successivement remontés par les
vagues au sommet du cordon puis déversés surdesrev

Accélération et ralentissement du recul

Les mesures réalisées sur I'ensemble du Sillorrté pa@ photographies aériennes permettent
d’estimer la vitesse du recul a 0,95 m/an entre01&32008. Dans le détail, toutefois, on
constate que ce recul est trés variable dans lpste@ertaines périodes (1961-1966 et 2006-
2008) se caractérisent par une accélération du, racdes vitesses avoisinant 4 m/an. A
I'inverse, d’autres périodes durant lesquelles/lessses de recul sont inférieures a 0,25 m/an
montrent un ralentissement du phénomene (1998-2@&)e variabilité est en grande partie
liée a la fréquence et l'intensité des tempétedest submersions marines qui se produisent
lorsque coincident une tempéte et une pleine meivéeeau.

Un recul variable le long du cordon
Les vitesses de recul sont également tres varidédlesig du cordon. Ainsi, la racine montre
une relative stabilité entre 1930 et 2008. Aprés pinase d’érosion importante entre 1930 et
1966, liee a une série d’épisodes tempétueux @td@gradation importante de la végétation
dunaire par [lactivité traditionnelle de séchage deémon, cette section connait
alternativement des phases d’avancée et de rdadaible ampleur jusqu’a aujourd’hui. La
mise en place de I'épi du Chouk dans les année@ 49@rtement contribué a stabiliser cette
partie de la fleche en évitant le départ des sausneers la pointe de la fleche. En revanche, a
partir du profil PO15 et grossierement jusqu’adanpe de la fleche, le cordon connait un recul

27 Cannibalisation : mécanisme d’évolution d’uneliigdittorale sur laquelle les apports sédimentgiresenant
de 'amont-dérive sont insuffisants pour compefsgitransits longitudinaux. Il aboutit a I'éroside la partie
proximale des fleches au profit de la partie déstpli poursuit son engraissement.
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d’'une centaine de metres en moyenne entre 193008t Localement, le recul peut atteindre
130 m (au niveau des profils P027 et P042), laslad)es breches ont accentué le transfert
des sédiments vers le revers du cordon a partiamieses 1990.

Evolution du crochet terminal

Les évolutions observées au niveau du crochet maitngont également intéressantes. En
1930, le crochet terminal n’est pas aussi largawjourd’hui. La portion sud-est se présente
sous la forme de deux petites fleches seconddakgngeant vers le sud-ouest, dans le sens
inverse du Sillon de Talbert. Leur mise en placsulté probablement de pulsations
importantes dans le volume de galets transitantohg de cette partie du Sillon. Ces
pulsations sont associées a des phases de recamtleratal de la pointe du cordon vers le
sud-ouest, a la suite d’épisodes tempétueux de fotrénsité. Ainsi, durant les périodes de
calme météo-marin, le Sillon de Talbert tend ala®er progressivement, tandis que sa
pointe est rabattue violemment lors de phases terapges, ou les sédiments sont repris par
la dérive littorale qui édifie de petites fleches@ndaires.

Réle des submersions marines dans le recul du 8illie Talbert entre 1978 et 2006
L’étude de P. Stéphan (2008) a montré qu’entre 32806, la mobilité du Sillon de Talbert
est directement liée a la fréquence et a l'inténdés submersions marines le long du cordon.
En effet, c’est lorsque les vagues franchissensdemet du cordon que s’effectuent les
transferts de galets de la plage vers le revergjuisant au roulement de la fleche sur elle-
méme. Les submersions marines sont épisodiques moduisent lorsqu’une pleine mer de
vive-eau coincide avec le passage d'une tempétedae cotes. Les portions frequemment
affectées par ces épisodes morphogenes sont gellenregistrent les vitesses de recul les
plus rapides. La racine de la fleche, en revanadeesubit aucune submersion durant la
période 1978-2006 et présente une grande stabllitée niveau, le sommet du cordon est
coiffé par une dune dont laltitude élevée intetdiit phénomene de franchissement par les
vagues de tempéte.

En outre, certaines périodes apparaissent plushogémes que d’autres. Entre 1990 et 2002,
les submersions touchent essentiellement la gadiamale et entrainent I'ouverture de deux
larges bréches au droit desquelles les vitessescdé sont trés élevées (4 m/an). La période
2002/2006, a l'inverse, se caractérise par desgrhénes de submersion trés localisés et une
relative stabilité du cordon.
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Fig. 14 : Recul du Sillon de 1978 & 2006
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Réle des interventions humaines dans le recul lonSle Talbert

L’épi du Chouk : blocage du transit sédimentaire
L’épi du Chouk, construit en 1974 a 400 m de I'emmrament de la fleche a été préconisé a
I'époque par J.-P. Pinot, estimant qu’il était urgde stabiliser la partie dunaire du cordon
pour éviter que s’y ouvre une bréche. Le but raztiéerfut atteint et la dune n’'a cessé de
s’engraisser depuis cette date. Mais, dans le niémps, le déficit de sédiments en aval de
I'épi s’est progressivement aggravé, se soldant!'paverture de deux breches dans les
annéees 1990 et le recul rapide du cordon a ce wivketuellement, I'effet de blocage des
sédiments se traduit sur le terrain par un dénidelélusieurs metres de part et d'autre de
I'épi. En outre, le décalage entre la partie dunatinbilisée et le reste de la fleche en recul ne
cesse de s’accentuer. Il est donc possible quaetele cordon se retrouve déconnecté de sa
racine, celle-ci n’ayant pas suivi le mouvementégahde la forme.
Notons toutefois que, sur plusieurs photographreseanes prises avant la construction de
I'épi le décrochement du sillon a cet endroit éthdja visible. Il existe dans ce secteur un
alignement de chicots rocheux qui apparaissenagiiessur I'estran et qui ont certainement
contribué au blocage naturel des transits sédinmeathien avant que I'épi du Chouk ne soit
construit. Ce dernier n’a donc fait qu’aggraver siteation qui préexistait a I'état naturel.

Les préléevements de galets : amoindrissement du stosédimentaire
Des 1907, un arrété préfectoral stipule que « texteaction est absolument interdite dans les
bancs de galets paralleles a la cote, formant wstegiion, et sur tout le Sillon de Talberg ».
Ce document montre combien I'extraction de sédimdtibraux sur la fleche est monnaie
courante au début du XXsiécle. En dépit de cet arrété, ces pratiques aespivent
puisqu’en 1909, le conseil municipal signale uneivedle fois le ramassage de galets a
I'endroit le plus fragile du Sillon. En 1910, erair 100 ni de galets sont extraits par la
municipalité pour l'entretien des chemins rurauwn E928, l'autorisation est également
donnée a une compagnie privée d’extraire des gdletSillon, malgré la protestation cette
fois de la municipalité. Durant la Seconde Guerandiale, les Allemands s’intéressent au
Sillon de Talbert comme source éventuelle de galetisspensables a la construction du Mur
de l'Atlantiqgue. Les prélevements débutent donc kurSillon avant de se concentrer
rapidement sur l'lle Blanche, en arriere de laH®a@ctuelle. En effet, & l'initiative de
I'officier chargé des opérations, I'administratialemande est rapidement mise en fait de
I'intérét de préserver le Sillon de Talbert poumplatection naturelle des rivages alentours.
Par la suite, les prélevements de galets vont derconcentrer sur I'lle Blanche, en arriere de
la fleche actuelle. Aprées la guerre, il semble iaggs les entreprises locales et les particuliers
puisent régulierement dans le Sillon de Talbertrgmnstruire, & moindre frais, hangars et
batiments divers. Des autorisations administrati@esaient permis aux riverains de venir
prélever sable et galets trois jours par an. léeglent que ces prélévements ont contribué a
diminuer le volume total du cordon et a accéléoerrecul.

La digue frontale en enrochement : perturbation dufonctionnement naturel
En 1974, une digue frontale en enrochements aoétgraite sur 1 100 m de linéaire depuis la
racine du Sillon. Cet ouvrage a été installé aursetrde la fleche dans le but de ralentir son
recul sous l'effet des submersions marines. A e&at ajouté un reprofilage de la fleche
visant a la plaquer contre les enrochements. E&,188ligue a été prolongée sur 300 m vers
la pointe de la fleche. Néanmoins, ces opératienirent pas efficaces. Le Sillon de Talbert
poursuivit son recul vers l'est et, tres rapidem&d ouvrages de défense se retrouverent en
avant sur la plage, & mi hauteur entre le piece edommet du cordon. Méme si la digue
absorbait une bonne partie de I'énergie des vadééslant sur le cordon, elle empéchait
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'exhaussement naturel de la créte par le biais ptesessus d’overtopping. En outre, la
présence de I'enrochement entrainait une fortexiéfh de la houle provoquant un départ des
galets vers le pied du cordon. Ainsi, les épisddeypétueux survenus durant les hivers 1982,
1984, 1987 et 1990 (Morel, 1997) entrainérent uaissfement considérable du cordon,
I'ouverture de nouvelles breches et le recul declianulation, la digue en enrochement étant
inadaptée a un cordon de galets aussi mobile q&dlten de Talbert (Pinot, 1994). Si elle
n'est pas a l'origine du probleme d’érosion queate le Sillon, cette digue en enrochement a
certainement contribué a sa fragilisation.

Interventions récentes et éléments de réflexion

En 2004, la majeure partie de cette digue en emroeht a été supprimée a l'initiative du
Conservatoire du Littoral. Sur les 1 400 m linéaidenrochements, pres de 1 100 m ont été
concassés (soit 80 % de la longueur de I'ouvrdges. opérations de « désenrochements » ont
ainsi permis le rétablissement des dynamiques nosgalimentaires naturelles sur une grande
partie du Sillon. A ce jour, de telles initiativesnt assez rares et méritent d’étre soulignées.
Le plus souvent, les collectivités territorialesrstisent en effet a supprimer des ouvrages de
protection édifiés a grands frais, quand bien méeux-ci se révélent inadaptés.

Les débris issus du concassage ont ensuite étésésen arriere du Sillon sous la forme de
trois cordons artificiels destinés a alimenter o6 en sédiments «frais» a plus ou moins
long terme. Méme si cette solution s’appuie sur hesommandations des laboratoires
Ptolémée et MD Consultants, on peut toutefois efimoger sur l'efficacité réelle de ces
nouveaux ouvrages dans un proche avenir. Il estprébable qu’aprés avoir été intégrés a
I'édifice sédimentaire, ils finissent par émergans modification majeure en pied de cordon.
Ce n’est qu'a ce moment gu’ils pourront contribaefalimentation du Sillon. Or, compte
tenu des vitesses actuelles de recul du Sillone @imentation artificielle ne sera effective
gu’'aux alentours de 2060, c'est-a-dire dans urgueimtaine d’années seulement. D’ici 14, le
Sillon devra donc se passer de matériel frais miposer avec le stock sédimentaire existant.

Enfin, il convient de rappeler que, si jusqu’auwnées 1970, les interventions anthropiques
ont fortement perturber le fonctionnement naturel Sillon de Talbert, on s’engage
aujourd’hui dans la recherche de solutions nousgldus douces, basées sur une meilleure
connaissance des dynamiques morphosédimentairasttdefleche littorale. Ainsi, I'essentiel
des ouvrages en dur a été supprimé le long du goadocours de ces derniéres années.
Restent encore a ce jour quelques portions de o@diicialisées a la racine et dans la partie
proximale. De méme, I'épi du Chouk est toujourstipement présent, méme si quelques
blocs d’enrochement ont été enlevés récemment. |l@8s il convient de poursuivre la
réflexion sur la nécessité de conserver ces ousrdges études portant sur la modélisation
des évolutions avec ou sans ces enrochements egpent probablement des éléments de
réponse pouvant aider a la prise de décision dadsmaine.

Fonctionnement actuel du Sillon de Talbert

Le fonctionnement morphodynamique du Sillon de @dllest connu avec précision a partir
de levés topographiques réalisés a une fréquenmugela entre 2002 et 2008. Deux grands
modes de fonctionnement sont reconnus en foncesrcdnditions météo-marines.

= [ Carte n°9 p.62 : Fonctionnement du Sillon en pigide calme morphogénique
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Fonctionnement en phase de calme morphogénique
En I'absence de forte tempéte et d’épisode de fiiasement du cordon par les vagues, le
Sillon de Talbert connait une grande stabilité. drtate tend a s’exhausser sur toute la
longueur de la fleche, traduisant une consolidatiera partie haute du cordon par le biais
des processus aVertopping®. Les transferts sédimentaires sont essentiellement
longitudinaux et s’effectuent en direction du nest-sur la face exposée du cordon, et en sens
inverse sur le revers. Les volumes transportéstsemtvariables selon la force et la direction
des houles. Entre 2003 et 2006, les déplacementsatigiel vers la pointe du cordon ont pu
étre estimés & 1500°%an en moyenne. Ces volumes sont ensuite rabattusep houles
diffractées a la pointe du Sillon. lls permettel@ngraissement de la partie distale par
adjonction de nouvelles crétes. Sur le revershtades résiduelles de nord-est générent, en
guelque sorte, une contre-dérive en direction didaiest. Les volumes déplacés sont estimés
& 450 ni/an en moyenne et se traduisent par la mise ee plasinuosités sur le revers qui
tendent a s’exagérer progressivement. L'accentuates concavités fragilise localement le
cordon et prépare I'ouverture de percées dan€ta ors d’une éventuelle tempéte.

= [) Carte n°10 p.63 : Fonctionnement du Sillon lorémisode morphogéne

Fonctionnement lors des épisodes météo-marins roggrtes
Lorsque le passage d'une tempéte coincide avec nuimee de vive-eau, les vagues
franchissent la créte du cordon. Dans ce contemtde la partie sommitale du cordon se
déverse sur le revers. Cette érosion sommitaldittades submersions suivantes qui
permettent un transfert massif de matériel de dgelen direction du revers et entraine un
recul du cordon parollover. Un tel épisode morphogene s’est produit duramenapéte des
10 et 11 mars 2008 ou une pleine mer de vive-eawelficient 106 a coincidé avec une forte
agitation marine (les houles au large du Sillonaitgint une hauteur de 8 m). Les vagues ont
tres largement franchi la créte du cordon, entrdinen transfert de matériel sur le revers
estimé & 120 000 fsoit 10 % du volume total du Sillon en seulenmrelques heures. Le
recul du cordon a dépassé 20 m par endroits. @ste@vent météo-marin peut étre considéré
comme exceptionnel puisque sa période de retout’@stiron 20 ans. Il montre combien la
mobilité du Sillon de Talbert est spasmodique, cérésée par de longues phases de stabilité
entrecoupeées de courtes périodes d’érosion.

Il convient de noter, toutefois, que ce type d'égdes paroxysmal affecte différemment
la racine dunaire du Sillon dont I'altitude élevirite les phénomeénes de franchissement. A
cela s’ajoute également une avant-cote particulierg accidentée dans ce secteur qui atténue
I'énergie des vagues avant leur déferlement splalge. Lors de la tempéte des 10 et 11 mars
2008, seuls quelgues couloirs d’érosion canalilesmappes de submersion se sont formés au
sommet du cordon.

28 Overtopping: processus s'exercant essentiellement sur lekoerde galets qui favorise la remontée de
matériel sédimentaire vers le sommet des édifioas Baction répétée du jet de rive et de la nafgpeetrait.
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Perspectives d’évolution du Sillon de Talbert

L’évolution du Sillon de Talbert dans les prochaimi&cennies peut étre envisagée a partir de
plusieurs méthodes. La premiére, appelée « méthaderique » vise a prolonger dans le
futur les tendances d’évolution passée, notammatdscdressées a partir des photographies
aériennes. Cette méthode est critiquable car efpase que I'évolution du Sillon de Talbert
est réguliere, or, comme nous I'avons vu dans tagraphe précédent, la mobilité du Sillon
est contrlée par la fréquence et l'intensité dmapétes qui restent des événements trés
épisodiques et aléatoires. Néanmoins, avec beaudeuprudence, cette méthode permet
d’observer la position successive du Sillon en 2@020, 2030, 2040 et 2050.

D’ici 2050, la partie proximale devrait connaitne necul atteignant 60 m par endroits. Ainsi,
le décrochement de la fleche avec sa racine des/esitentuer progressivement. Méme si le
Sillon s’en rapproche peu a peu, son ancrage aifdgpde Mer Mélen n’est pas prévu pour
2050. En revanche, d’ici 2010, le cordon aura mttiile Blanche contre laquelle il devrait
venir s’appuyer. Les courants de jusant qui, jusguésent, longent le revers dans cette partie
de la fleche seront contraints de dévier leur aysseur rejoindre la mer et causeront
probablement quelques phénomeénes d’érosion losalisé outre, il est a craindre que cet
ados ne favorise le développement d’'un crochet anédbi elle venait a se produire, cette
micro-cannibalisation pourrait conduire a la ruptde la fleche dans sa partie médiane.

= [) Carte n°11 p.65 : Scénario d'évolution du SillanTalbert (méthode « historique »)

La seconde méthode prospective est basée surttmehie des submersions marines en
fonction d’épisodes de hauts niveaux d’eau, dém@mpour différentes périodes de retour.
Selon I'importance de la submersion, plusieurs mépe morphologiques peuvent étre prédite,
selon la classification d’Orford et al. (1991). teeteconde méthode est également critiquable
car les cartes sont obtenues d’aprés la simulagésnhauts niveaux d’eau sur la topographie
du Sillon. Or, cette topographie est trés changedsah toute logique, les cartes devraient
donc étre actualisées aprés chaque épisode morghogette contrainte limite fortement la
portée prospective des résultats.

Néanmoins, on peut observer que les parties méddardistale du Sillon sont les plus
sensibles a la submersion. Lors des épisodes dehissement, elles sont en mesure de
connaitre un recul important par rollover, lié & dEversements massifs de galets sur le
revers. En contrepartie, ce secteur du Sillon miessge bonne capacité de récupération, a
travers la reformation d’'une créte élevée. La priopo de galets y est importante et les
processus d’overtopping peuvent s’opeérer rapidemiritinverse, la racine du Sillon est
nettement moins sensible a la submersion, maigpésodes de franchissement peuvent
causer des dommages importants sur les dunes.

= [) Carte n°12 p.66 : Scénario d'évolution du Sillsin{ulation de la submersion)
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A.2.4 Les habitats naturels et les espéces

A.2.4.1 Etat des connaissances et des donnéesepoénimetre de la réserve

Intérét
Objets étudiés Auteurs Date Forme Etat Pour la Commentaires
gestion
. . . Imprécisions dues a
Habitats CBN Brest 2001 cartographi structuré ® réchelle d'étude
Habitats CERESA 200Zartographie structuré ©
. - . . Imprécisions dues a
Habitats IFREMER 2007 cartographi structuré ® réchelle d'étude
. . . Imprécisions dues a
Habitats ECOSUB 200&artographie structuré ® réchelle d'étude
. . Données intégrées a i
Algues CEVA 199¢ cartographi structuré © cartographie REBENT
Veg,e'.caux J.M. GEHU 1960 publication  structuré ~ © Premier Inventaire phyto-
supérieurs sociologique
Veg,eyaux CBN Brest 199z fiche brut © Flore .patrlmonlale
supérieurs uniquement
Veégétaux Ne mentionne
. . . pas la
supérieurs C. HILY 1997 publication — structuré & présence des Z, noltii
osteres
VISR D.PHILIPPON  200¢ liste brut ©
supérieurs
Invertébrés J. HOURON 2009 liste brut ® Données ponctuelles
terrestres
Invertébrés Y. LE MOAL . .
marins M. BOUTEILLE 199¢ publication structuré  ©
Quasi exhaustif pour les
Invertc_ebres M. LE QUEMENT 2009 liste brut © mollu§ques avec quelq_ues
marins données supplémentaires
pour d’autres taxons
Oiseaux GEOCA BDD brut ©
Oiseaux P. BECHET 1985publication  structuré ~ ©
Données récoltées sur 1in
Oiseaux G. CAMBERLEIN 1992 publication structuré © vaste secteur incluant | \
RNR
A. BEUGET Données récoltées sur un
Oiseaux G. CAMBERLEIN 1994 publication structuré  © vaste secteur incluant la
R. LEROY RNR
Données récoltées sur 1in
Oiseaux P. HAMON 2004 publication  structuré © vaste secteur incluant | \
RNR
Données récoltées sur un
Oiseaux J. HOURON 2007publication  structuré ~ © vaste secteur incluant la
RNR
Données récoltées sur 1in
Oiseaux J. HOURON 200¢ liste brut © vaste secteur incluant |
RNR
Oiseaux B. BARGAIN Données récoltées sur un
Limicoles G. GELINAUD 1999 publication structuré  © vaste secteur incluant la
J. MAOUT RNR
Oiseaux B. CADIOU S . - .
Sternes G. QUEMMERAIS 200¢ publication structuré © Suivi depuis 2000
Mammiferes J. HOURON 2009publication  structuré & Données ponctuelles
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Cet état des lieux montre une bonne connaissane&aé des habitats et des espéces de la
réserve. Les spécificités du site expliquent quetates taxons (invertébrés, micro-
mammiféres ...) n'aient pas fait I'objet d’étudestmadieres. L'acquisition de données s’est
principalement faite pour les espéces reconnuesneopatrimoniales (flore et avifaune). La
dynamique locale (S.M.V.M., Natura 2000) a été tfagorable a I'amélioration de la
connaissance environnementale du territoire danselese situe la réserve, a travers
notamment la commande et le financement de nomésettsides. Enfin la présence a I'année
d’'un garde sur le site est un atout qui permetuivi ségulier des espéces et I'obtention de
données constamment réactualisées pour certaimsstaRar I'adhésion a Réserves Naturelles
de France, les connaissances naturalistes du auiteirgégrées dans la base de données
SERENA (Systeme de gestion et d'Echange des dodeédRéseaux d'Espaces Naturels).

A.2.4.2 Les habitats naturels

= [ Carte n°13 p.69 : Cartographie des habitats comautaires de la réserve

= [J Annexe 2 : Compléments naturalistes — Cartes dtaECOSUB et C.B.N. Brest
Inventaire des habitats (en sont exclus les halstaemi-naturels et artificiels)

Deux sources de données complémentaires concéaneariactérisation et la cartographie des
habitats naturels du site sont disponibles. Cesitraont été réalisés dans le cadre de Natura
2000, pour la désignation de la zone d’intérét comawitaire « Cote de Trestel a la baie de
Paimpol, Estuaires du Jaudy et du Trieux, arctdpeBréhat ». La description des habitats est
donc centrée sur les habitats d’'intérét commun@utaln nouvel inventaire concernant le
périmetre Natura 2000, est programmé pour les arégenir.

L'inventaire mené en 2001 par le Conservatoire dtedti Botanique de Brest s’appuie sur une
typologie EUR 15 avec sa correspondance en typIB@RINE biotope. Cet inventaire a été

complété par un relevé de I'occupation des solecaieé en novembre 2002 par le bureau
d’étude CERESA.

Végétation vivace des hauts de plage 1210 17.2
Végétation vivace des rivages de galets 1220 17.3
Végétation annuelle aalicornia et autres especes annuelles des Z0Ngs) 15.1
boueuses et sableuses

Prés a Spartina 1320 15.2
Prés a Spartine anglaise* - 15.2
Prés salés atlantiques : groupement du bas sattalteschorre moyen 1330 15.3
Prés salés atlantiques : groupement des bordungedsalés 1410 15.5
Prés salés atlantiques : groupement du haut schorre 1420 15.6
Habitat mixte 1320 x 1330 - -
Habitat mixte 1320 x 1420 - -
Habitat mixte 1330 x 1420 - -

Dune mobile embryonnaire 2110 16.211
Dune mobile a Oyat (dune blanche) 2120 16.212
Estran rocheux (récifs) 1170 21

* Non concerné par la « Directive Habitat »

Tableau 10 : Habitats terrestres et marins préskams la réserve (d’aprés CERESA, 2002)
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En ce qui concerne I'acquisition de données paih&bitats marins intertidaux, I'étude a été
confiée au bureau d’étude ECOSUB avec I'implicataen 'lFREMER a deux niveaux :
apports des données cartographiques issues desagaesp du réseau REBENT et
supervisation de la mise en place d’'un nouvealecalds charges concernant la cartographie
des secteurs Natura 2000. La typologie EUR 15 #eément été retenue, complétée par la
typologie EUNIS lorsque les habitats sont incongtegnt décris dans les cahiers d’habitats
Natura 2000. Les herbiers a Zosteres font I'objene codification propre a ECOSUB, dans
le but de séparer I'information « herbier » defbimation « substrat ». En effet, la typologie
EUR 15 mentionne les deux especes de Zostereslelasshabitats de référence (1110-1 et
1140-3), mais celles-ci ne sont pas exclusivemefggntes dans ces habitats.

Roche médiolittorale en mode abrité (a couvertigala 1170-2
moyenne a dense)
Roche médiolittorale en mode exposé (a dominanicesde) | 1170-3
Cuvettes ou mares permanentes 1170-8
Cordon de galets avec végétation -

Galets et cailloutis sans faune apparente -

Estran de sables fins 1140-3

Prés salés du bas schorre 1330-1 AR5
Salicorniaies des hauts niveaux 1310-2 A25
Prés a Spartine maritime de la haute slikke 1320-A2.5

Herbiers de Zostera noltii -

Tableau 11 : Habitats marins présents dans lave&¢dtaprés ECOSUB, 2008)

Description des habitats

La valeur patrimoniale et I'état de conservations ddifférents habitats dintérét
communautaire présent dans la réserve seront ¢éraiBection B.

Cing grands types de milieux appartenant au domedtier sont observables au sein de la
réserve naturelle régionale :

- les formations dunaires
- lalevée de galets

- I'estran rocheux

- I'estran sableux

- les prés salés

* Les formations dunaires

Il s’agit d’une dune résiduelle nettement enriadmegalets, qui s’étend sur environ 400 metres
du stationnement a la base du sillon jusqu’'au ded’épi du Chouk. Etant donné les
contraintes locales on n’observe que deux typeahitats : la dune mobile a Oyat, la ou la
largeur du substrat sableux est la plus importaettég dune mobile embryonnaire, en limite
des plus hautes mer, dans les zones de faible/i@¢ICERESA, 2003).

On trouve ainsi dans ce milieu, 3 groupements aégeétlassiques des cotes sableuses du
littoral nord breton. (Gehu, 1960)
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- I'Atriplicetum arenariaecaractérisé par I'’Arroche des sablédriplex laciniata = A.
arenaria)

- I'Euphorbio-Agropyretum juncecaractérisé par le Chiendent des sablgsgtregia
juncea subsp. BoreoatlanticaAgropyrum junceuin

- ’'Euphorbio-Ammophiletum arenariagominé par I'OyatAmmophila arenarin

On note également d’autres espéces caractéristidgegiunes : La Bette maritimBefa
maritima), la Ravenelle Raphanus raphanistrumle Pavot cornuGlaucium flavum)et le
Chardon bleuEryngium maritimum)

Ces groupements sont particulierement bien étagdenetion de I'exposition aux vents et
aux embruns ainsi qu’en fonction des apports prawedes algues en décomposition.

* Lalevée de galets

Il s’agit de la partie médiane et terminale dudgillLe substrat y est formé pour grande part
de galets. Les communautés végétales s’étendasritiesement sur la partie la plus large au
dernier tiers du Sillon, dans les zones suffisamnm&evés et stables pour permettre le
maintien du couvert végétal. D’aprés Gehu (196@tablissement de ces communautés
végétales est conditionné d’'une part par la préseecvents violents chargés d’embruns (la
plupart des végétaux ont de fait un port prostréjautre part par la capacité a tirer profit des
caractéristiques édaphiques particuliere a cette.zBn effet seuls les végétaux munis de
souches radicantes ou de racines pivotantes amsguaels pour traverser la zone de galets,
peuvent atteindre I'horizon humifére (30-35 cm). @ernier est alimenté de maniéere
sporadique par les produits de dégradation du goénaoun ruissellement d’origine marine.
Cependant, un certain nombre de plantes ne pods@dsnces systemes radiculaires et
peuvent s’établir au niveau de petits ilots supiets formés par des amas de goémon et de
sable. Ces derniers permettent la rétention d'éadoernissent les éléments nutritifs
nécessaires a la croissance végeétale.

La flore qui se développe sur ce milieu est pewemdiiiée mais possede un degré de
spécialisation treés important, ce qui lui conféneguand intérét. Deux groupements végétaux
nettement distincts, y sont observables (Gehu, 1960

- la végétation vivace des hauts de plage, domime Igs Atriplex, et notamment
'Arroche glabriuscule Atriplex glabriusculd, qui forment ['Atriplicetum
glabriusculo-arenariae Les Atriplex sont accompagnés par dautres especes
nitrophiles fortement halophiles qui s’installergaement au niveau des laisses de
haute mer.

- la végétation vivace des revers de cordons degyavec la présence du Chou marin
(Crambe maritim@ qui caractérise le groupemddtambeto-crithmetum maritimat
qui participe a la fixation du cordon par son ageraacinaire profond. On y trouve
également la Criste marin€Crithmum maritimur)yy des tapis de SileneSi{ena
vulgaris subsp. maritima = S. unifloraet la Douce-amere marinéSolanum
dulcamara var. marinuin La partie élargie du sillon constitue la zonecedl habitat
est le mieux représenté. Dans les zones de gales$s npobiles, susceptibles de
recevoir des paquets de mer et des volée de gle@hou marin peut former un
facies quasi mono-spécifique en raison de sa dagaie résistance a ces conditions.
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A noter la présence, dans la greve située au dudiessillon, en retrait du marais,

d’accumulations de galets plus ou moins colmatéesdps €léments sablo-limoneux. On y
retrouve des plantes nitro-halophiles, telles gquBdtte maritime, le Chiendent littoral ainsi
que quelques pieds de Chou marin, associées &pleses rudérales (CERESA, 2003).

* L’estran rocheux

Ce milieu est constitué principalement par I'impoittplatier rocheux qui s’étend a I'ouest du
Sillon. La portion de ce platier incluse dans lemétre de la réserve, est constituée de roche
médiolittorale en mode exposé. Cet habitat soundesaforces hydrodynamiques extrémes,
ne permet une colonisation que par de rares espageales au détriment des communautés
algales. Il s’agit le plus souvent de tache épadgesnoules et de patelles entre lesquelles
s’établissent des populations de Balanes blantlesdichend.ichina pygmaeatVerrucaria
maura, bien représentés dans le sectepeuvent participer de maniere importante au
recouvrement de la roche (ECOSUB, 2008).

Dans la partie de la réserve a I'est du Sillorstfan rocheux est présent de maniere beaucoup
plus diffuse. On le retrouve au niveau de la podeePenn Vir et sous forme d’lots faisant
partie de la vaste étendue de roche meédiolitt@almode abrité situé plus a I'est. Cet habitat
est le domaine des algues brunes, qui sont préseates formes de ceintures continues ou
plus généralement en mosaique avec des « patohsbaldnes. On observe un étagement
vertical des différentes espéces d’algues, avecdivesité biologiques associée, croissante
vers les bas niveaux (ECOSUB, 2008). On retrouveideau le plus haut au plus bas :

la ceinture ®elvetia canaliculata,

la ceinture &ucus spiralis,

la ceinture &ucus vesiculosust Ascophyllum nodosum,
la ceinture &ucus serratus.

* L’estran sableux

Il constitue une part importante de la surfaceadeé$erve. La zone située au revers du Sillon,
a l'abri des houles du nord-ouest, accueille desages » discontinues et hétérogenes en
densité, de Zosteres nain@os$tera nolti). Elles sont principalement localisées dans ume zo
située au devant des pointe de Mer Mélen et deViteret y sont parfois en contact avec la
flore du schorre.

* Le marais et les prés salés

Le Sillon constitue une digue naturelle, qui a gerfimstallation a son abri, d’'un marais salé

dans les anses de la Petite Greve et de Mer Métesable fi et la vase déposés ont permis le
développement d’une flore halophile caractéristidue raison de la microtopographie de ce
type de milieu, il existe un enchevétrement defédihts groupements végétaux (habitats
mixtes). On y retrouve toutefois les associatiodassiques de marais, depuis les
communautés pionniéres de la slikke jusqu’aux fdiona plus hautes du schorre :

- les prés a Spartines anglaisgpdrtina x anglicaqui forment la premiére ceinture de
végeétation phanérogamique des vases salées. Cigathalont la physionomie est
marquée par la présence des Spartines, recounrajtaité de la surface du marais. Si
le milieu a été colonisé tres majoritairement par Spartine anglaise, espece
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envahissante, issu de I'hybridation de la Sparingricaine Spartina alterniflord
avec la Spartine européenne indigeSpatina maritimy La présence de cette
derniere a été notée pour la premiere fois en 2808)iveau de Mer Mélen. Ceci, a
notre connaissance, porte a deux le nombre derssatians le département (Phillipon,
com. pers.), l'autre se situant a Buguélés, comnaenieenvenan, (ECOSUB, 2008).

- Les prés salés atlantiques se situent a un nivepagraphique supérieur et se
développent au niveau du schorre dans la partiéreuype de la zone intertidale. Ils
peuvent subir une inondation réguliére lors desérmr Cet habitat générique se
décline en plusieurs habitats élémentaires en ifimcde différents critéres
ecologiques.

o Groupements du bas schorre et du schorre moyenle®raspeces les plus
caractéristiques sont la Salicorne pérer8@¢ocornia perennjdans la partie
la plus basse, la Puccinellie maritimBugcinellia maritima et I'Obione
(Halimione portulacoides Ces deux habitats contribuent a la fixation des
sédiments fins.

o Groupement du haut schorre (Fourrés halophilesmibra@tlantiques). Cet
habitat halo-nitrophile se développe sur les platedu haut schorre, aux
niveaux atteints par les plus grandes marées deswaux. Les fourrés a
Obione constituent le facies dominant.

o Groupement des bordures de prés-salés (Prés satbtemanéen). Il s'agit de
petites roseliéres a Jonc maritind@rfcus maritimuset de communautés sub-
halophiles des bordures externes de pré-salégsituécontact des formations
de l'intérieur des terres.

A.2.4.3 Les especes vegetales et animales

= (J Annexe 2: Compléments naturalistes — Liste descespbservées dans la réserve

Le Sillon de Talbert et ses alentours sont une zenennue pour sa flore particuliere et la
richesse de l'avifaune qui y est présente. Leedistompléetes des espéces végétales et
animales présentes sur le site de la réserve Hatrtggionale figurent en annexes.

Les espéces végétales

L'inventaire ZNIEFF réalisé en 1984 et réactuaésél990, constituait jusqu’a récemment le

document le plus exhaustif de la flore locale. @ela@t le périmétre de la ZNIEFF étant plus

large que celui de la réserve naturelle régionbiegté nécessaire de redéfinir une liste de la
flore avec des données actualisées. Ce travaé aédtisé par Daniel Philippon qui effectue

des relevés ponctuels des especes végétales agela@epuis plus de vingt ans.

e Algues
Le peuplement en algues de la zone est particoi@me riche. Les alentours du Sillon de
Talbert abritent ce que I'on considere comme les gtand champs d’algues d’Europe. Y

seraient présentes plus de 400 especes d'algdésedies (Allanioux, 2000). Le périmétre
de la réserve, qui renferme une faible portion duvert algal, n’a pas fait spécifiquement
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I'objet & ce jour d’'un inventaire exhaustif. L'impance de ce champ d’algues conditionne

directement les échouages et indirectement la fatiteeflore dépendantes des laisses de mer.
Il conviendra de préter attention a son évolutidnde se rapprocher des organismes

compétents dans ce domaine.

* Lichens

Aucun inventaire systématique des lichens n'a éadisé sur le territoire de la réserve
naturelle. Toutefois l'inventaire ZNIEFF fait étate 5 espéces de lichensanthoria
parieting Caloplaca marinaRamalina scopulorupRocella fuciformigetVerrucaria maura

* Spermaphytes

En 1960, Jean-Marie Géhu réalisait une étude pbgtol®gique et écologique du Sillon de
Talbert et démontrait a I'aide de ses observatikingrét floristique majeur du site. I
dénombrait alors, au niveau du Sillon, une quanaatd’especes de plantes a fleurs.
L'inventaire réalisé courant 2009, par D. Philippoecense 101 espéeces végétales dans la
réserve naturelle régionale (cf. annexe). Il s'ajine flore caractéristique des différents
milieux rencontrés au sein de la réserve (dunegelele galets, marais maritime), avec une
prédominance des especes nitro-halophiles. Lescespeéeprésentant un fort intérét
patrimoniale sont la Renouée de Ray, le Chou maeinChardon bleu, la Douce-amére
maritime, la Zostére naine et la Spartine mariti@es especes seront traitées plus en détail
dans la section B.

Les espéces animales
* Invertébrés
Les connaissances sur les invertébrés du terrideila réserve sont lacunaires.

Invertébrés marins

L’Anse de Mer Mélen a fait partie des sites échiaminés en mars 1997 a I'occasion d’'une
évaluation écologique des plages réalisée dansdeecdes études préparatoires pour le
S.M.V.M. du Trégor-Goélo. Cette étude menée pakbal et Bouteille, établit un inventaire
des peuplements de I'estran meuble (cf. annexehilte de cette étude montre que le site
accueille des peuplements de plages de type abcaéactérisés par la présence de divers
polychetes a régime trophique détritivore. Le fmmiement de ce systeme est endotrophe.

Les organismes s’alimentent a partir des résidumrogues provenant des champs de
laminaires voisins.

Un premier inventaire, non exhaustif, de la faues thollusques et des crustacés, a été realisé
en 2009 a la demande de la réserve, par Michelugér@nt. Il est représentatif d'une bonne
partie des especes que I'on peut rencontrer sucGess bretonnes (cf. annexe). En ce qui
concerne les mollusques, est notée la présenceedpetes dites « invasives », mais en tres
faibles effectifs. Il s’agit de I'huitre creus€rassostrea giggs de la palourde japonaise
(Ruditapes philippinarujret de la crépiduleQrepidula fornicata.

Invertébrés terrestres
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Il s’agit du compartiment le moins connu de la résenaturelle, aucun inventaire conséquent
n'a été mené jusqu’a présent. Cependant les oligmrsafaites par le garde permettent
d’attester la présence de certains ordres d’inseEie ce qui concerne les Lépidopteres, a été
noté la présence du Machadtapilio machaol de la PiérideRieris sp.),de la Belle-Dame
(Vanessa cardjiiet du Moro sphinxNlacroglossum stellatarunD’autres ordres (Odonates,
Orthoptéres, Coléopteres...) sont également signséés pouvoir étre déterminés plus
précisément. Un individu dBroscus cephalotea été identifie avec certitude. Le grillon
maritime Pseudomogoplistes squamiper été prospecté en 2005, par Patrick Hamon sur le
cordon, sans succes.

Par ailleurs, plusieurs especes d’arachnides vivemiveau du substrat de galets.

*  Vertébrés
Oiseaux

82 especes ont a ce jour été recensees a l'intéhiepérimetre de la réserve naturelle (Liste
en annexe). Les oiseaux marins et de rivages, déip@lantation du site, constituent la
fraction la plus importante des especes inventsriée

L'intérét ornithologique du site est principalemesie a la présence de quatre espéces
nicheuses, deux limicoles (Grand Gravelot et Gvalcollier interrompu) et deux oiseaux
marins (Sterne naine et Sterne pierregarin). Tpassereaux (Pipit farlouse, Pipit maritime et
Alouette des champs) nichent également su le site.

La réserve accueille un nombre important d'espbogsnantes et migratrices (Bécasseaux
sanderling et variable, Tournepierre a collier,vilu argenté, Grand Gravelot et Bernaches
cravants notamment....). On les trouve en partic@ieniveau de la vaste étendue d’estran
servant d’aire de gagnage autour du Sillon. Leo&jll'lle Blanche ainsi que les ilots rocheux
avoisinants servent également de reposoirs de nfagte privilégiés a de nombreuses
especes de limicoles et de laridés.

Mammiféres

Il n'existe pas d'inventaire exhaustif des mamregeprésents sur le site, cependant les
observations effectuées par le garde du littorahpéent d'affirmer la présence d’'une espéece
non déterminée de musaraigne, du Mulot sylvesfqgodemus sylvaticusdu Heérisson
d’Europe Erinaceus europaediet de la BeletteMustela nivali3. Le Renard roux\ulpes
vulpeg a également été noté sur I'estran de la réseev&at surmulotRattus norvegicyset

le Ragondin (Hamon, com. pers.) sont présents’Auchipel d’Olonne et fréquente tres
probablement le Sillon.

En ce qui concerne les mammiferes marins, le phggadHalichoerusgrypug a été observé
ponctuellement au niveau de I'extrémité du Sillmndans la zone découverte par la marée a
l'est. Un cas de reproduction sur Olonne a étégestré en 1996 (Hamon, com. pers.).
L’endroit est également frequenté par les Cétda®d.8 février 2002, environ 150 Dauphins
communs Delphinus delphisse sont échoués, a proximité du site, dans leepetse de Pen-
Lan (Baie de Lanros) (Chérel, 2002).
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A.3 Le cadre socio-économique et culturel de la résse naturelle

A.3.1 Le régime foncier

= (7 Annexe 1: Compléments administratifs

Suite a la dissolution par l'arrété préfectoral Zumai 1994, du Syndicat Mixte pour la
sauvegarde du Sillon de Talbert, gestionnaire da depuis 1969, il est proposé au
Conservatoire du Littoral de prendre en charge estign. Ce dernier avait été sollicité a
plusieurs reprises, aprés le constat de la faffiaeité des travaux de fixation de la position
du Sillon, pour étudier I'éventualité d'une interien. Par la délibération du 11 octobre 1994,
le Conseil Municipal de la commune de Pleubian, alete de maniére officielle I'affectation
au Conservatoire du Sillon de Talbert et son irgetion fonciere sur le littoral en bordure de
Mer Mélen. Il est également demandé la mise enepldtine zone de préemption
départementale au titre des Espaces Naturels $&nsilr les parties terrestres aux abords du
Sillon et de I'anse de Mer Mélen.

Le projet présenté, porte au total sur une superdie 60 ha. Soit 30 ha de Domaine Publique
Maritime, correspondant d'une part, a la parceigcrite au cadastre de la Commune de
Pleubian Section A n°1206, délimitant les pourtadusSillon et d'autre part, a I'lle Blanche.
Ainsi que 30 ha correspondant a une zone d'intéoreterrestre du Conservatoire. Il s'agit de
terrains actuellement protégés des agressions @sapar le Sillon, que le Conservatoire
s'engage aupres de la commune, a acquérir, afsuplgorter lui méme les conséquences
d'une possible rupture du Sillon.

Un avis favorable est rendu par le Conseil de Risagu 3 octobre 1994 et par la suite le
projet est approuvé par la délibération n° 94-12date du 26 octobre par le Conseil
d'Administration. A la suite de quoi, en 1996, uilegnande de remise en gestion est formulée
auprés des Services maritimes de la D.D.E.

L'expérimentation de mise en ceuvre du documenjedbsur le site du Trégor-Goélo en
1997-1998, a été l'occasion pour le Conservatoieudier plus précisément le site. Les
multiples contacts avec la commune de Pleubiaraomné a la validation d'un périmetre de
D.P.M. beaucoup plus étendu que prévu initialemeatamment du fait de la migration
latérale du Sillon le faisant sortir de I'espacdassré qui devait étre remis en gestion. C'est
pourquoi une extension de 130 ha de D.P.M. a &@ogee. Aprés avoir recut un avis
favorable du Conseil de Rivages, le projet est@pg par la délibération n° 2000-27 en date
du 27 septembre 2000 par le Conseil d’Administnatio

Le Conseil Général, par l'arrété du 27 novembrel 26tet en place une zone de préemption
au titre des Espaces Naturels Sensibles sur la Goenmle Pleubian au niveau de la zone de
Mer Mélen. Celle-ci se superpose globalement @&t -'intervention du Conservatoire.

Une convention de remise en gestion entre I'Etabistére de I'Equipement — Services
maritimes de la D.D.E. et le Conservatoire du k&toest conclue le 11 juin 2001 pour une
durée de 18 annees. Cette convention est apprqaréle Conseil d'’Administration par la
délibération 98-05 en date du 28 mai 1998. Une ideux convention remplacant la
précédente, est signée le 21 juillet 2006. Ellevqitéexpressément la mise en place de la
réserve naturelle régionale.
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A.3.2 Les activités socio-economiques dans la régematurelle

Le Sillon de Talbert et I'importante zone d'estasienante a toujours été un lieu important
pour les activités humaines. Si un certain nombusages, comme ['utilisation par les
pécheurs locaux de la petite greve comme port oleade ou le séchage du goémon dans la
partie dunaire du Sillon, appartiennent désormaipasse, le site est devenu aujourd'hui un
espace naturel renomme fréquenté par de nombrsit@urs.

A.3.2.1 Exploitation passée et présente des resseudie la réserve naturelle
* L'activité goémoniere

C’est a proximité du Sillon que s’est développglles vaste champ d’algues d’Europe, ce qui
explique la présence d’'activités liées a la récdladgues sur ce site des le Moyen-age. De
plus, le marnage a cet endroit étant I'un des phyortant de tout le linéaire cotier breton
(entre 7 et 12 métres), il permet de découvrirdmivastes étendues les trois étages (supra-,
méso-, infra-) du littoral (Allanioux, 2000). Leslgaes brunes récoltées sur l'estran,
dénommeées localement « goémons » sont des Fudatditionnellement, il est fait une
distinction selon la provenance et le mode de técolLe goémon de rive, fixé sur le rivage
ou sur les fTlots est récolté a pied toute l'anrige.goémon de mer est lui accessible
uniquement aux basses-mer des marées d’équin®eerétolte est limitée du 15 avril au 31
décembre. Enfin le goémon d'épave est constituélgzamalgues détachées par la mer et
s'échouant sur le rivage. L'arrachage du goémomestite afin de préserver la ressource.
De méme sa récolte par coupe au dessus du cranoporp@mettre une reprise rapide de la
pousse apres récolte, fait I'objet d'une réglentienta

Tous les ans, 5.000 a 15.000 tonnes de goemomttamoltées a proximité immédiate du
Sillon et étaient mises a sécher sur la quasiiidtdes zones non submersibles par la marée,
notamment au niveau de la partie dunaire du Sili@ette pratique révolue depuis 2004 a
participé fortement a la destruction du milieu deen@our deux raisons :

- le passage répété des tracteurs et des remagulsscréte, soit lors de la traversée du
Sillon pour aller sur I'estran, soit lors des marnces de transport et de reprise du
goémon jusqu’aux zones de séchages situées si@téastie-méme, a mécaniquement
favorisé I'affaissement de celle-ci.

- le séchage du goémon en meules sur la partieirdumi Sillon provoquait
I'étouffement et la disparition de la végétatioiek laissaient le sable a nu, soumis a
I'érosion des violents vents d’hiver.

Les nouveaux process technologiques permettent isjepu la SETALG (Société
d’Exploitation et de Transformation des Algueskder européen de la transformation de
I'algue en farines, basée a Larmor Pleubian, deetrdirectement les algues en « vert », sans
nécessité de séchage préalable.

Cing professionnels pratiquent encore la récoltego@mon sur les abords de la réserve et
utilisent, comme les muytiliculteurs, la base ougstsillon pour se rendre sur leur lieu de

collecte de I'estran battu ou des voies traditidlesesur la petite greve pour les lieux situés au
sud et a I'est du sillon.

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natudgienale du Sillon de Talbert 78




5 PLEUBIAN (C.-du-N.) — Matin calme au Sillon

82 - La flotille armoricaine est de retour  la petite gréve; déja, tout le long du sillon, on s'active au séchage des goémons
destinés a l'usine de Pen-Lan ou aux cultivateurs des alentours pour I'amendement des sols.

e La conchyliculture
L'implantation de I'activité conchylicole est rédenElle s’est développée en particulier a
Woas Wen (la baie blanche), a I'est du Sillon. Bndbre du périmétre de la réserve sont
implantées 13 concessions d'huitres creuses (prenaiduit aquacole exploité dans la région
de Paimpol), répartis sur 8,5 ha, et produisanirenw00 tonnes d'huitres annuellement. Est
présent également 2 concessions de moules, protiigsairon 200 tonnes sur 3 ha. Les
mytiliculteurs utilisent réegulierement I'espace @ilion pour se rendre sur zone. lls longent la
totalité du Sillon, sans le traverser, en empruniarpassage aménagé spécialement dans I'épi
du Chouk. La circulation des tracteurs de ces peid@nels sur I'estran, est autorisée par
dérogation a l'arrété préfectoral. L'impact de eatirculation tant qu'elle se pratique selon les
recommandations, a savoir strictement au plus basodon de galets, napriori, que peu
d'effet sur la structure du Sillon. Cet absencepact est a confirmer.

= La péche

La péche professionnelle n'est plus pratiquée tiamseinte de la réserve naturelle. La petite
gréve située au pied du Sillon, servait autrefeigpdrt d’échouage pour les pécheurs locaux,
comme en témoignent les photographies anciennes.

La cale située au niveau du stationnement du Quebaitilisée actuellement par les pécheurs
plaisanciers, pour la mise a I'eau de leurs bate@ette pratique est sans conséquence sur le
Sillon.

Les grandes marées attirent depuis toujours, unbrermportant de pécheurs a pied au
Sillon. Le marnage important a ce niveau de la,cpegmet I'accés a une vaste étendue
d’estran. Cette activité est pratiquée aussi bargs résidants que par les visiteurs. La zone
prospectée se situe principalement a la pointeiltbnSLes pécheurs y prélévent, au niveau
des cailloutis et des cuvettes : étrilles, tourteatrevettes, poissons de roche, palourdes,
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praires, etc.. Les ormeaux sont également treerelcés au niveau des anfractuosités dans la
roche. Cette méme zone est également fréquentélep@écheurs a la ligne. Les espéeces
capturées sont entre autres le Baicéntrarchus labrakxet la Dorade royaleSparus aurata

Une partie de ces usagers emprunte le Sillon jasgulots de I'Archipel d’Ollone. En raison
de la distance importante, certains circulent antéurs, afin d'atteindre plus rapidement la
zone de péche. La circulation, lorsqu’elle se $ait le Sillon, ne respecte souvent pas les
recommandations de rouler au plus bas du cordonplid® ceux qui traversent la greve,
menacent fortement l'intégrité des communautéstategédu marais maritime.

A.3.2.2 Usages récréatifs du site de la réservaelés
= Les manifestations socio-culturelles

Trois manifestations traditionnelles organiséeslpaComité des fétes de Larmor-Pleubian
ont lieu annuellement dans I'espace concerné silide :

Les «puces de mer » ordinairement le dimanch®eatdgecote, avec installation de
barnums sur I'estran sableux non végétalisé daagartie de I'anse de Mer Mélen exclue du
périmétre de la réserve régionale et stationnerdest véhicules sur une prairie voisine
(ancien camping) au sud du chemin de Run Traou,

La «féte du sillon » traditionnellement organisge début du mois d’aolt avec un
dispositif globalement identique incluant un feartifice crépusculaire tiré & marée moyenne
depuis le rocher du Chouk,

Le «trail de I'algue », course a pied qui pasae lp voie d’acces aux habitations
riveraines et la SPPL en périphérie du site.

Le Conseil d’Administration du Conservatoire dutolil s’est engagé vis a vis de la
commune dans le document approuvant la zone diieiéion, a conserver les manifestations
préexistantes a la remise en gestion de cette zone.

» Lafréquentation et les activités touristiques

Le Sillon de Talbert est relativement peu fréquguage les résidants locaux. Il s’agit dans ce
cas de visite occasionnelles ou de promenades dmigs, effectuées par un effectif de
personnes restreint.

En revanche, le Sillon de Talbert constitue uneosité naturelle qui a fait de lui un site

touristique incontournable de cette partie du r@tdCostarmoricain. La notoriété du Sillon

dépasse tres largement les limites du départermamine |'atteste la diversité de provenance
des visiteurs. Le site du Sillon de Talbert est emsvaleur, a une large échelle, par les
différents supports de promotion du tourisme sutetétoire. Sa présence constitue le péle
majeur d’attraction de la commune de PleubiangadHe il se rattache.

La raison qui pousse principalement les visiteuverir sur le site, est I'intérét paysager du
cordon de galets que forme le Sillon ainsi quedemts de vues qui offertes depuis son
extrémité, sur les ilots de I'Archipel d’Olloneletphare des Héaux de Bréhat. L’attrait pour
les panoramas du site est témoigné par l'attemfignlui portent les photographes aussi bien
amateurs que professionnels. La communication aatowsillon emprunte fréquemment des

éléments de la mythologie arthurienne, a travéngokation de la « Iégende du Sillon », afin

d’illustrer le caractére atypique de cette formageologique.

La dimension de site naturel joue également undaélelus en plus important. Cet aspect est
renforcé par la remise en gestion du site au Coasmsre du littoral et les travaux et actions
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de gestion qui ont été menées par la suite. Leseasnt récent, en réserve naturelle
régionale, renforce encore cette image. Cet argjl@ar ailleurs particulierement développé
dans la communication actuelle autour du site.

La fréquentation piétonne du site est aujourdiactivité qui exerce la plus forte pression sur
le site. Elle s’étale sur une bonne partie de Egnavec une intensification au niveau de la
période estivale. La saison hivernale est la mpiopice a la découverte du site, en raison des
conditions climatiques particulierement difficilg@si peuvent y régner.

Le cordon accueille a lui seul, la quasi intégéaties visiteurs venant sur le site. L'étude de
Breton (2002), mentionne un doublement du nombreigleeur entre la période hivernale et
estivale. Cette étude souligne également que miprdiers (partie dunaire) du Sillon est le
plus fréquenté, et que seuls 11 a 20% des visisaurendent a I'extrémité du Sillon. Un éco-
compteur vient d'étre installé cette année au nikala zone dunaire. Les premiéres données
fournis par celui-ci, font état pour le cumul desisnde mai et juin 2009, de 12 500 visiteurs
(chiffres a considérer avec prudence au vu du nmemigurecul actuel sur les données). Les
premiers chiffres de la haute saison indique ltxise ponctuel de pics de fréquentation
journaliere de I'ordre du millier de visiteur. Artee cette installation permettra d'obtenir des
informations plus précises sur la charge de frégtiem qui s’exerce sur le cordon de galets
et d’orienter la gestion en conséquence. L'impa&ctelte fréquentation au niveau du Sillon,
doit étre considéré en prenant en compte la surtdadvement réduite du Sillon de Talbert,
spécialement a marée haute.

L’aptitude du site a recevoir une fréquentationfasbrisé par la présence d’aménagements
destinés a l'accueil du public (acces au site,samle stationnement, sentiers confortés,
signalétique...). L'ampleur de cette fréquentatiorsgpencore cependant les problemes
suivants :

- Le préléevement individuel de galets sur le Sillda Talbert. Ce geste, répété par une
proportion importante des 100.000 visiteurs annesisnés du site, constitue, jour apres jour,
une perte de matériel sédimentaire estimé sur ua aB tonnes. Le ramassage de galets
touche, de plus, principalement les galets de dslmemmoyenne a importante (supérieure a 6
cm), les plus importants pour la stabilité du sijlet dont la proportion est déja anormalement
faible (Morel , 1997).

- Les effets du piétinement entrainant la disparitie la végétation stabilisatrice de la dune.
Ce phénomeéne se trouve ici amplifié par I'étrodeds lieu. Depuis 2004, le visiteur est

informé par des panonceaux sur lesquels figurentniessages de protection de la flore. La
présence d'un monofil l'incite également a resietessentier conforté. En 2006, le dispositif

de ganivelles a été prolongé a partir de I'épi douR afin de permettre la protection de la
flore et I'engraissement de la dune.

- Le passage répété des piétons sur la partielets g Sillon entraine vraisemblablement un
tassement de la créte et une baisse globale dawunohe sommet du cordon. La part que joue
le piétinement du cordon par rapport aux phénomeatsgels dans la fragilisation du cordon
est difficile a évaluer. Actuellement, des panneaubentrée et a la fin du sentier dunaire
invitent les visiteurs a circuler le plus possible bas de I'estran si la hauteur de marée le
permet.
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- La fréquentation printaniere et estivale du slégange les oiseaux au moment de leur
période de nidification. Cette perturbation esteorent aggravée par la présence de chiens.
lIs sont totalement interdits sur le site du letlau ler aolt et doivent étre tenus en laisse le
reste de I'année. Le risque lié a I'écrasementl@grassage des visiteurs des ceufs et des
poussins de gravelots, particulierement mimétigesiségalement important.

Les marais maritimes de la petite greve et de €aides Mer Mélen sont assez peu fréquentés.
Le cheminement se fait par d’anciens passages ldewes qui ont créé des trouées dans la
végetation. La servitude de passage des piétonke dittoral (S.P.P.L.), validée par arrété
préfectoral (cf. Annexe 1.12), n’est notamment p#fective sur certaines portions aux
alentours de Mer Mélen ou oblige les passants sepasir des zones recouvertes a marée
haute. Ce milieu remarquable mériterait une miseaeur pour permettre aux visiteurs de
découvrir ces communautés végeétales spécialisdes se trajet adapté permettant leur
préservation.

A.3.2.3 Les actes contrevenants et la police datare

Les actes contrevenants au regard du réeglemena désérve naturelle régionale, outre la
divagation des chiens, se limitent, a des prasiquecasionnelles de circulation non-
autorisées. Il s'agit principalement d’'usagers bbséUn utilisateur de quad, observé le 19
septembre 2008, sur l'estran, a été verbalisé '@RMCFS. Ce dernier est compétente a
assurer une fonction de police de la nature auaniwde la réserve naturelle régionale, en
raison de I’ inscription de la réserve au sein dumpeétre de la réserve de chasse et de faune
sauvage. A I'horizon 2010, le garde présent susite, sera assermenté, a l'issu de son
commissionnement. Il sera dés lors en mesure dstaten les infractions relatives a la
réglementation des sites du Conservatoire du aittet veillera a I'application des arrétés
municipaux.

A.4 La vocation a accuelllir et I'intérét pédagogiage de la réserve
naturelle

A.4.1 Les activités pédagogiques et les équipementsvigueur

A.4.1.1 Les sorties de découverte du milieu naturel

Profitant de la présence de ce nombreux publicraes® par «la nature », des sorties
découvertes sont animées par le garde du littewalune longue période s’étalant de mars a
décembre. Ces animations sont proposées pour ximpideste, gratuit pour les moins de 18
ans et 2€ pour les autres. Elles nécessitent waeviation préalable aupres de la Maison du
littoral ou de I'Office de tourisme de la Presgel1l

La diffusion de l'information et la mise a dispasit de renseignements sur les sorties sont
assurés par I'équipe de I'Office de tourisme dBrasqu’ile située a Kerantour (Commune de
Pleudaniel). Des visuels sont également disposénadrnie et dans les syndicats d'initiative.
Ces activités se sont intégrées au programme desa@ons menées par CAP Armor
Lézardrieux.

Les animations proposées sur le site prennenteuitssiformes. Sont organisées des sorties
découvertes du milieu, au niveau du Sillon et dea#ords, axées sur différents themes en
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lien avec le patrimoine de la réserve. Il a étdetgant mis en place des balades-nature dont
I'objectif est de faire connaitre les différentslienix naturels rencontrés au cours d’'un
parcours de 5 km, de Creac’h Maout a Run Traoueviillon de Talbert et la Petite Greve.
L’accent est mis sur la richesse géologique ebhigue du littoral et sur la sensibilisation

situ aux enjeux de la réserve naturelle régionale.

Parallelement, a l'organisation de ces sortiesyélserve naturelle participe a plusieurs
initiatives comme « la féte de la nature » ainsaqles opérations « plages propres » menées
sur le littoral ente Port-Béni et le marais de losnr

A.4.1.2 Les infrastructures d’accuell
La Maison du littoral

Le batiment acquis par la commune a I’Armor-Plenp& été inaugurée en juin 2007 comme
« Maison du littoral ». Celle-ci accueille I'actuelspace d’interprétation sur la réserve
naturelle régionale. Les dimensions réduites ddifiz® ne permettent pas l'installation d’'un
véritable espace d’exposition. La mezzanine alrleabhureau du garde du littoral, seul le rez-
de-chaussée est réservé a I'accueil du public. asdh du littoral accueille actuellement des
expositions mises a disposition par plusieurs tiras. L’ensemble d’exposition fournis par
le Conservatoire du littoral, traite d’une partfdactionnement du Sillon de Talbert et de sa
richesse biologique et d’autre part de I'actionGhnservatoire de maniéere globale. Le Centre
d’Etude et de Valorisation des Algues (CEVA) a fusrdes supports pédagogiques sur le
goémon et ses pratiques de récolte. Des expositiongoraires sur des themes développés
autour de I'estran (péche a pied, avifaune,...), égatement hébergées.

La Maison du Sillon

Le Conservatoire du littoral a acquis en juin 200¥ maison a I'entrée du Sillon, en
contrebas de l'aire de stationnement. Il s’agitnd’umaison d’habitation traditionnelle qui a
vocation devenir la future « Maison du Sillon ».@aximité immédiate avec le site en fait un
centre d’interprétation idéal. L'aménagement dunbént et de ses abords est actuellement a
I'étude. Il devrait étre fonctionnel en 2010.

Les aires de stationnement

Historiquement, les visiteurs se rendant au Silergaraient a I'entrée du Sillon, au niveau
des commerces et sur le DPM au niveau de la posabteuse de I'estran de la Petite gréve.
Le Conservatoire du littoral a procédé a l'autonBt®6 a des travaux de maitrise du
stationnement aux abords du site. Tout passagenabite vers I'estran est désormais rendu
impossible et 'aménagement du stationnement aganidu Sillon a été revu. La capacité de
cette aire de stationnement est limitée a 30 pldgiés ne peut donc pas absorber a elle seule
I'important flux de véhicules des visiteurs. D’aufpart les véhicules de gabarit important ne
peuvent s’y garer (des panneaux catégoriels sighale amont l'interdiction de I'acces). La
stratégie d’accueil souhaitée, est d’inciter lesitgurs a laisser leurs véhicules au niveau de
deux aires de stationnement, I'une d’'une capa&t8@places située au niveau de la Maison
du littoral, et l'autre au niveau de Pors-Rand tles mle 100 places, et de les inviter a se
rendre a pied au Sillon.
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A.4.2 L'intérét pedagogique de la réserve

Une réserve naturelle est avant tout un lieu dfgae pour faire découvrir et comprendre les
enjeux de conservation du patrimoine, pour tenter rdodifier les attitudes et les
comportements en faveur de la nature. Dés lorginsrthemes s'imposent logiqguement dans
ce cadre. De maniere évidente, la présence dunSitlonstitue un trés fort potentiel
pédagogique. Tout d'abord par I'explication deaaétion, ce qui permet d'introduire des
concepts de base de géologie générale et de géloohmgpe. D'autre part, a travers la
démonstration de son fonctionnement actuel et svactere dynamique, un large volet
pédagogique peut étre exploité concernant la putgs@nergétique du phénomene de houle.
La forte valeur patrimoniale de l'avifaune nicheys@&sente, constitue un autre theme
pédagogique. Celui-ci devra insister sur la rargés especes due au déclin de leurs
populations et les causes qui en sont a l'origdes sous-thémes peuvent étre développés
comme l'effort investi pour la reproduction, le néitisme (ceufs de Gravelots), la migration...
Les habitats et la flore patrimoniale du Sillon stitaent un troisieme théme. L'habitat
dunaire et sa flore associé peut constituer un@tipour introduire une réflexion sur le role
indispensable de la végétation dans la fixationsdesments et a travers cela, mettre en relief
les conséquences du piétinement sur les communatgésales. La gestion de cette zone par
le Conservatoire constitue une illustration idéldecet axe. En ce qui concerne les habitats de
galets, l'accent doit étre mis sur I'existence aeitions extrémement contraignantes pour la
flore, et la forte spécialisation de celle-ci epaése. Les relations fonctionnelles au sein d'un
ecosysteme doivent également étre mises en avaritavars la dépendance de ces
communautés aux apports d'algues.

La vasiere et ses communautés végeétales constituefdrt potentiel d'interprétation. Un
théme peut étre développé autour de la découvesteammunautés végétales typiques et les
prés salés. La pédagogie pourra s'articuler autteirl'étagement de ces difféerentes
communautés et sur l'interface slikke-schorre.dle écologique de la vasiére peut étre mis
en relation avec un autre theme portant sur legcdiles et plus généralement l'avifaune
migratrice. Les menaces qui pésent sur ces espétegphénomene migratoire pourront étre
soulignées.

Enfin un théme portant sur les communautés animadée$estran, peut étre considéré, a
travers l'activité de péche a pied.

De la méme maniére, l'existence par le passé deatmue goémoniére sur le territoire de la
réserve, permet d'ancrer un volet pédagogiqueesucdmmunautés algales, notamment leur
structuration en fonction de l'exposition aux coisa les richesses biologiques qu'elles
renferment etc... Le développement de cette thgmatdoit se concevoir en synergie avec
celles abordées par la Maison de I'algue du CEVA.
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SECTION B — Evaluation du patrimoine

Cette section décrit de maniére plus précise Eménts du patrimoine les plus remarquables
de la réserve, en précise le degré d’intérét etrgsux.

B.1 Patrimoine géologique remarquable

B.1.1 Evaluation de la valeur du patrimoine géologjue

Selon l'inventaire régional du patrimoine géologiqde Bretagne, validé par le CSRPN en
2008, l'intérét geologique principal de la réserve résdsentiellement dans la fleche a pointe
libre que représente le Sillon de Talbert, augisgbste un ensemble de formes secondaires
sur I'estran (queues de cometes, cordons fosgig&psols, bermes, croissants de plages, ...)
d’un intérét géologique moindre. Le site peut fdiabjet d’'une valorisation pédagogique
guel que soit le public concerné.

Compte tenu de son age relativement récent, lerSile Talbert ne présente pas un véritable
intérét pour I'histoire de la géologie, il est @vanche un site d’intérét majeur d’un point de
vue géomorphologique, et ce a plusieurs titrest dabord, la forme générale de ce cordon
est emblématique des accumulations de type flecpeirdte libre. Bien qu’il existe une
vingtaine de cordons de ce type uniquement suttégdl de Bretagne, le Sillon de Talbert
constitue I'un des exemples les plus représentati&chelle européenne d’'une accumulation
s’ancrant au rivage a I'une de ces extrémitéseiraht vers le large en se terminant par une
pointe libre. Les dimensions de cette fleche, danbngueur dépasse 3 km, renforcent, par
ailleurs, le caractére original de I'édifice sédintare. La diversité des environnements
morphosédimentaires qui se succédent le long de tethe offre un panel tres diversifié de
paysages et de micro-formes (dune, croissants atge pbermes, levées de galets, lobes de
déversement) typiques des environnements dundiceseordons de galets de Bretagne.

Ensuite, le Sillon de Talbert est une forme extnd@e@ mobile. La présence de dépots
anciens sur l'estran témoigne des changements gegsgui ont pu se produire dans ce
secteur sur le long terme. Sur la période récézdejitesses de recul particulierement rapides,
estimées a environ 1m/an depuis 1930, permettappdehender le mouvement du cordon a
une échelle de temps humaine. Cette grande molililitgtre le caractere extrémement
dynamique des modelés littoraux, soumis a l'actles vagues, de la marée et des tempétes.
Cette fleche connait épisodiquement des réponsdalds et de grande ampleur lors des
événements météo-marins de forte intensité quiigimeat de la sensibilité des rivages aux
agents de forcages climatiques.

Par ailleurs, ce cordon joue actuellement un réléathpon protecteur, atténuant I'énergie des
houles qui abordent I'archipel de Bréhat, limitéed phénoménes de submersion marine en
presqu’ile de Lanros et abritant un marais mariénfierte valeur écologique.

De plus, ce site présente un intérét scientifigegamier plan pour la compréhension des
mécanismes qui régissent le fonctionnement desonerdle galets quels qu’ils soient.
Replacée dans des problématiques plus généralatyrdenique littorale, son étude peut
permettre de mieux appréhender les problemes dbérapii affectent les accumulations de
galets.
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Enfin, son état de conservation a été fortementiarég¢ notamment depuis les interventions
réalisées en 2004 par le Conservatoire (suppres&srenrochements et organisation de la
circulation piétonne) qui ont permis au cordon detrouver ses caractéristiques
morphologiques et sédimentaires naturelles. Erergmt I'ensemble de ces éléments, la grille
d'évaluation suivante, réalisée selon les critdeeta Conférence Permanente du Patrimoine
Géologique, estime la valeur du patrimoine géologide la réserve a 31/48 (la valeur de 30
doit étre dépassée pour que l'objet soit consiclgmane remarquable).

Intérét Note Coefficient Résultat
Intérét géologique principal 3 4 12
> fléche a pointe libre
Intérét géologique secondaire 0 3 0
> cordons fossiles
> paléosols

> micro-formes

Intérét pédagogique 3 3 9
> tous publics

Intérét pour I'histoire de la géologie 0 2 0
> non

Rareté 3 2 6

> le plus bel exemple au
niveau national et un des
plus remarquable un niveau

européen

Etat de conservation 2 2 4
> assez bon, en amélioration

TOTAL 31/48

Intérét(s) annexe(s)
> ornithologique

Tableau 12 : Evaluation du patrimoine géologiquéad@serve (D’aprés Jonin, 2005)

B.1.2 Evaluation de I'état de conservation et enjeude conservation

La vulnérabilité naturelle du Sillon de Talbertntied’'une part, a la situation de pénurie

sédimentaire dont il souffre actuellement et, daytart, a sa fragilité naturelle vis-a-vis des

tempétes. Les menaces anthropiques sont a I'heturelle limitées et leur augmentation n’est

pas probable a I'avenir, dans la mesure ou leestaggéré par la commune de Pleubian et le
Conservatoire du Littoral. Une circulation piétonaedans une moindre mesure motorisée,
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Sur le cordon, représente toutefois un risque austabilité en causant un abaissement
progressif de la créte.

Vuinérabilité naturelle Situation de pénurie sédimentaire (absence d'apports nouveaux
de matériel sédimentaire, diminution progressive du stock de
galets).

Fragilité naturelle (notamment lors des épisodes de
franchissement par les vagues de tempéte).

Menaces anthropiques actuelles Aucune

Menaces anthropiques prévisibles | Aucune, dans la mesure ol le site est géré mais les risques
restent ceux d'une circulation piétonne et éventuellement
motorisée (tracteurs) non maitrisée qui contribue a I'abaissement
général du cordon.

Tableau 13 : Vulnérabilité et menaces anthropidDéspres Jonin, 2005)

Evaluation notede0a3 coefficient résultats
Intérét patrimonial 3 1 3
Vulnérabilité naturelle 1 1 1
Menaces anthropiques 2 1 2
Protection(s) existante(s) 1 1 1
TOTAL 7/12

Tableau 14 : Evaluation des besoins de protectiopadrimoine géologique (D’aprés Jonin, 2005)

Nota : La note correspondant aux protections aexistaest, a l'inverse des autres,
décroissante. 1 correspondant a un fort niveauategiion.

En associant I'intérét patrimonial, la vulnéral@litaturelle, les menaces anthropiques et les
protections existantes, le Sillon de Talbert a mbte note de 7/12 auprés du CSRPN (2008),
ce qui reflete état de conservation satisfaisanheturgence moyenne de protection (la
hauteur de la note traduit le degré d’'urgence pweitre en place des mesures de protection).

Cette note devrait étre prochainement modifieeesuit création de la R.N.R. et a la
diminution des menaces anthropiques.
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B.2 Patrimoine biologique remarquable

= [ Carte n°16 p.94 : Espéces patrimoniales de la résexturelle
B.2.1 Evaluation de la valeur du patrimoine - Etaide conservation

Le secteur dans lequel se situe la réserve nauégjionale du Sillon de Talbert présente une
forte originalité géomorphologique. Cette compléxienere une grande diversité d’habitats
avec notamment la présence d'une situation abpg¥enettant I'établissement de marais
maritimes et littoraux. Pour ces raisons, le teinét du Trégor-Goélo a fait I'objet d’'une
désignation au titre du réseau européen Natura.20®0ichesse biologique du Sillon de
Talbert et de ses abords, notamment du point delewsa flore et de son avifaune, lui a valu
d’étre identifié comme ZNIEFF de type I. (Voir gartonsacrée en section A.1.6).

B1.1.1 Les habitats et la flore patrimoniale degkserve naturelle régionale

La réserve naturelle régionale renferme 11 habj@t€riques désignés comme étant d’intérét
communautaire. Les habitats terrestres sont redpns le DOCOB du site pilote Natura 2000

du Trégor-Goélo. On dénombre deux espéces végéml€hou marin et la Renouée de Ray,

bénéficiant d’'une protection au niveau nationabl&gent inscrite a la liste rouge Francaise
et une espece protégée au niveau régional, le Qmaidu. Ces trois especes ainsi que la
Douce-amére maritime, figurent & la liste rouge éricaine.

= Végétation vivace des hauts de plage (Code EURL240)

Description et valeur patrimoniale

Il s’agit d’un habitat jouant un réle trophique iorant en raison de la présence des laisses de
mer. Ces derniéres sont présentes sur le site dsyolumes considérables en raison de
I'existence a proximité d’un champs d’algues d’soeface remarquable.

La végétation de cet habitat se reconstitue tausihs a partir de graines transportées par les
vagues et se développe en profitant de I'appogets minéraux libérés par la décomposition
des algues. Elle est particulierement favorabléaeclieil d’oiseaux nicheurs tels que les
Sternes et les Gravelots, ainsi qu’a de nombregxataurs.

A été observée par le passé, a la base du Sillonivaau de la variante sur sable, la trés rare
association a Arroche de Babington et a Renouédrale Cette derniére espece, rare,
retrouvée par F. Bioret en 1990, a été observémugeau I'année suivante par D. Philippon.
Tres réecemment, I'espéece a été retrouvée au Siborl. Poux. (échantillon vérifié par D.
Philippon), et revue par J. Houron (juillet-aoGO20 Il est vraisemblable que les graines de
ce taxon subissent régulierement un enfouissemasatqu moins marqué sous le sédiment,
mais la réapparition de nouvelles plantes aprésnambreuses années d’absence est
certainement le signe d’une trés longue viabiléé semences (Philippon, com. pers.).

Etat de conservation

L’état de conservation de cet habitat est bon. dutpétre potentiellement menacé de
destruction par le piétinement généré par la fréion du site. Le fonctionnement
écologique de cet habitat étant étroitement li@ présence des laisses de mer, la politique de
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non-ramassage de ces dernieres, devra étre manterumangue d’informations sur la
redécouverte tres récente de la Renouée de Rajl@uy 8e permet pas d’envisager a I'heure
actuelle des opérations de gestion en conséquence.

= Veégetation vivace des revers de cordon de galetldd EUR 15 : 1220)

Description et valeur patrimoniale

Cet habitat associé aux cordons de galets, estrbpasenté au niveau du site Natura 2000.
L’intérét particulier de cet habitat, est la présedu groupement & Chou marin, qui atteint sa
limite sud de répartition en Bretagne. Le Chou marscrit au tome 2 (espéeces a surveiller)
de la liste rouge Francaise et a I'annexe Il déske rouge Armoricaine, bénéficie d’'une
protection au niveau national. Par son ancrag@aaei profond, il participe a la fixation du
cordon. Le Sillon représentait dans les annéefuB® des plus importantes stations de Chou
marin du littoral breton (Philippon, com. pers.xtédellement il ne se maintienbrrectement
gue dans le tiers terminal du Sillon. Des mesuegmpttant le maintien de la population sur
'ensemble du Sillon doivent étre étudiées. Ouareptésence du Chou marin, on observe
également a ce niveau, la présence de la Douceeamartime Solanum dulcamara var.
marinum, inscrite a la liste rouge Armoricaine.

Enjeux de conservation

La mise en défens de la spatule terminale, ou cet
habitat est principalement présent, lui fournit une
protection efficace contre le piétinement. La
préservation de cet habitat est prioritaire, car il
constitue une des rares zones de couvert végétal
dense au niveau du substrat de galets (ici stable).
Ce couvert permet d'accroitre la richesse
faunistique du cordon, et joue un role protecteur
particulier pour l'avifaune nicheuse.

* Dune mobile embryonnaire (Code EUR 15 : 2110) -énnobile a Oyat (Code EUR 15 :
2120)

Description et valeur patrimoniale

Si au niveau du Sillon, I'on ne peut pas parlerddeessensu strictpces habitats ont un
intérét patrimonial fort en raison de leur faibéprésentation au niveau de cette portion de la
cOte. La valeur écologique de ces habitats esoregé par la présence du Chardon bleu,
espece protégée au niveau régional et qui figliemaexe Il de la liste rouge Armoricaine.

Etat de conservation
Par le passé, ces habitats ont été fortement dégeadpms
raison de deux facteurs humains. D’'une part, |
fréequentation importante et non maitrisée, génénait
fort piétinement de racine du Sillon. En conséqaer|
en quelques décennies, la végétation s'était fanmen
banalisée, avec la disparition de la plupart dpgess
spécifigues au milieu dunaire. La perte de cqg
végétation fixatrice mettait de fait en péril, teusture
méme du Sillon.
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D’autre part, la pratique de I'épandage du goémanodifié la nature pédologique du sol,
entrainant de maniére artificielle, une évolutiom ld végétation vers une moins bonne
adaptation aux contraintes du milieu dunaire. @gbé artificiel, marque encore la dune de
son empreinte, avec la présence d’espéces nitegpthie Masson, 2007).

Les travaux de maitrise de la circulation piétosmele Sillon, réalisé par le Conservatoire du
littoral en 2004, ont permis une restauration deldae avec une reprise importante de la
végeétation. Dans I'ensemble, le balisage du checoinforté est respecté. Les effets du
piétinement sont encore constatés sporadiquememniivaaau de la bande de végétation
derriére le monofil. Compte tenu du bilan trés pibde cette intervention, ces aménagements
devront étre maintenus et améliorés.

Les effectifs de Chardon bleu font I'objet d’'un\guiégulier. La mise en défens de la partie
dunaire a été bénéfique avec I'enrayement de ldecbuwtal des effectifs (plus d'une
soixantaine de pieds en 1991 recensés par Philigporins d’'une dizaine de pieds dans les
années 2000). Les effectifs de I'espece semblemtréfativement fluctuants selon les années.
Actuellement la tendance est a la hausse. Lestiéf@our 'année 2008 sont estimés a une
trentaine de pieds. Il est probable qu’a termestamquéte de la dune par une végétation au
couvert dense ne soit pas favorable au Chardon Qeelques pieds sont également présents
sur le cordon sableux au niveau de I'anse de Mdem@ la limite du périmetre de la réserve.

» Prés a Spartine maritime de la haute slikke (CddR E5 : 1320.1)

Description et valeur patrimoniale

Les prés a Spartine maritime sont un habitat raneiaeau du site Natura 2000. Ils jouent un
réle important en fixant les sédiments fins et evant de zone nourriciére et de refuge pour
les juvéniles de poissons.

La Spartine maritime Spartina maritima,
indigene des cotes européennes, a été supplg-- ===""-"=
par la Spartine anglaise, espéce hybride entr¢ =
Spartine maritime et une Spartine dorigin*
américaine :Spartina alterniflora La station de
Spartine maritime qui a été découverte par
Philippon en 2008, au niveau de l'anse de
Mélen, constitue I'une des deux stations prése
au niveau du littoral des Cotes-d’Armd
(Philippon, com. pers.). Son emprise est de tafc
moyenne et se limite au niveau le plus bas deréiestUn suivi permettra de déterminer si la
station est dans une dynamique d’expansion.

Etat de conservation

Du fait de la rareté et des menaces qui pesertetier espece et I'habitat qu’elle constitue, il
convient de veiller a son maintien sur le site.3partine anglaise est, elle, en revanche tres
bien implantée sur le site. Plus vigoureuse, edatpotentiellement supplanter d’autres
groupements de la haute slikke et du bas schowa. &olution est donc a surveiller.
L’antagonisme entre les deux espéces de Spartiess pas mis en évidence au sein de la
réserve, car celles-ci semblent se développer eux dubstrats assez différents, la Spartine
maritime s’établissant plutot sur des cailloutikilippon, com. pers.).

= Veégetation pionniéere Salicorniaet autres especes annuelles des zones boueuses et
sableuses (Code EUR 15 : 1310) - Prés salés gtlast{Code EUR 15 : 1330) - Fourrés
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halophiles méditerranéens et thermo-atlantiquedé@dJR 15 : 1410) - Prés salés
méditerranéens (Code EUR 15 : 1420)

Description et valeur patrimoniale

Les différentes communautés de marais maritimesgqusont implantés a I'abri du Sillon,
constituent un ensemble ayant une forte valeulinpafiale et paysagére. Une association
rare est rapportée : I'association thermo-atlatiguChiendent des vasédygrigia atherica)

et Inule fausse crithménla crithmoidey (Gehu, 1979n Hamon, 1996). La présence d’'une
végeétation vivace avec un recouvrement importamd itte zone particulierement attractive
pour de nombreuses especes.

Etat de conservation

Au niveau de la Petite Gréve, le marais a s
une forte dégradation provoquée par
circulation et le stationnement au niveau [
I'estran, le phénomene s’étant particulieremdss
accru avec le développement de [lactiv
camping-car. Les aménagements réalisés pa
Conservatoire en 2006 ont permis de mettre fi
cette situation. Ces habitats restent cepe
menaceés par le piétinement et la circulati
ponctuelle d’engins motorisés a l'intérieur de &
gréve. '

= Herbiers a Zosteres naines

Description et valeur patrimoniale

Il s’agit d'un habitat renfermant les uniques asgermes vivant en milieu sous-marin du
site. Le role écologique des herbiers de zost&epagticulierement important. Ils créent une
architecture complexe induisant une forte diverddda faune et de la flore associée (Hily et
Bouteille, 1999). lls constituent également d
zones de forte production primaire, méme
hiver, constituant une ressource alimentag
essentielle pour certaines espéces d'oiseff i
migrateurs  (ici la  Bernache cravags
essentiellement). Les deux espéces de Zostgs
sont présentes sur tout le littoral Breton [
chapelet discontinu, vestige de I'immense herlj
qui ceinturait la cbéte avant 1930. La Zost§
naine est, elle, confinée a une dizaine de siéss
espacés. (Hily, 1997). ' : 5
Au sein du périmetre de la réserve, cet habltaibmlen bon état et en dynamique positive.
Cependant il est difficile d'apprécier précisémeogtte dynamique en raison de
I'hétérogénéité de sa répartition et de sa der(s#€hes concentriques avec un gradient
d’abondance centrifuge décroissant. Il serait @ggant de réaliser une cartographie précise
des surfaces végétalisées de ces herbiers poaireref suivi.

Etat de conservation
Les herbiers a Zostéres sont recensés parmi léstsaimenacés de la « Directive Habitat ».
Les herbiers de Zosteres naines sont menacés dansus grande mesure que les herbiers de
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Zosteres marines car leur immersion n’étant pas\@eente, ils s’exposent au piétinement et
aux diverses activités pratiquées sur I'estran.r@esaces étant relativement peu présentes au
sein du périmetre de la réserve naturelle, il npaa lieu de prendre des mesures spécifiques
pour le moment.

» Récifs [estran rocheux] (Code EUR 15 : 1170)

Description et valeur patrimoniale

Cet habitat qui arrive au deuxiéme rang dans l'irtgowe de la surface couverte a I'échelle
du site Natura 2000, est présent a 80% dans laexane I'est du Sillon et Bréhat (ECOSUB,
2008). Au sein de la réserve, on retrouve cet aabigjoritairement a I'ouest du Sillon.

Etat de conservation

Ayant un caractére relativement commun, cet habést relativement peu menacé.
L’exploitation du goémon pouvant potentiellementtrgimer la régression de certaines
especes d'algues, est pratiquée hors du périmetieeréserve naturelle régionale.

» Replats boueux ou sableux exondés a marée bassa [gableux] (Code EUR 15 :1140)

Description et valeur patrimoniale

C’est I'un des habitats les plus représentés du Ndtura 2000. Le secteur du Sillon de
Talbert a lui seul représente 75% de la surfaceedéhabitat au niveau du site (ECOSUB,
2008). Il s’agit d’un habitat important d’un poidé vue trophique puisque étant a la base de
la chaine alimentaire. L’étude menée par Le MoaBetteille a montré que I'état de
dégradation de cet habitat peut étre qualifié dermal » au Sillon de Talbert et que les
peuplements benthiques atteignent une densité &m@ qu’une diversité maximale. Cette
abondance et cette diversité faunistique constitagrsi une zone de nourrissage importante
pour l'ichtyofaune a marée haute et pour I'avifaanmearée basse.

Etat de conservation

Les activités et les menaces anthropiques pesditubbement sur habitat de forte valeur
patrimoniale sont relativement limitées au niveausie. En effet, la péche a pied est peu
pratiquée au sein méme du périmetre de la rés@mgendant, il conviendra d’assurer une
veille de la bonne santé du milieu par des analgkeda qualité de I'eau et par une
surveillance de la prolifération des algues vertes.
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B1.1.2 La faune patrimoniale de la réserve natirégionale

L'intérét faunistique du site est principalemenbrdre ornithologique. La richesse de
l'avifaune fréquentant le Sillon de Talbert et #sts environnant, est depuis longtemps
reconnue. La réserve naturelle régionale s’insgaihs un large complexe compris entre
I'estuaire du Jaudy et celui du Trieux qui acceeilles effectifs estimés d'oiseaux d’eau
migrateurs ou hivernants, atteignant ou dépassan20® 000 individus (HAMON, 1997). En
outre, dans cette zone, un certain nombre d’espbedimicoles atteignent des nombres leur
conférant un intérét national ou international. €essidérations ont motivé le classement des
estuaires du Jaudy et du Trieux en ZICO préalabi¢rada désignation de cette portion du
littoral en ZPS au titre de Natura 2000.

» Les espéeces nicheuses

Le Sillon de Talbert et ses abords sont une zomadiication pour 4 especes ayant un fort
intérét patrimonial ainsi que pour plusieurs esp@mepassereaux. L'ensemble de ces especes
nichent au sol.

Description et valeur patrimoniale

» Le Grand GravelotGharadrius hiaticula

Convention de Ber!g Annexe Il : espéce de faune strictement proti}gée

Convention de Bonfi Annexe ||
Protection légale Liste des espéces d’oiseaux protégées en France
Accord sur la conservation des oises . e_spé(_:e dont les populations comytent
d’eau migrateurs d’Afrique-Eurasie approximativement  entre 25000 et 10C 300
(AEWA) |nd|V|d_us et qui ne rer_npllssent pas les critpres
pour figurer en catégorie A
Liste rouge internationale UICN 200i| LC : least concern
Liste rouge Francaise MNHN 2008 | VU : vulnérable
Liste des espéeces déterminantes po | RN, rare au niveau régional
désignation des ZNIEFF avifaune de
Bretagne (oiseaux nicheurs) validati
CSRPN janvier 2004

Tableau 15 : Synthése des statuts de protectiatifsshu Grand Gravelot.

29 Convention relative & la conservation de la vierage et du milieu naturel en Europe.
%0 Convention relative & la conservation des esp@igmstrices appartenant & la faune sauvage.
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La reproduction de lI'espéece est prouvée pour lmne fois en Bretagne en 1954 (Ferry,
1955in Bargainet al, 1999). Elle a lieu exclusivement sur les cotepracipalement en
milieu insulaire. La majorité des nids se trouvaunt les plages de galets ou de coquillages ou
sur des pelouses a Armérie (Bargairal, 1999). Les premiéres pontes ont lieu généralemen
mi avril-début mai, avec en moyenne 4 ceufs, dépssesne période tres longue. Les deux
partenaires incubent la ponte durant 21 a 28 jours.

L'installation de I'espéce au Sillon de Talbertalalu début des années soixante dix. Les
individus nidifient principalement au niveau du anet terminal. Cependant des couples
s’installent également ponctuellement au nivealadgartie médiane du Sillon, dans la zone
de substrat mixte. La présence de quelques coupkrsant leurs couvées a terme est
également notée, hors du périmetre de la réseare kharchipel d'Ollone. L’évolution des
effectifs depuis 30 ans a suivi plusieurs tendanoesme l'indique le tableau suivant.

1972 1 Monnat, 1980n Bargainet al, 1999
1977-78 2 Monnat, 1980n Bargainet al, 1999

1983 10 (env.) Béchet, 1983

1984 15 Dubois & Mahéo,198n Bargainet al,, 1999

1989 14-15 Camberlein, 1992

1996 6 Bargainet al, 1999

2001 3-4 Patrick Hamon & Vincent Lierron, 2001

2005 8 Berne, 2005

2006 11 Houron, 2006

2007 15 Houron, 2007

2008 9 Houron, 2008

Tableau 16 : Synthése du nombre de couples de @eatlot observés comme nicheur au niveau durSie
Talbert et de ses abords proches

Ces chiffres sont & considérer avec précautiomi@rement le protocole d’observation n’est

pas standard. Deuxiemement, I'analyse des donrséedmmplexe en raison de I'existence de
pontes de remplacement ou de secondes couvéese@magter tout de méme un déclin

important des effectifs dans les années 90. Aamnaht le suivi régulier effectué sur les 4

derniéres années par le garde du littoral, a pedwismettre en évidence une hausse
progressive des effectifs, avec un retour aux setiikints dans les années 80.

Les données de recensement de | ‘enquéte natid98le-1997 sur les limicoles nicheurs,
font état de 61-70 couples présent en Bretagnel®@t123 couples présents en France
(Deceuninck & Maheo, 1998). Avec 9 couples en 20d88c¢olonie du Sillon de Talbert
représente 13-15% des effectifs bretons et 7-8%etfestifs frangais. La réserve naturelle
régionale du Sillon de Talbert est donc un sitengbrtanceégionale et nationalepour cette
espece, si l'on se base sur le critere des 1%ftbagifs totaux.
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Le Gravelot a collier interrompu (Charadrius alekamus)

Convention de Berne

Annexe Il : espece de faune strictement protégé

D

Convention de Bonn

Annexe |l

Directive oiseaux

Annexe |

Protection |égale

Liste des espéeces d’'oiseaux protégées en Frant

e

Accord sur la conservation des
oiseaux d’eau migrateurs d’Afriqu
Eurasie (AEWA)

A3c: espece dont les populations comy
approximativement entre 25 000 et 100

individus et considérées comme menacées en
de signes important de leur déclin a long terme.

tent
DOO
aison

Liste rouge internationale

LC : least concern

Liste rouge Francaise

NT : quasi menacé

Liste des espéces déterminantes
pour la désignation des ZNIEFF
avifaune de Bretagne (oiseaux
nicheurs) valid. CSRPN janvier
2004

RR, El, rare au niveau , mondial et représentati\
d’'un milieu menacé en Bretagne

4]

Tableau 17 : Synthése des statuts de protectiatifsshu Gravelot a collier interrompu

bY

La répartition du Gravelot a collier interrompu dor la période de reproduction est
essentiellement littorale. L'espéce est trés pmjastiquant au choix de son milieu de
reproduction, mais préfere les milieux sablonneug bespece précédente. Le nid peut étre
installé au niveau des dunes fixées a végétatem des cordons de galets, des laisses de haut
de plage et méme dans les champs sablonneux sultigéponte, qui a lieu mi avril-début
mai, est de 3 ceufs (2-4). La période de reproductst trés longue du fait d’un taux d’échec
important et des pontes de remplacement successivEs aussi parce que cette espéce
effectue assez régulierement, une deuxieme nightés an succes de reproduction, au moins
lorsque celui-ci intervient tot en saison (PineE@94in Bargainet al,1996).

La reproduction du Gravelot a collier interrompt Egnalée dés 1927, au Sillon de Talbert.
Le choix du site de ponte au sein de la réservgengantonne pas uniqguement au cordon de
galet. De maniéere générale, la nidification se fatt sur la créte du Sillon au niveau de la
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zone mixte ou encore de la spatule terminale,d=oit la Petite Greve, au niveau de la partie
dunaire du Sillon ou en face de la pointe de MelekéLe dénombrement des couples
reproducteurs de Gravelot a collier interrompu difficile, notamment a cause de leur
discrétion pendant la période d’'incubation et d/alge des jeunes. Comme précédemment,
les chiffres suivants sont donc a prendre en coanee prudence.

1983 30 (env.) Béchet, 1983

1984 25-30 Dubois & Mahéo, 198 Bargainet al, 1999
1996 2 Bargainet al, 1999

2005 4 Berne, 2005

2006 5 Houron, 2006

2007 8-9 Houron, 2007

2008 12 Houron, 2008

Tableau 18 : Synthése du nombre de couples de [Btaveollier interrompu observés comme nicheurs au
niveau du Sillon de Talbert et de ses abords psche

Les effectifs du Sillon de Talbert semblent avaiivsla tendance observée pour I'ensemble
de la Bretagne, a savoir une chute brutale destééfeau début des années 90 (Bargztin
al.,1999. Cependant, les observations sur les quatre desnéémeées semblent indiquer une
légere hausse des effectifs de couples reprodscteur

Le recensement de 1995-1997 évalue la populatianciise de Gravelot a collier interrompu
a 1266-1457 couples. La population bretonne reptésgquand a elle, 13% de l'effectif

national, avec 170-193 couples. Avec 12 couple2@d8, la colonie du Sillon de Talbert

représente 6-7% des effectifs bretons et 0.8-0.8%oedfectifs francais. La réserve naturelle
régionale du Sillon de Talbert est donc un sitedrtgncerégionale pour cette espéce, si I'on

considere le seuil de 1% des effectifs totaux. dhstitue par ailleurs le seul site de
nidification de I'espéce dans le département.
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» La Sterne naineSterna albifrony

-5

E-Dominique Halleux . =
T < - e e

Statuts de protection

Convention de Berne Annexe Il : espéce de faune strictement protég ge
Convention de Bonn Annexe Il
Directive oiseaux Annexe |
Protection légale Liste des espéces d’'oiseaux protégées en Frar(ce

A 3b 3c: espéce dont les populations comjjtent
approximativement entre 25 000 et 100 DOO
individus et considérées comme menacées en
raison de leur dépendance par rapport a un|type
d’habitat gravement menaceé et de signes impc|rtant
de leur déclin a long terme.

Liste rouge internationale LC : least concern

Liste rouge Francaise LC : préoccupation mineure

Liste des espéeces déterminantes p | RR : rare ou en danger au niveau mondial
la désignation des ZNIEFF avifaun:
de Bretagne (oiseaux nicheurs) val
CSRPN janvier 2004

Accord sur la conservation des
oiseaux d’eau migrateurs d’Afrique
Eurasie (AEWA)

Tableau 19 : Synthése des statuts de protectiatifseh la Sterne naine

La Sterne naine s'installe en zone littorale ssrillets ou les plages. Le nid est une simple
dépression dans le sable ou les galets sur des baredégagées et souvent proches de l'eau,
d'ou de fréquents échecs de la ponte par inonddésemids. Les deux oeufs sont pondus en
mai - juin, peu de temps apres l'arrivée des aslgite les colonies, et l'incubation dure trois
semaines ainsi que I'élevage des jeunes (Cadi6@)20

Cette espéce occupe de maniére réguliere tros détageproduction en Bretagne. Il s'agit de
I'Archipel de Moléne : Béniguet, Litiry & Ledenez dKemenez, du secteur du Sillon de
Talbert et de I'Archipel d'Ollone, et, avec desintittences, I'lle de Sein (Capoulade &
Cadiou, 2009). La population de cette espéce mootijeurs des importantes fluctuations des
effectifs nicheurs en Bretagne, comme le montggdghique suivant.
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Fig. 15 : Evolution des effectifs nicheurs de Stemaine en Bretagne de 1950 a 2008

Les études menées dans le cadre du Programme BHeRifels et ilots marins de Bretagne"
ont mis en évidence que le Trégor-Goélo est deverpremier site en Bretagne pour la
reproduction de la Sterne naine. (Le Névé, 2002).eHet, pour I'année 2008, la zone
accueillait 63% des effectifs bretons (Capoulad@aliou, 2009).

L'installation des sternes naines au Sillon de drallbemonte a 1982 avec trois couples
reproducteurs observés (Bechet, 1985). Les indéviglatablissent au niveau de la spatule
terminale du Sillon et également, hors du périmeégela réserve, au niveau des iles du
Talbert et d'Ollone. Il est important de précisee ¢p répartition des individus, entre ces trois
sites, est variable selon les années et méme,uas daune saison de reproduction. En 2008
suite & un dérangement non identifi€, les individusSillon se sont reportés sur Ollone. A
I'instar de la tendance au niveau régionale, léscifs se caractérisent par d'importantes
fluctuations au cours du temps. (Voir graphiqueaot).

En 2008, la taille de la colonie établie au nivdalSillon, était estimée entre 19 et 23 couples
(Houron, 2008). Cette méme année, 58 a 62 couplesiohé en Bretagne, la colonie du
Sillon représente donc prés de 33% des effectifsenirs bretons. Les effectifs en nombre de
couples pour I'année 2000, au niveau nationalegtade 1716-1831 couples (Cadietal,
2004). La réserve naturelle régionale du Sillon Tdgbert est donc un site importance
régionale pour cette espece. La Sterne naine esidgsée comme en déclin au niveau
européen (Rocamora & Yeatman-Berthelot, 189@€apoulade & Cadiou, 2009). Malgré la
présence d'un effectif important, les tentativesrelgroduction au niveau du Sillon sont
rarement fructueuses. Sternenaine

Fig. 16 : Effectifs de Sternes naines au SillorTdibert de 2001 & 2007 (d’apres Houron, 2008)
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» La Sterne pierregarirSterna hirundp

7

Convention de Berne Annexe Il : espece de faune strictement protiigée
Convention de Bonn Annexe ||
Directive oiseaux Annexe |
Protection légale Liste des espéces d’oiseaux protégées en France

C1: espéce dont les populations comptent [plus
Accord sur la conservation ¢|de 100 000 individus, ayant dans une gr.\nde
oiseaux d’eau migrateurs mesure intérét a bénéficier d'une coopér:|tion
d’Afrique-Eurasie (AEWA) |internationale et qui ne remplissent pas|les
criteres pour figurer dans la catégorie A ou B
Liste rouge internationale LC : least concern

Liste rouge Francaise LC : préoccupation mineure

Tableau 20 : Synthése des statuts de protectiatifseh la Sterne pierregarin

La Sterne pierregarin s'établit sur des sitesdiéars: ilots littoraux, marais salants, lagunes,
ou des sites artificiels comme des digues, desopsrgtc.... Les pontes débutent fin avril (2
ou 3 oeufs le plus souvent, déposés dans une ewvmktnagée au sol et garnie de quelques
fragments de végétaux) et s'étalent jusqu'en judur ples pontes de remplacement.
L'incubation dure trois semaines et les jeunesvdlent vers trois semaines. La sterne
pierregarin peut se déplacer aprés I'échec depladaction et effectuer une seconde voire
une troisieme tentative sur un autre site (Cad?002).

L'espéce occupe plus d'une cinquantaine de sitBretagne. Ces sites sont relativement
dispersés, ce qui d'un point de vue de la conservate l'espéce garantit une certaine
sécurité. On assiste globalement a une remontéeeflestifs nicheurs avec un taux
d'accroissement annuel moyen de l'ordre de 6 a 7 %.
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Fig. 17 : Evolution des effectifs nicheurs de Steprerregarin en Bretagne de 1950 a 2008

L'installation de la Sterne pierregarin au SillenThlbert est antérieure d'une dizaine d'année
a celle de la Sterne naine. Sa répartition au oiwa site est assez similaire, avec des
individus présents au niveau de l'extrémité terfeimu Sillon mais également au niveau de
I'archipel d'Ollone (Rocher du Sark). En 2008, énainbrait pour la Bretagne, entre 1446 et
1507 couples de Sterne pierregarin (Capoulade @&bCa2009). L’enquéte nationale de 97-
98 fait état de 5000 couples sur I'ensemble dutdéne. Les observations de 2008 sur le site
font état d'une trentaine de couples fréquentar8illen, soit 2% des effectifs bretons. La
réserve naturelle régionale du Sillon de Talbdrtdeac un site d'importance locale pour cette
espéece.

NN
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=
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o o
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Années
=—@— Sterne pierregarin

Fig. 18 : Effectifs de la Sterne pierregarin aloBilde Talbert (d’aprés Houron, 2008)

Etat de conservation

Le Sillon de Talbert posséde donc un potentielcdi@it intéressant pour ces quatre especes a
I'échelle régionale. Les effectifs reproducteurmytés especes confondues, semblent se
stabiliser depuis 2005, voire accuser une légérdaigce a la hausse pour ce qui concerne les
deux espéces de Gravelots. Cependant, force estodstater que, si les effectifs
reproducteurs se maintiennent, tendance qui dexgacénfirmée par le suivi régulier mis en
place, la capacité des oiseaux a mener a termedeurées reste sujette a caution.

Les colonies de Sternes sont particulierement Blessau dérangement. La pénétration de
visiteurs dans le territoire de reproduction etd&agation des chiens compromettent
fortement la reproduction de ses oiseaux. Ces npations d’origine anthropique s'ajoutent a
un certain nombre de facteurs d'ordre naturel agttant en péril le succes reproducteur de la
colonie :

La production de jeunes dépend fortement des donditclimatiques, des intempéries
notamment les tempétes pouvant annihiler tout effereproduction.
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La prédation naturelle ainsi que les perturbatign®lle génére, joue également un réle
notable dans le succés reproducteur. Aucun préléenem’'a été directement observé au
niveau de la colonie du Sillon de Talbert mais tiegatives ont été réalisés par plusieurs
especes : le Faucon pélerin, la Corneille noirke éboéland marin qui niche dans les filots
Voisins.

La prédation par des mammiferes n'a pour l'inspa® été mise en évidence de maniere
certaine. Elle est cependant fortement soupconnéeaison de I'observation a plusieurs

reprises d’'une Belette au niveau de la spatuleitadmainsi que la découverte d’'une laisse et
de traces de dents sur des coquilles d'ceufs daeStelaissant envisager la présence d’un
autre mustélidé. La présence du Rat surmulot ededgnt notée sur les flots (Houron, com.
pers.). La fréquentation des abords de la réseawdéepRenard roux constitue également une
menace potentielle.

Face a ces multiples menaces, une protection sjgalalle terminale du Sillon par un monofil
a eté mise en place, en 1990, par le DépartemerCoies d'Armor, le GEOCA (Groupement
d'études ornithologiques des Cétes d'Armor) etdmrmune de Pleubian. Dans le méme
temps, des panneaux attirant 'attention des uisitent également été disposes. Ce dispositif
de protection "souple" bien que respecté par unrittade gens, a montré ses limites,
notamment en ce qui concerne les chiens errant®ouenus en laisse. En 2000, un enclos
(60 m x 40 m) de type grillage a mouton a été digpau niveau de cette méme zone. Compte
tenu du faible résultat obtenu (les sternes n'ypastniché probablement en raison de la taille
trop restreinte du dispositif) et des difficultéghiniques de sa mise en place, cette expérience
n'‘a pas été reconduite. Par la suite, dans le adidre contrat Natura 2000, une cloture
électrique, a alimentation photovoltaique puis Ipaiterie, d'une longueur de 1,3 km a été
installée , ainsi que de nouveaux panneaux d’inddions indiquant aux visiteurs de ne pas
circuler au haut du cordon ou au revers de la #maBe dispositif, mis en place chaque année
avant la saison de reproduction, semble avoirfété@aee contre l'intrusion des chiens errants.
La plupart des visiteurs observés sur le site @epeles panneaux de sensibilisation et ne
s’approchent pas outre mesure de I'enclos. De méarteavail d'information effectué par le
garde auprés des visiteurs contribue fortementnaeli le dérangement des oiseaux et évite
les alarmes et les envols incessants. Cependagtcdds de conduite sont toujours constatés.
Une amélioration de la signalétique pourrait étrevisagée afin de rendre plus
compréhensibles et plus visuelles les informatiomscernant la circulation au niveau de la
zone d'implantation de la colonie.

> Les passereaux nicheurs

Outre ces especes nicheuses d'intérét patrimemeainent se reproduire de maniére réguliere
dans la partie dunaire stabilisée du Sillon : llAdtie des champ#lauda arvensiset le Pipit
farlouse Anthus pratens)s Les effectifs sont relativement stables depeliddbut du suivi en
2006. Egalement exposées a la pression touristapgeespeces ont bénéficié de la mise en
défens de la dune ainsi que de la suppressioratarstement sur |'estran. La partie terminale
du Sillon accueille les couples de Pipit maritirAathus petrosys

Alouette des champs 3-4
Pipit farlouse 2-3
Pipit maritime 2-3

Tableau 21 : Nombre de couples reproducteurs deepesmux recensés en 2008 (d’aprés J. Houron, 2008)

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natukgienale du Sillon de Talbert 103




» Les espéces migratrices et hivernantes

Le complexe formé par le Sillon de Talbert et llapel d’Ollone posséde le plus fort
potentiel d'accueil des populations limicoles hiattes du site Natura 2000 "Trégor-Goélo"
(Hamon, 1997).

La vaste étendue d'estran, constitue, a marée,bassezone de gagnage exploitée par de
nombreuses espéces d'oiseaux. Les accumulatiogsaed volume de laisses de mer sur le
sillon sont également prospectées (en particuler Ips Tournepierres a collier qui y
débusquent les Talitres et autres invertébrés sjarin

A marée haute, le Sillon et I'lle Blanche, formdimtéressants reposoirs. Ces lieux satisfont
a trois criteres essentiels, premiérement, la prmi& avec les zones de gagnage,
deuxiemement la présence de reliefs fournissanzane d’ultime refuge pendant les marées
de vives-eaux et accessoirement permettant de sggpr des intempéries et enfin
troisiemement, l'existence d'un espace de trantpiilhécessaire a I'établissement de ces
oiseaux, a travers la protection fournie par leustde réserve de chasse et également grace au
caractere insulaire des formations rocheuses pessdfile Blanche principalement).

Les populations des limicoles effectuent, en farctie la marée, des déplacements sur une
zone englobant notamment la réserve, le maraisadeok situé au sud de la pointe de Pen-
Lan, l'archipel d’'Ollone et les vastes étenduestlan découverts a marée basse. Il est donc
difficile de déterminer, de maniere précise, lat pfoiseaux exclusivement concernée par la
réserve, et cadistinguo n'était pas précédemment fait par les ornitholsglers des
comptages.

Le caractére d’intérét national de la zone Painfpi@ux Jaudy est depuis longtemps souligné
pour sept especes (cf. tableau 21). Les six presiisont dispersées sur I'ensemble de la
zone, tandis que le Bécasseau sanderling est dlistxement cantonné dans la RNR. Cette
espece y présente des effectifs qui atteignentieégment le seuil d'importance nationale et
d’espéce déterminante ZNIEFF - fluctuation de ®@ iddividus selon les dates entre 2000 et
2009 (Raoul, com. pers.).

Huitrier pie 10200 450 445 884 506
Pluvier argenté 2500 250 248 747 10
Grand Gravelot 730 120 120 610 70
Courlis cendré 4200 200 185 319 200
Tournepierre

collier 1000 70 70 660 104
Bécasseau 13300 3000 2920 4803 7
variable

Sl 1200 80 80 348 348
sanderling

Tableau 22 : Représentativité des effectifs d’hiaats observés au sein de la réserve et de satsabor

L'opération de reconquéte de la dune par la véigétat permis également d’accroitre le
nombre d’especes de passereaux hivernants sutelePsirmi celles-ci, il est important de
noter la présence hivernale permanente au niveda g@artie médiane du Sillon, du peu
commun Bruant des neigeBléctrophenax nivaljs La fréquentation de la réserve par cette
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espece est réguliere d'une année sur l'autre. &h, 20a été dénombré a titre exceptionnel
jusqu'a 35 individus.

B.3 Patrimoine paysager

Le Sillon de Talbert présente des qualités paysagiérdéniables. Il constitue un rempart
minéral d'une dimension imposante face a la metrdmsition avec la partie terrestre se fait
en douceur avec une végétation devenant de plpsésente. Les pentes abruptes de galets,
dont le profil est remodelé en permanence par ldehoffrent un spectacle visuel unique et
apprécie.

Les points de vue sur le Sillon depuis le rivaget $inités en raison du fort découpage de la
céte et de la présence de rideaux bocager autobatiiu_'ancien tobrouk situé au niveau de
la pointe de Pen-Vir et desservi par le sentigorbd en direction du CEVA, offre une vision
panoramique intéressante, avec le marais maritinfgemier plan et les courbures du Sillon
au deuxiéme. Le Sillon étant relativement plattenéu, le meilleur moyen de I'appréhender
est vraisemblablement de l'observer depuis un plantue élevé. Malheureusement les lieux
permettant une telle observation sont rares. Ldeuneipoint de vue est obtenu, sans conteste,
depuis les ruines du sémaphore de Creac'h Maousit€éhistorique révéle un panorama
remarquable sur une portion de la cbte (des Sesptdll'lle de Bréhat) et un point de vue
unigue ou l'on percoit, a marée haute, le Sillomme une ligne fendant I'eau.

Lorsque I'on se trouve sur le Sillon et que I'oyarde vers le large, le seul indice de présence
humaine est le phare des Héaux de Bréhat, situéidsnd'un kilometre de I'extrémité du
Sillon. C6té terre en revanche, I'élément bati peaune place importante dans le paysage du
Sillon, avec une concentration importante de masota base méme du Sillon, au lieu-dit le
hameau du Québo. Le regard est attiré par les dacadtpis de ces maisons, atypiques, de
conception récente, qui se sont implantées en osaiu milieu des parcelles cultivées.

Etat de conservation

Le programme de maitrise de la circulation et datiminement sur l'estran, entrepris a
l'automne 2006 par la commune de Pleubian et les€@watoire, a permis d'améliorer
fortement la qualité paysageére de I'entrée du Gitte intervention a consisté en l'effacement
des réseaux aériens, la suppression du stationtetasrvéhicules sur l'estran dont l'impact
paysager était particulierement fort, et le dépstd'une partie du stationnement hors de vue
du littoral. L'arrivée sur le site reste cependahérée par la présence des enseignes et
décorations des commerces dont la couleur, lesrdiimes et I'hétérogénéité s'integrent mal
dans le paysage naturel.

oy g
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B.4 Typologie spécifique des visiteurs

Comme il I'a été souligné précédemment (Voir pa#tid), la fréquentation de la réserve est
motivée principalement par deux aspects non exsluda qualité paysagere et naturelle du
site (fréquentation touristique) et dans une mamesure par I'abondance de la ressource
(péche a pied). Est donc présent sur le site urelpeiblé de visiteurs en terme de
comportement, d'attente et de sensibilité.

Le paysage du site a été modelé par l'influenceh#momenes naturels. Les visiteurs attirés
sur le site en raison de sa valeur paysagere, tsdmrc, par conséquent, favorables au
maintien de la qualité paysagere du site et doaes densemble, favorables au maintien de
cette naturalité. lls constituemt priori majoritairement un public réceptif aux messages
environnementaux.

Les pécheurs a pied, de par la nature de leuritgctitnpliquant une connaissance du milieu
naturel et des espéeces, sont également sensibtesauniére naturel du site. De fait, la bonne
santé écologique du milieu, est la garantie unijure ressource abondante et consommable
sans danger. De maniere globale, les pécheursdaspi donc plus portés a prendre en
considération la nécessité d'une préservatiorupedxploitation durable de la ressource.

La présence originelle d'un public sur le terriaite la réserve naturelle régionale, qui est, par
essence, déja en partie sensibilisé aux enjeuwoiigecvation des especes et des milieux, est
un atout considérable pour la préservation du sitela diffusion des messages de
conservation.

B.5 Intérét et enjeux de la réserve naturelle régimale — Synthése

B.5.1 Enjeux de conservation

La réserve naturelle régionale du sillon de Talbeété créée en décembre 2006 en raison de
la valeur patrimoniale géomorphologique de sa #éalpointe libre, des nombreux habitats
d’intérét européens qu’elle abrite et de la rad#éson avifaune, notamment nicheuse. La
fleche a pointe libre du sillon de Talbert a dg#&auvé une grande part de sa « naturalité » et
sa libre mobilité. Elle n’est plus guére menacée p@r sa propre dynamique et la faiblesse de
son alimentation en matériaux grossiers.

Comme sur I'ensemble des sites a forte fréequemtatéo pérennité tant des habitats que de

I'avifaune ne pourra étre obtenue que par uneaestincertée des usages, la mise en place et
I'application d’'une réglementation adaptée.
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Végétations pionniéresZalicorniaet autres espéces
annuelles des zones boueuses et sableuses

Végétation vivace des revers de cordon de galets

Géologique Fléche a pointe libre de grande dinsensi international
Queues de comeéte annexe
Sillon fossile annexe
Botanique Végétation vivace de hauts de plage edddR 15: 1210 communautaif

Code EUR 15:1310
code EUR 15: 1220

communautaire
communautaire

D

Dune mobile embryonnaire code EUR 15:2110 rmanautaire
Dune mobile a oyat code EUR 15:2120 |communautaire
Pré a spartine maritime code EUR 15: 1320 conautaire
Prés salés atlantiques code EUR 15:1330 |communautaire
Fourrés halophiles méditerranéens et thermotaflees code EUR 15 : 1410 communautajre
Pré salés méditerranéens code EUR 15:1420 |communautaire
Récifs code EUR 15:1170 communautaife
Replats boueux ou sableux exondés a marée basse code EUR 15:1140 |communautaire
Herbiers a zostéres naines habitat menacé
Chou marinCrambe maritima national
Renouée de Raolygonum rayi national
département
Chardon bletEryngium maritimum et régional
Douce-amere maritimBolanum dulcamara var. marinum régional
Avifaunistique | Grand Gravelot national
Gravelot a collier interrompu régional
Sterne naine régional
Sterne pierregarin local
Bécasseau sanderling national
Paysager national

Tableau 23 Tableau récapitulatif des élémentsét@tpatrimonial

B.5.1.1 La fleche a pointe libre du sillon de Tatbe

Le sillon de Talbert constitue I'exemple de ce tgeeformation le plus significatif de France
et est également remarquable au niveau europédan@zeur spectaculaire de 3 km ajoutée
aux caractéristiques morphologiques particulieesal structure, essentiellement sableuse a
sa base puis évoluant jusqu’a son extrémité ercamgposition constituée majoritairement de
galets, se terminant en une spatule originalet faib classer comme objet géomorphologique
remarguable d’'intérét international. Cette origidéaén fait un enjeu de premier ordre pour la
réserve. Elle constitue également dans I'espriid®pulation des communes environnantes
un brise-lame naturel contre les houles important.

Plusieurs tentatives successives de durcissemertrdon a I'aide d’enrochements ont mené
a une artificialisation progressive de ce monunmaitirel. Ces tentatives se sarposteriori
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aveérees inefficaces et colteuses, et ont été abaéds. Dés 1999, une réflexion nouvelle a
été menée par le Conservatoire du littoral, asgatédes experts, en concertation avec les
élus locaux. Elle a abouti a proposer de redonaemebilité naturelle et sa capacité de

réaction au sillon et a la mise en ceuvre en 20@4tdeaux de suppression d'1,300 km

d’enrochements. La réflexion sur l'impact et la pugssion éventuelle des quelques

enrochements subsistants doit étre poursuivie.

La sauvegarde de la fragile partie dunaire, deasad et de sa flore, qui subissait I'impact
d’'une fréquentation non encadrée du site a été hjactif majeur de lintervention du
Conservatoire en partenariat avec la commune dé&9.1%s actions de gestion de la
fréquentation initiées en 2004 ont permis une sepde la végétation dunaire spectaculaire.
Le respect global des aménagements, notammentntierseonforté, permet d’étre optimiste
sur la réussite de ces actions. Il conviendra denméser et étendre ces actions et de
poursuivre la sensibilisation du public aux bonmpeatiques de découverte du sillon. Le
ramassage de galets par les visiteurs est unegyeatibujours fréquente mais la présence et
les interventions pédagogiques du garde sur sffsesut dans I'extréme majorité des cas a
régler cette question. Le développement de circaitsexes pourra étre testé pour faire
diminuer la pression sur le seul cordon. Si ceedifjn’était pas atteint, ces circuits auraient
au moins le mérite d’améliorer le degré de conaaiss des visiteurs et leur sensibilité vis a
vis du site.

B5.1.1.2 La flore

La réserve abrite 11 habitats d'intérét communaaitauxquels s’ajoute un habitat menacé.
Deux espéces botaniques protégées au niveau ragbrdeux au niveau régional sont
également présentes sur le territoire de la résafvesupra. lls constituent un enjeu de
premier ordre pour la réserve, et leur préservationbjectif a long terme.

Les habitats et especes veégétales présents sasdeve supportent mal le piétinement des
visiteurs. Ce piétinement constitue aujourd’huplincipale menace qui pése sur eux. Une
gestion réactive de la fréquentation, ainsi queéldagogie du personnel de la réserve, seront
les clefs du succeés de la préservation de cesuxilie

En supplément de la valeur naturelle intrinsequeedehabitats et de I'intérét biologique de
leur fonctionnalité, la flore de la partie duna@gsure une protection mécanique directement
utile a préservation de la fleche a pointe libde-eiéme, en fixant les particules sableuses
d’origine éolienne sur sa partie basale. Les preameménagements de cheminements
confortés ont porté leurs fruits rapidement etddip dunaire basale du cordon a retrouvé un
couvert végétal complet. Cette protection doitesiéite a la section suivante.

B5.1.1.3 L'avifaune

La réserve est un site de nidification pour deupeess d’oiseaux de valeur patrimoniale
nationale, le Grand Gravelot et la Sterne nainegdeztx especes de valeur patrimoniale
régionale, le Gravelot a collier interrompu et tar8e pierregarin. Elle constitue de plus pour
le Gravelot a collier interrompu le seul lieu ddification du département des Cétes
d’Armor. Pour des raisons non precises, le suceesedroduction de ces populations est
faible, spécialement pour les sternes qui abanddrassez régulierement la colonie.

Il convient de maintenir ou de recréer des conaitioptimales pour la nidification de ces
especes, notamment leur assurer une tranquillitative 1l n'est pas socialement
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envisageable, le site étant historiquement treguégté, d’en interdire I'acces au public. I
convient d’en organiser la cohabitation. Un desbfgnmes majeurs, comme sur la réserve
naturelle de la Baie de Saint-Brieuc voisine, estdrangement causeé par les chiens en liberté.
La présence d'un garde sur le terrain pendant t&edde la période de nidification est
indispensable.

La réserve constitue un site important pour de memblimicoles et oiseaux marins par les
vastes zones de gagnage qui se découvrent a masée bt les reposoirs de marée haute
gu’elle procure sur ses parties émergées. Elldemataujourd’hui avec certitude un seuil
d’'importance nationale que pour le seul Bécassaadesling. Les importantes quantités de
laisses de mer accumulées sur la bordure nordlda sbnt exploitées par les Tournepierre a
collier et les laridés qui y trouvent une nourgt@bondante. La tenue des chiens en laisse et
la sensibilisation du public par le garde assurel@riranquillité nécessaire a la présence de
cette avifaune, le reste des conditions étantaféét par le site lui-méme.

B.5.2 Enjeux de connaissance

Le suivi des principaux éléments patrimoniaux petraele préciser la gestion du site au fil
de I'évolution des connaissances. Les récentadsarealisés par P. Stéphan dans le cadre de
sa these ainsi que le suivi topographique régatiaintenant assuré par I'U.B.O. ont offert
une quantité d’'informations nouvelles sur le fometiement du cordon. La poursuite des
observations et leur analyse permettra, notammentus plan pratique, d’apporter les
réponses aux questions posées sur I'intérét d’enles quelques enrochements restants.

La qualité et la précision de ces données leur eltnggalement un intérét pédagogique
particulier pour la diffusion aux visiteurs des naissances sur le fonctionnement de cet objet
géomorphologique particulier.

B.5.3 Enjeux pédagogiques et socioculturels

L’accroissement de la pression anthropique suittierdl constitue un danger global sur la
biodiversité présente. L'avifaune en est probablemen des compartiments visibles trés
menace, car facilement sujette au dérangement. Rangsure ou, comme il I'a été indiqué
précédemment, la fermeture du sillon aux visiteUest pas envisageable, la réglementation
seule ne permettra pas d’assurer la tranquillidessaire aux gravelots et aux sternes pour
assurer leur cycle de reproduction et a l'avifabivernante de se nourrir ou de se reposer de
maniere satisfaisante. La réserve, par les infoomatqu’elle donnera au public, possede
donc un réle majeur dans la protection du patrimol@ prise de conscience du public de son
impact, le plus souvent involontaire, sur les raieu’il parcourt contribuera a I'adoption de
comportements plus adaptés de la part de visiteurs.

Le public spécifique du sillon de Talbert attiré e « naturalité » du site sera logiquement
plus facile a sensibiliser sur ces aspects. A $arxe d’en profiter et d’en faire profiter les
autres...

Les professionnels utilisant le site ou ses absse¥ent régulierement tenus au courant des
nouvelles connaissances ou informations obtenuedessite et seront intégrés dans les
processus de réflexion. Les personnes dépositdgelm connaissance des anciens usages
pratiqués sur le site seront mises a contributionr petracer I'historique du site, et, le cas
échéant assurer des animations.
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SECTION C - Objectifs a long terme et objectifspiian

C.1 Enjeux et objectifs a long terme

1°' Ordre

Prioritaires

La fleche a pointe libre de dimension
remarquable

Préserver la qualité de la fleche a pointe lil

Les habitats d'intérét communautaire

Préserver les habitats d'intérét communaut
et leur fonctionnalité

Les espéces veégeétales a forte valeur

Préserver les especes végétales a forte va

patrimoniale patrimoniale
Les populations d’oiseaux a forte valeur| Préserver les populations d’oiseaux a forte
patrimoniale valeur patrimoniale
2°™ Ordre Secondaires

La qualité paysagere du site

Mettre en valeur les qualités paysageres d
site

aire

eur

-

La sensibilisation a I'environnement

Promouvoir la protection de I'environnemel
a travers la réserve naturelle régionale

La population d’oiseaux hivernante

Maintenir les capacités d’accueil pour les
migrateurs et hivernants

La connaissance scientifique du site

Amélioremianaissance scientifique du s

Tableau 24 : Synthése des enjeux et des objédiifisg terme : Les enjeux identifiés de ler ordrd seux
définis comme ayant un intérét patrimonial fortpapgtiennent a la deuxiéme catégorie les autresienje
identifiés.

C.1.1 Objectifs relatifs a la protection du patrimane naturel de la réserve

naturelle

I. Préserver la qualité de la fleche a pointe litweSillon de Talbert

Le Sillon de Talbert est une formation géomorphigjog remarquable du littoral francais et
européen. Il constitue Il'attrait principal de laseéve et joue un réle particulier dans la
protection de la cbte avoisinante contre les houlésne des priorités est donc de le
préserver, en lui permettant notamment de retrossedynamique naturelle, précédemment
entravée notamment par de lourds travaux d’enroehém
En second lieu, s'il est inacceptable socialementiriter la fréquentation sur le sillon de
Talbert, une gestion raisonnée des visiteurs suwobldon devrait permettre d’en limiter

grandement les effets négatifs.
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Il. Préserver les habitats d'intérét communaugtiteur fonctionnalité

Sur le site sont présents dix habitats d’intér@émmnautaire et un habitat menacé, I'herbier a
zostere naine. lls en constituent la base de krsité biologique et participent également a sa
richesse paysagére. Les objectifs de gestion ayout but, a travers la mise en place
d’aménagements simples et discrets, d’assurer anaebmaitrise de la fréquentation. Ces
ameénagements associés a un travail de sensilmfisggermettront d’assurer la préservation
de ces habitats, tout en permettant une décous@ntplete du site.

lll. Préserver les espéces végétales a forte vaksuimoniale

Le site renferme une végétation diversifiee eteiokent spécialisée sensible. Il est primordial
de protéger ces taxons du piétinement des visitdessespeces vegeétales rares et protégées
présentes sur le site, a savoir : le Chou marirCHardon bleu, la Renouée de Ray et la
Douce-amére maritime. Les opérations de gestionpontr ambition de maintenir, voire
d’accroitre, le nombre d’individus de ces espéaese&in de la réserve. La mise en place
d’exclos ou de secteurs protégés par un balisageedien fil lisse sera le moyen privilégié a
utiliser sur la partie dunaire.

IV. Préserver les populations d’'oiseaux a forteuapatrimoniale

Le Sillon de Talbert constitue un site de nidificatpour 4 especes patrimoniales dont deux
oiseaux marins (Sterne naine et Sterne pierregatirgeux limicoles (Grand Gravelot et
Gravelot a collier interrompu). L'estran présenhsida réserve constitue, a marée basse, une
vaste zone de gagnage utilisée par de nombreuawisie rivages migrateurs et hivernants.
Elle constitue pour le Bécasseau sanderling unddiigernage d’intérét national. Les points
hauts de la réserve, encore émergés par fort cieeffi de marée, sont utilisés comme
reposoirs de marée haute par ces mémes espeaesleAfrotéger efficacement I'avifaune du
site, il conviendra donc de conserver a la foisglalité des sites de reproduction, de
nourrissage et de repos, ainsi que d’en assutegifiguillité. Le respect de la réglementation
sur les chiens est une des conditions essent@liesaintien des populations nicheuses et
hivernantes de la réserve.

C.1.2 Objectifs relatifs a la mise en valeur du paimoine paysager de la
réserve naturelle

V. Mettre en valeur les qualités paysageres du site

Le sillon de Talbert lui méme et le vaste estram lgntoure, offrent deux ensembles

paysagers remarquables. Les objectifs de gestimntapour but d’améliorer la qualité de

'entrée de site et de le faire découvrir différeemnen développant et en améliorant les
circuits de découverte depuis ses abords. Cewehgttront d’apprécier le site dans sa
globalité a travers une vision panoramique de emluils feront découvrir également

I'originalité et la beauté du marais maritime, seictmal connu des visiteurs.
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C.1.3 Objectifs relatifs a la pédagogie de I'envirmsnement
VI. Promouvoir la connaissance de I'environnemésagrotection a travers la R.N.R

A travers notamment la Maison du littoral et prankanent la Maison du Sillon, la réserve
naturelle contribue a la pédagogie de I'environmgnmeette démarche doit étre poursuivie et
étendue a une échelle plus large. L'importanteueétation du site par un public attiré par la
nature est un atout pour la transmission de messagaronnementaux. Cette sensibilisation
profitera en premier lieu a la réserve elle-mémaaetextension a tous les sites littoraux.

La présence d'un objet géomorphologique remarquableobile sera utilisée pour faire

prendre conscience aux visiteurs des mécanismesldt®n du trait de cote.

C.1.4 Objectifs relatifs a la connaissance et au isuscientifique du site

VII. Améliorer la connaissance scientifique du site

Si le site est maintenant bien connu sur les pigtadogique, botanique et ornithologique, de
nombreux groupes faunistiques n’ont pas été, ouipeentoriés. Il n'y a pratiguement pas de
données précises concernant I'entomofaune du Siibpeu sur les invertébrés de I'estran,

hormis les coquillages. Il serait donc souhaitallle procéder a des inventaires
complémentaires afin d’estimer la richesse spagifide ces taxons au sein de la réserve.
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Légende des tableaux suivants

©
®
(?) : Nature du facte

: Facteur favorable (ou atouts)
. Facteur contrariant (ou contraintes)

ur incertaine

C.2 Objectifs du plan

La fleche & pointe libre dy
Sillon de Talbert en tant
gu’objet géomorphologiqu
remarquable

[0

.
Préserver la qualité de la fleche
pointe libre du sillon de Talbert

a

© Suppression déja effective de 80% des enrocheraantsnnement mis en plag

D

I11.Poursuivre la réflexion
sur la restauration du
cordon de galets vers un

état proche du naturel

(?) Présence d’aménagements relictuels pouvamfmeltement perturber le
fonctionnement naturel du cordon de galets

(?) Forte fréquentation sur le cordon de galets

© Fréquentation du lieu par un public « intéressdgaature » et donc a priori
réceptif aux messages

(?) Circulation des tracteurs des professionngisrsés sur la bordure du cordon

I12.Limiter les facteurs
anthropiques de dégradati

® Prélévement de galets par les visiteurs

I13.Poursuivre le suivi de
['évolution du cordon de
galets

14.Compléter la
connaissance géologique

Sillon de Talbert
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I1.1Poursuivre la limitation

. . o du piétinement sur les
© Confortement et balisage du sentier de la pauiile du cordon de galets habitats sensibles du cordbn
® Piétinement des habitats de la partie médianedioa de galets de galets

® Piétinement occasionnel des habitats du maraitimer
11.2 Limiter I'impact des

® Tradition d’'usages récréatifs sur le site circulations sur les habitats
. . . . . de l'estran
Les habitats d'intérét Préserver les habitats d'intérét ® Pratique d'activités portant atteinte aux habitats
communautaire communautaire et leur ® Circulation non autorisé d'engins motorisés ssttan

[1.3 Eviter I'implantation

@ Circulation autorisé des engins des professionnels d’espéces invasives sur |
site et ses abords

fonctionnalité

11

© Dynamique des espéces invasives stable
[1.4 Surveiller la qualité de

© Bonne qualité de I'eau du milieu marin I'eau du milieu marin

© Echouage d’algues important, constituant lesdaisie mer

[1.5 Suivre la dynamique
d’apport de laisses de mer

I11.1 Accompagner la
reconquéte du cordon de
galets par le Chou marin,
Chardon bleu, la Renoué
idem de Ray et Ig _Douce—amér
maritime

(AR CANGS)

R . Il
Les espéces végétalesa _ . R . R
i : Préserver les especes végétales a

forte valeur patrimoniale : .
forte valeur patrimoniale

[11.2 Maintenir l'intérét
floristique de l'estran
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L'avifaune a forte valeur
patrimoniale

V.
Préserver les populations
d’'oiseaux a forte valeur

® Effets néfastes de la fréquentation sur la traliguiles oiseaux nicheurs
© Efficacité des dispositifs de protection de latsfgaterminale

® Dérangement de I'avifaune nicheuse par les chiens

IV.1 Maintenir le potentiel
du site pour la nidification
des Sternes, du Grand
Gravelot et du Gravelot &
collier interrompu

® Faible succés de reproduction

IV.2 Continuer le suivi de

Le paysage remarquable
site

ju

patrimoniale © Forte fréquentation du site par des espéces miggatet hivernantes I'avifaune nicheuse
© Existence d’'une Réserve de chasse et de faunagauv IV.3 Maintien des capacités

d’accueil pour les

© Laisses de mer renfermant de grandes quantit@gedtébrés hivernants
s R . )} . V1. Limiter le
© Qualité paysageére du site globalement préservée stationnement au niveau de
. R . . l'entrée du site
© Effacement des réseaux a I'entrée du site dégiteie par la commune
Y ® Travaux d'aménagement de l'aire de stationneméahtrée du site V2. Limiter I'impact visuel

Mettre en valeur les qualités
paysageres du site

® Impact visuel du stationnement et des batimentsmarciaux a I'entrée du site
® Impact visuel de la signalétique d'interdictionstationnement a I'entrée du si

® Peu de points de vue sur le site

des équipements au niveau
de l'entrée du site

V3 Développer la
découverte du site depuis
les abords de la réserve
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La sensibilisation a
I'environnement

VI.

Promouvoir la connaissance de

I'environnement et sa protection
travers la réserve naturelle

© Présence de la Maison du Littoral
© Future ouverture de la Maison de site
© Sensibilisatiornin situ effectuée par le garde

a © Organisation d'animations menées par le garde

VI.1 Sensibiliser le public
aux themes littoraux de
I'environnement

VI.2 Renforcer l'intégration
de la réserve naturelle

[

La connaissance de
I'environnement

régionale © Intégration des animations dans des initiativésidcation a I'environnement régionale au sein du tissy
socio-économique local
© Existence des supports d’information du Consemeatiu littoral .
VI. 3 Communiquer sur la
. . - — réserve naturelle régional
® Faible proportion des visiteurs pouvant prendm: @ax animations du Sillon de Talbert
© Bon état des connaissances sur la géologie du site
VII. © Assez bon état des connaissances sur l'avifausgelu VIl.1 Rechercher des

Améliorer la connaissance
scientifique du site

© Assez bon état des connaissances de la flordadu si

® Peu de connaissance sur les invertébrés du site

partenaires/prestataires et
réaliser des inventaires
complémentaires

Tableau 25 : Tableau récapitulatif des enjeux, cifgea long terme, facteurs influencant I'étatodbeservation et objectifs du plan
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C.3 Opérations de gestion

I11.Poursuivre la
réflexion sur la
restauration du cordor
de galets vers un état
proche du naturel

© Restauration déja effective sur 1,3 km de cordon
© Bon état actuel des connaissances sur le cordgaldes

© Prescriptions déja formulées dans le DOCOB dulittura 2000

Evaluation de I'impact de I'épi du Chouk sur la
dynamique du cordon de galets

Evaluation de lI'impact des enrochement subsistants
sur la dynamique du cordon de galets

Evaluation de l'impact des cordons artificiels de
matériaux concassés placés au revers du cordon de
galets

I2.Limiter les facteurs
anthropiques de
dégradation

© Surveillance et information assurées par I'agentedrain
® Fréquentation du site estimée a la hausse
© Présence d’un public réceptif aux messages débdesagion

© Contacts bien établis avec les professionnelsiagéta circuler sur le cordon

Rappel de la réglementation en vigueur concernant
le préléevement de galets

Evaluation de l'impact de la fréquentation piétonne
sur la structure du cordon de galets

Sensibilisation des visiteurs a la fragilité duczor
de galets

Amélioration de la répartition de la charge de
fréquentation du Sillon par la mise en place de
circuits piétonniers alternatifs aux abords du sit

1%

)

Evaluation de I'impact sur le cordon de galetsad
circulation des tracteurs autorisés

Poursuite de la concertation avec les acteurs
professionnels et mise en place d'un schéma dé
circulation sur la base du cordon de galets

\1%4

I3.Poursuivre le suivid
I'évolution du cordon dg¢
galets

(D

© Partenariat avec les structures universitaires égblis

Poursuite des levés topographiques annuels
Poursuite du suivi post-tempéte de I'évolution du
cordon de galets
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14.Compléter la

Recherche de partenaires/prestataires pour la
réalisation d'une modélisation locale des houles

Recherche de partenaires/prestataires pour la
réalisation d'une étudsur la répartition
granulométrique des sédiments du cordon de galets

connaissance
géologique du Sillon de Recherche de partenaires/prestataires pour la
Talbert réalisation d'une monographie sur le transit des
galets
Recherche de partenaires/prestataires pour la
réalisation d’'une étude paléo-environnementale a
partir des dépdbts sédimentaires anciens
II.1Poursuivre la © Surveillance et information assurées par 'agerted®in Maintien de la praticabilité des sentiers piétons
limitation du , . o _ _ Entretien et complément du dispositif de mise en
piétinement sur les © Circulation pietonne bien établie au niveau deuae et de la spatule terminale | yafens
habitats sensibles du - — - -
o . ) Renforcement du dispositif de mise en défens gu
cordon de galets © Prescriptions formulées dans le DOCOB du site ida2000 niveau de I'entrée du site

© Contacts bien établis avec les professionnels iagtoa circuler sur I'estran
[1.2 Limiter I'impact des
circulations sur les ® Sentier littoral (SPPL) non praticable dans sdégralité
habitats de l'estran
© Présence d’un public réceptif aux messages débdesagion

Veille au respect de la limitation de la circulatio
des engins dans la gréve aux professionnels
disposant d'autorisations

Poursuite de la concertation avec les acteurs
professionnels et mise en place d'un schéma dé
circulation

\1%4

Sensibilisation des visiteurs a la vulnérabilité de
habitats du marais maritime

A%
Q-

Formalisation d’un unique sentier de découverts
travers le marais maritime

Matérialisation du périmétre de la réserve naterell
régionale et rappel des principaux points de
réglementation en vigueur

Suivi du développement d’activités et de
I'apparition de nouveaux usages, et adoption de¢
nouveaux points de reglements en conséquence
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1.3 Eviter
I'implantation d’espéce
invasives sur le site ef
ses abords

°A

® Présence d'espéces invasives sur des parceléepmproches du site

© Dynamique des espéces invasives faible et stable

Sensibilisation des riverains aux problémes pog
par des espeéces invasives

Surveillance de I'apparition et éradication des
espéeces invasives

I1.4 Surveiller la qualité|
de I'eau du milieu marin

© Future mise en place du Service Public d'Assaimiesé Non Collectif (SPANC)

© Point de controle REMI présent au sein de la weser

Mise en place de partenariats pour une intégration

plus forte dans les réseaux de surveillance de |
qualité du milieu marin

;1

[1.5 Suivre la
dynamique d’apport d¢
laisses de mer

© Politique de ramassage sélectif déja mise en ceuvre
® Pas de données quantitatives disponibles suéjastsl

Recherche de données sur les champs d’algue
environnant et suivi des laisses de mer

oY

[11.1 Accompagner la
reconquéte du cordon de
galets par le Chou
marin, le Chardon bleu,
la Renouée de Ray et |a
Douce-amere maritimg

© Bon état actuel des connaissances sur la floreqmatiale du cordon de galets
© Présence d'un public réceptif aux messages débdesagion

© Espéces ayant un caractere esthétique et/outesoli

Mise en place d'un suivi de I'évolution de la
dynamique des effectifs de Chou marin

Poursuite du recensement annuel des effectifs
Chardon bleu et de Renouée de Ray

e

Poursuite de la sensibilisation des visiteurs gei s
des especes végétales d'intérét patrimonial
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111.2 Maintenir l'intérét
floristique de I'estran

© Bon état actuel des connaissances sur la floraatais

Mise en place d'un suivi de la dynamique
d'évolution des herbiers a Zostéres naines

Mise en place d'un suivi de la dynamique
d'évolution de la station de Spartine maritime

IV.1 Maintenir le
potentiel du site pour |
nidification des Sternes
du Grand Gravelot et d

Gravelot a collier

interrompu

j%Y

[

© Efficacité du dispositif de protection terminal
® Difficulté de mise en place du dispositif
® Fréquentation du site estimée a la hausse
® Faible succes de reproduction
© Prescriptions formulées dans le DOCOB du sitauda2000

© Présence d’'un public réceptif aux messages dédesation

Maintien du dispositif de protection de la spatul
terminale

1%

Adaptation de la signalétique concernant la
circulation piétonne au niveau de la spatule
terminale

Poursuite de la sensibilisation des visiteurs get S
de l'avifaune d'intérét patrimonial et rappel de Iz
[€gislation concernant les especes protégées

|

IV.2 Continuer le suivi
de l'avifaune nicheuseg

© Suivi permanent du site par le garde

® Difficultés d’observation pour les comptages diebeurs

Réflexion sur les protocoles de suivi des oiseay
nicheurs et suivi

IV.3 Maintien des
capacités d’accueil pod
les hivernants

=

©Reposoirs de marée haute présents dans la réserve
© Grande quantité de laisses de mer présente site le
® Difficulté de suivi en raison de la mobilité dasemux en dehors du site

® Chiens sans laisse

Poursuite des comptages des oiseaux hivernan
Nettoyage sélectif des laisses de mer

Rappel de la législation concernant les espéces
protégées

ts
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V1. Limiter le
stationnement au
niveau de I'entrée du si

te

© Existence en amont de deux aires de stationnetecfiatrte capacité

® Faible utilisation des aires de stationnementreord

Amélioration de la lisibilité de la signalétique
portant sur le dispositif de stationnement en am
du site

ont

V2. Limiter 'impact
visuel des équipement
au niveau de l'entrée d

site

c O

© Difficulté a contrdler le stationnement sans dspbréglementaire

Mise a I'étude d'un remplacement des panneau
d'interdiction de stationnement au niveau de
l'entrée du site

V3.-Développer la
découverte du site
depuis les abords de |
réserve

© Points de vue de haut intérét identifiés

Information des visiteurs sur les points de vue
panoramique sur le site

Mise en valeur du sentier littoral bordant le sed
la réserve naturelle régionale

V1.1 Sensibiliser le
public aux themes
littoraux de
I'environnement

© Présence d'un public ayant un intérét pour I'esmirement

© Existence d’études diversifiées sur le site

Poursuite de l'initiative des circuits de découver
animés par le garde

—

Poursuite des expositions thématiques a la mai
du littoral

Valorisation pédagogique des études réalisées

VI.2 Renforcer
l'intégration de la
réserve naturelle

régionale au sein du
tissu socio-économiqu
local

11%

© Notoriété du site

© Existence de traditions et d’usages anciens ssitde

Réalisation de plaquettes d'information présent
I'outil réserve naturelle régionale et les actions
menés par les différents acteurs pour la
restauration du site

ant

Poursuite de la diversification de la
communication extérieure sur les aspects
historiques et culturels du site et de ses abords
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VI. 3 Communiquer su
la réserve naturelle
régionale du Sillon de
Talbert

© Existence d’'un important volume de documents étidies scientifiques sur le site

Etude du support le mieux adapté pour un
document d'information de la réserve naturelle
régionale

Création d'un site Internet dédié ou intégration
dans un projet plus large concernant l'outil rése
naturelle régionale en Bretagne

v

VII.1 Réaliser des
inventaires
complémentaires

© Fréquentation réguliére du site par le tissu ldeahaturalistes

Recherche de partenaires/prestataires pour un
inventaire initiale des invertébrés terrestres'at d
inventaire complémentaire des invertébrés mar

Recherche de partenaires/prestatgimasr la
réalisation d’'une étude sur la distribution spatio

temporelle des limicoles hivernants

Légende

Tableau 26 : Objectifs du plan, facteurs influetidamestion et opérations de gestion

© : Facteur favorable (ou atouts)

® : Facteur contrariant (ou contraintes)

? : Facteur a influence non déterminée
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C.4 Tableau récapitulatif des objectifs et des opétions

Obijectifs a long terme Obijectifs du plan Opérations de gestion Code | Priorité

Evaluation de l'impact de I'épi du Chouk sur laayique

du cordon de galets SE1 1

11.Poursuivre la réflexion sur la restauration dwon de

galets vers un état proche du naturel Evaluation de [Iimpact de la derniére tranche

d'enrochement subsistante sur la dynamique du patdp SE 2 1
galets
Rappel de la réglementation en vigueur concernm%)PO 1 1
prélevement de galets
Evaluation de l'impact de la fréquentation piétosoe la| SE 3 1
structure du cordon de galets
Sensibilisation des visiteurs a la fragilit¢ du dmr de S/PO 2 1
galets
- . . .| Amélioration de la répartiion de la charge |de
I12.Limiter les facteurs anthropiques de dégradation fréquentation du cordon de galets par la mise aoeptd TU 1 1

circuits piétonniers alternatifs aux abords du site

Préserver le patrimoine Evaluation de limpact sur le cordon de galets de 5E4 1

circulation des tracteurs autorisés

géologique du Sillon de

Poursuite de la concertation avec les acteurs
Talbert

professionnels et mise en place d’un schéma delatiecn| AD 1 1
sur le cordon de galets

Poursuite des levés topographiques annuels SE 5
I3.Poursuivre le suivi de I'évolution du cordongigets | Poursuite du suivi post-tempéte de I'évolution dudon SE6 1
de galets
Recherche de partenaires/prestataires pour lasaéafh
. s RE 1 2
d'une modélisation locale des houles
Recherche de partenaires/prestataires pour lasaéah
d’'une étude sur les environnements sédimentairésuet RE 2 2
14.Compléter la connaissance géologique du Sillon d| répartition
Talbert Recherche de partenaires/prestataires pour lasaéah RE 3 >

d'une monographie sur le transit des galets

Recherche de partenaires/prestataires pour lasaéaf
d'une étude paléo-environnementale a partir dedtdépRE 4 1
sédimentaires anciens
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Obijectifs a long terme Obijectifs du plan Opérations de gestion Code | Priorité
Maintien de la praticabilité des sentiers piétons E 1T 1
[I.1Poursuivre la limitation du piétinement sus kabitats Entret|er1 du_dispositif ,(.je mise en défens de laEdUQ‘E 2 1
sensibles du cordon de galets conformement au p_Ian d.' r_1frastru_cture - -
Renforcement du dispositif de mise en défens aganivle
. ! . TU 2 1
I'entrée du site
Veille au respect de la limitation de la circulatides
engins dans la gréve aux professionnels disposERO 3 1
d'autorisations
Poursuite de la concertation avec les acteurs
professionnels et mise en place d’un schéma delatiecn| AD 2 1
sur I'estran
1.2 Limiter l'impact des circulations sur les hialté de | Sensibilisation des visiteurs a la vulnérabilités debitats
lestran du marais maritime SPO4 2
Formalisation d’'un unique sentier de découverteagets TU3 1
Préserver les habitats d'inténét le marais maritime __
. Matérialisation du périmétre de la réserve naterell S/PO 5 1
communautaire — - . -
Suivi du développement d’'usages au sein de laweéssf
adoption de nouveaux points de réglement en coeségyi S/PO 6 1
Surveillance de I'apparition et de I'expansionegeces
invasives TE 3 1
[1.3 Eviter I'implantation d’espéces invasives &isite et
ses abords Sensibilisation des riverains aux problématiquesepe
par les espéces invasives AD 3 1
Mise en place de partenariats pour une intégratios
I1.4 Surveiller la qualité de I'eau du milieu marin | aboutis dans les réseaux de surveillance de latéuhl| SE 7 2
milieu marin
11.5 Suivre la dynamique d’apport de laisses de mer Rec_herche de _dc.mnees. sur les champs  d A%LES 14 2
environnants et suivi des laisses de mer
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Obijectifs a long terme

Objectifs du plan

Opérations de gestion

Code

Priorité

[11.1 Accompagner la reconquéte du cordon de galatde

Mise en place d'un suivi de I'évolution de la dymgune

Chou marin, le Chardon pleu, Ia_R_enouee de Ray et des effectifs de Chou marin SE 8 1
Douce-amere maritime
Poursuite du recensement annuel des effectifs @edGh
. SE9 1
Préserver les espéces bleu et de renouée de Ray
végétales a forte valeur Poursuite de la sensibilisation des visiteurs getsles
patrimoniale especes végétales d'intérét patrimonial et rapgellagd S/PO 7 1
[11.2 Maintenir l'intérét floristique de I'estran [€gislation
Mise en place d'un suivi de la dynamique d'évoluties
N N . SE 10 1
herbiers a Zostéres naines
Mise en place d'un suivi de la dynamique d'évolutie Ia
; . " SE 11 1
station de Spartine maritime
Maintien du dispositif de protection de la spatule
terminale TE4 1
IV.1 Maintenir le potentiel du site pour la niddition des | Amelioration de la signalétique concernant la daian | _ 1
Sternes, du Grand Gravelot et du Gravelot a collier | Pi€tonne au niveau de la spatule terminale
Préserver les populations interrompu Poursuite de la sensibilisation des visiteurs et sie
d’'oiseaux a forte valeur lavifaune d'intérét patrimonial et rappel de lgiséation | g/pq g 1
patrimoniale concernant les especes protégées (valable ausdip8y
IV.2 Continuer le suivi de 'avifaune nicheuse Réflexion sur le protocole de suivi des oiseaukeics et SE 12 1
' suivi
IV.3 Maintien des capacités d'accueil pour les hiaats Poursuite des comptages des oiseaux hivernants 35E1 1
' P P Nettoyage sélectif des laisses de mer TE 5
V1. Limiter le stationnement au niveau de I'entiéesite iAm(_allorappn de la .“S'b'l'te de la S|gnalet|que.rpmt Ul tue 1
e dispositif de stationnement en amont du site
o . o . Mise a I'étude d'un remplacement des panneaux
V2. Limiter Fimpact I\‘/elziféledzi iﬂzlpements au mivele d'interdiction de stationnement au niveau de Eenttu TU7 2
Mettre en valeur les qualités site
paysageres du site Information des visiteurs sur les points de vue
V3. Développer la découverte du site depuis lesdsbde lg panoramiques sur le site PI1 2
reserve Mise en valeur du sentier littoral bordant le sedal Pl 2 2
réserve naturelle régionale
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Obijectifs a long terme Obijectifs du plan Opérations de gestion Code | Priorité
Poursuite de l'initiative des circuits de décowvamimeés Pl 3 1
V1.1 Sensibiliser le public aux themes littoraux de | Par 1e garde
I'environnement Poursuite des expositions thématiques a la maigon d
; i littoral Pl 4 1
Promouvoir la connaissancée
de I'environnement et sa Réalisation de plaquettes d'information préseriauntil
protection a travers la réserye réserve naturelle régionale et les actions menéepa PI 5 2
naturelle régionale (1) V1.2 Renforcer lintégration de la réserve naterefigionale différents acteurs pour la restauration du site
au sein du tissu socio-économique local Poursuite de la diversification de la communication
extérieure sur les aspects historiques et cultdiekste et | P16 2
de ses abords
Promouvoir la connaissance Etude du support le mieux adapté pour un document P| 7 2
Lo i . . L d’'information de la réserve naturelle régionale
de l'environnement et sa | VI. 3 Communiquer sur la réserve naturelle régierhl
protection a travers la réserye Sillon de Talbert Création d'un site Internet dédié ou intégrationsdan
naturelle régionale (2) projet plus large concernant l'outil réserve ndkeire PI 8 2
régionale en Bretagne
Recherche de partenaires/prestataires pour untaive
o initial des invertébrés terrestres et un inventaire RE 5 >
Amélioration de la complémentaire des invertébrés marins
connaissance scientifique du VIl.1 Réaliser des inventaires complémentaires
site Réalisation d'une étude sur la distribution spatio-
temporelle des limicoles hivernants RE 6 2
Tableau 27 : Récapitulatif des objectifs et opéretide gestion et priorisation
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SECTION D - Plan de travail
D.1 Définition des opérations de gestion

» Sensibilisation/Police de la nature (S/PO)

= S/PO 1- Rappel de la réglementation en vigueur conceregmtélévement de galets

=  S/PO 2 -Sensibilisation des visiteurs a la fragilité dudsil

= S/PO 3 -Veille au respect de limitation de la circulaticgscengins dans la gréve aux professionnels dispdsarorisations

= S/PO 4 -Sensibilisation des visiteurs a la vulnérabilité tabitats du marais maritime

=  S/PO 5 -Matérialisation du périmetre de la réserve natenmggionale S/PO 6Suivi du développement d’'usages au sein de lavesr
adoption de nouveaux points de reglement en coeségqu

B S/PO 7 - Poursuite de la sensibilisation des wisstau sujet des especes végétales d'intérét patem

®  S/PO 8 - Poursuite de la sensibilisation des wisstau sujet de I'avifaune d'intérét patrimonial

* Travaux Uniques (TU)

= TU 1 - Répartition de la charge de fréquentatiorsdion par la mise en place de circuits piétormaternatifs aux abords du site
= TU 2 - Complément du dispositif de mise en défaneigeau de I'entrée du site

®= TU 3 - Formalisation d’un unique sentier de décoteva travers le marais

= TU 4 - Amélioration de la signalétique concernantitculation piétonne au niveau de la spatuleiteata

= TU 5 - Amélioration de la lisibilité de la signalfie portant sur le stationnement en amont durSillo

= TU 6 - Mise a I'étude d'une suppression des pamngauierdiction de stationnement au niveau ddrBendu site

« Travaux d’Entretien (TE)

= TE 1 - Maintien de la praticabilité et de la sé®udes sentiers piétons
= TE 2 - Entretien du dispositif de mise en défendaddune conformément au plan d’infrastructure
®= TE 3 - Surveillance de I'apparition et éradicati@s especes invasives
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= TE 4 - Maintien du dispositif de protection de fatule terminale

» Gestion administrative (AD)

= AD 1 - Poursuite de la concertation avec les astpuwfessionnels et mise en place d’'un schémarcdation sur le cordon de galets

= AD 2 - Poursuite de la concertation avec les astpuwfessionnels et mise en place d'un schémaaldation sur l'estran

= AD 3 - Sensibilisation des riverains aux problempesés par les especes invasives

= AD 4* - Commissionnement et assermentation du garde

= AD 5* - Evaluation et rédaction de la nouvelle vensdu plan de gestion

= AD 6* - Réalisation d’un bilan annuel d’activitéclnant I'évaluation des actions menées

= AD 7* - Recherche de partenariats financiers dinegies

= AD 8* - Réalisation des taches de secrétariat ebdeptabilité de la réserve naturelle régionale

= AD 9* - Achat de matériel

= AD 10* - Accueil des prestataires sur le site

=  AD 11* - Accueil de stagiaires

= AD 12* - Participation du garde a des réunions mémplnes et a des séminaires de formation (thémeasaayés : accueil du public, conception
d’'une exposition au service de I'animation, su@sgopulations d’oiseaux...)

* Taches d’'ordre général, absentes de I'arborescebjectifs/opérations

» Suivi Ecologique (SE)

= SE 1 - Evaluation de l'impact de I'épi du Chouklawdynamique du cordon de galets

=  SE 2 - Evaluation de I'impact des enrochementssabss sur la dynamique du cordon

= SE 3 - Evaluation de I'impact de la fréquentatiégdtgnne sur la structure du cordon de galets

= SE 4 - Evaluation de l'impact de la circulation dagins motorisés sur la structure du cordon detgal

=  SE 5 - Poursuite des levées topographiques annuels

=  SE 6 - Poursuite du suivi post-tempéte de I'évatutiu cordon de galets

= SE 7 - Mise en place de partenariats pour uneratiég plus aboutie dans les réseaux de survedldeda qualité du milieu marin
= SE 8 - Mise en place d'un suivi de la dynamiqueetiestifs de Chou marin par prise de vue aérienne

=  SE 9 - Poursuite du recensement annuel des effeliChardon bleu et de la Renouée de Ray
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SE 10 - Mise en place d'un suivi de I'évolution kdesbiers a Zosteres naines
SE 11 - Surveillance de la dynamique de la Spamiagtime

SE 12- Réflexion sur le protocole de suivi desausenicheurs
SE 13 - Poursuite des comptages des oiseaux hntsreamigrateurs
SE 14 — Recherche d’'informations sur les chamgdguks environnant et suivi des laisses de mer

» Recherche (RE)

RE 1 - Recherche de partenaires/prestataires poaalisation d'une modélisation locale des houles

RE 2 - Recherche de partenaires/prestataires poéalisation d'une étude sur les environnementisr@ntaires et leur répartition

RE 3 - Recherche de partenaires/prestataires poéalisation d’'une étude sur le transit des galets

RE 4 - Recherche de partenaires/prestataires paéalisation d'une étude paléo-environnementalertr des dépbts sédimentaires anciens
RE 5 — Recherche de partenaires/prestataires poéalisation d’un inventaire initial des inver@&pterrestres et d’'un inventaire
complémentaire des invertébrés marins

RE 6 — Recherche de partenaires/prestataires poéalisation d’une étude sur la distribution spétimporelle des limicoles hivernants
fréquentant la réserve

Pédagoaqie et Information (PI)

Pl 1 - Mise en valeur dans la communication extiéeales points de vue sur le Sillon

Pl 2 - Mise en valeur du sentier littoral bordantdarais maritime

Pl 3 - Poursuite de l'initiative de circuit de degerte animée par le garde du littoral

Pl 4 -Poursuite des expositions thématiques a la Maisdiitdral

PI 5 - Réalisation de plaquettes d'information @nésnt I'outil R.N.R. et les actions menées pouestauration du site
Pl 6 - Poursuite de la diversification de la comration sur les aspects historiques et culturelsitduet de ses abords
Pl 7 - Réalisation d'une lettre d'information aup@an trimestrielle

Pl 8 - Reéalisation d'un site Internet dédié
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S/PO 1 Rappel de la réglementation en vigueur concernanelprélevement de galets

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Le prélevement de galets sur le cordon par lesevis, est une pratique constatée fréquemmenepgartle. Ceci constitue, ramené a I'éch
des ans, une perte de matériel sédimentaire ndigegigle, qui peut porter atteinte sur le long te@ria structure méme du Sillon.

» Proposition

L'interdiction du prélevement de galets devra é&igarée par un pictogramme sur le panneau d'erdeéasite, et repris sur les panneg
délimitant le périmetre de la réserve. En condertadvec les Services maritimes de la DDE 22, tectaSillon pourra servir de support a |
pédagogie sur ce point réglementaire. Par exenuplesourt texte pourra compléter le pictogrammeyagpelant que cette interdiction ¢
valable sur I'ensemble du littoral. Cette intelidictdevra étre également mentionnée dans les eliff@isupports de communication promouy
le site.
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S/PO 2 Sensibilisation des visiteurs a la fragilité du Slibn

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Un panneau, a la sortie de dune, invite le visigemnarcher sur l'estran plutdt que sur le cordfin,de ne pas en tasser la créte. Cependant,
malgré les recommandations du garde, cette denmestgmrtiellement respectée, notamment en périederte fréquentation. L'encadrement|de

la circulation sur le cordon est rendu particulieat difficile par la modification constante dectanfiguration des lieux selon les marées et|par
le souhait compréhensible des visiteurs d’avoirwrepanoramique en circulant sur la créte du 1gillo

» Proposition

L'encadrement physique de la circulation pédestmat difficilement réalisable sur la totalité deldmgueur du sillon, notamment en raison gdes
phénomenes de marées, il conviendra de la renfgaerdivers messages, la sensibilisation des wrsited la fragilité du cordon. Les
recommandations de circulation au plus bas du ecgrdevront étre reprises dans la communicationriextee de la réserve. Les récentes
données acquisega le suivi topo-morphologique, concernant I'évolatau Sillon, serviront de support pour informeplelic sur les facteurs
de dégradation du Sillon et de son risque de ragiyplus ou moins court terme.
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S/PO 3 Veille au respect de limitation de la circulation @&s engins dans la greve aux professionnels disposdtautorisations

| Localisation de I'action : Marais maritime

Description de l'action :
» Etat actuel

L'estran est emprunté occasionnellement par déasngptorisés appartenant a des particuliers, ceanstitue une atteinte aux reglements de
la circulation sur le D.P.M. et de la réserve natarrégionale, interdisant le stationnement etideulation des véhicules, motorisés ou pas,|sur
I'ensemble du site. Les professionnels disposemtntoga eux, d'une autorisation délivrée par la DREleur permettant de circuler sur l'estran
afin de pratiquer leurs activités.

» Proposition

L'interdiction de la circulation , a l'exceptionsdgrofessionnels autorisés, sur le DPM en généeal particulier dans le périmétre de la réserve
naturelle régionale, sera rappelée par la mise lacepde panonceaux types sur poteau. Le premier glacé au niveau de la cale du

stationnement du Québo et le deuxieme, au niveda cile située aprés la pointe de Mer Mélen. lagsgux ainsi disposés au niveau des deux
accés ameénageés a la gréve, pourront étre égalenilesis comme support pour le rappel d'autresmasandations aux visiteurs concernant la
préservation de la faune et de la flore. Les infiifams relatives a la circulation sur I'estran,adékposéesia le bulletin municipal, pourront
étre relayées occasionnellement.
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S/PO 4 Sensibilisation des visiteurs a la vulnérabilité dehabitats du marais maritime

| Localisation de I'action : Marais maritime

Description de Il'action :
» Etat actuel

Le marais maritime situé a la base du Sillon adieuene mosaique d'habitats, dont certains commbdebiers a Zostéres naines et les pré
Spartine maritime, ont un intérét patrimonial f@ertaines espéces de plantes a fleurs, commedada de mer, possedent par ailleurs un
intérét paysager.

» Proposition

L'intérét de cette composante essentielle du patnienbiologique de la réserve naturelle régiondéeya étre mis en valeur. La communicat
sur ce milieu peu connu du public sera centrésaunigrand intérét écologique (fixation des sédisdiitration des eaux , réle de nurserie p
les poissons, etc....) et sur son extréme fragil@ns ce but, le marais maritime et tout particeléent sa flore, pourra faire l'objet d'
panneau dédié au niveau de la Maison du littoral.
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S/PO 5 Matérialisation du périmetre de la réserve

| Localisation de I'action : Pointe de Penn-Vir

Description de l'action :
» Etat actuel

Actuellement le visiteur ne dispose sur place,allag information sur I'étendue de la réserve nildued par conséquent du périmetre d
lequel s'exerce la réglementation de cette derniddait, il est pensé faussement que seule I'mmmiu Sillon de Talbert constitue la réser
ce qui est préjudiciable pour la préservation déiemx aux abords de celui-ci.

» Proposition

Afin de mettre en relief le caractére de site redtprotégé du marais maritime et de la zone diestwanpris dans le périmétre de la réserve,
signalétique adaptée devra étre mise en place.adngau d’entrée de site Conservatoire du littarainie S1), sera implanté au niveau de
pointe de Penn-Vir, afin d'informer les visiteursyenant de Penn-Lann. Le panneau comportera, méiiae maniére que le panneau au niv
du stationnement a la base du Sillon, des pictograsrappelant les points principaux de la régleatiemt. Ce dispositif pourra, si besoin, &
reprise également au niveau de la pointe de MeeiMé&vec un panneau de taille plus réduite (norB)e @ur les visiteurs empruntant
sentier littoral. Les emplacements de ces panndauront étre choisis de maniere a limiter au maxinheur impact visuel sur un paysage t
linéaire.
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SPO 6 Suivi du développement d’usages au sein de la réseret adoption de nouveaux points de reglement enriséquence

| Localisation de I'action : Ensemble du site |

Description de l'action : |

> Etat actuel

Le travail de surveillance réalisé par le gardelsusite a permis de constater la pratigue de ma
sporadique, de nouveaux usages récréatifs deabiesiu sein du périmétre de la réserve. Il s’agit
particulier de la pratique du cerf-volant et de peomenade a cheval. Ces activités peu
potentiellement prendre de I'ampleur et porteriatitea la faune et la flore de la réserve.

» Proposition

Cette problématique concerne a I'heure actuellenombre trés restreint de personnes sur I'ensembéte uisiteurs. Les dispositions
réglementaires concernant I'ensemble du littoralveat, pour certains cas, étre mises en avantgruzadrer la pratique au sein de la réserve.

Pour les usages constatés de plus en plus fréequetmimeecours a la prise d’arrétés municipaux @étre envisagé Cependant, dans un souci
d’homogénéisation du dispositif réglementaire eilaét pertinent d’intégrer spécifiguement l'enseenbbé ces nouveaux usages, dans les textes
réglementaires de la réserve. Par la méme occakiserait intéressant, de se positionner en g@tmn par rapport a I'apparition future de
nouvelles activités, au sein du périmétre de laruesnaturelle régionale (kite-surf par exemple).
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S/PO 7 Poursuite de la sensibilisation des visiteurs au @i des espéces végétales d'intérét patrimonial

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert |

Description de l'action : _ _ ‘

> Etat actuel

La réserve naturelle régionale renferme, au niveau Sillon, trois espéces veégétales bénéficifg

respectivement de statuts de protection au nivestional ou régional et inscrites aux listes roug
Francaise ou Armoricaine. "

» Proposition

S W
Afin de mettre en valeur, la richesse patrimon@lesite au niveau floristique, il sera implanté pupitre au niveau de l'entrée du site,|un
panneau d'information sur les trois espéces sw@ganChou marin, Chardon bleu et Douce-amere mmaitll y figurera un court descriptif de

I'espece, une illustration, les statuts de pratactt un rappel de la Iégislation concernant lpgeess protégées, notamment les points concernant
le non-prélevement des fleurs et des graines.
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S/PO 8 Poursuite de la sensibilisation des visiteurs au @i de l'avifaune d'intérét patrimonial

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert |

Description de Il'action :
» Etat actuel

marins, ce qui contribue fortement a sa richessénpaniale. L’'observation de ces especes dan
milieu est cependant relativement difficile pourpublic en majorité non connaisseur. -

» Proposition

Sur le modeéle des panneaux précédemment disposés BEOCA et financés par le Conseil Général fiet @ mettre en valeur, la richesse

patrimoniale du site au niveau avifaunistiquegeilasimplanté au niveau de I'entrée du site, ungrund'information sur les especes nicheuses de
la réserve naturelle. Respectant la méme charghigi@e que le panneau décrit dans I'opération daim:é y figurera un court descriptif de
I'espece, une illustration, les statuts des effeetl niveau régional et national et un rappel aigtittde a adopter au niveau de la zoneg de
nidification.
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TU1 Répartition de la charge de fréquentation du Sillorpar la mise en place de circuits piétonniers alt@atifs aux abords du site

| Localisation de I'action : Sentier littoral en borel de la réserve

Description de l'action :
» Etat actuel
Le Sillon de Talbert attire un nombre croissanvidéteurs. Cette fréequentation touristique imporgaimduit de fait une pression sur le milieu.

Celle-ci est d’autant plus forte, que par sa topplgie méme, et particulierement a marée hauteirface du Sillon pouvant accueillir le public
est excessivement réduite. La préservation dedatate du cordon de galets, passe par la staiblisde la charge touristique sur celui-ci.

Proposition

La réserve naturelle régionale est bordée, au nideasa limite sud, par un sentier littoral, reprarle tracé de la S.P.P.L. Ce parcours| est
emprunté en partie par le circuit de grande ranflertBR34 et, est inclus dans l'itinéraire du cirdgtdécouverte animé par le garde. L'intérét
paysager de cet itinéraire étant reconnu, un irapbttavail en amont de la réserve naturelle détrearéalisé afin de faire de ce circuit, une Voie
majeure de découverte du patrimoine géologiqueodtdique du site. Cette alternative possede égaietavantage d’offrir un cheminement
praticable pour la visite du site aux personnegamiapas la possibilité d’évoluer sur le cordongdéets. Les moyens a mettre en ceuvre pour
mettre en valeur ce circuit dans les différentgpsus d’'information de la réserve, seront dévelsmpéaction PI2.
Il conviendra de rendre I'espace actuelle en berdigr la réserve aux piétons. Premierement uneitailbn de la DEEA 22 sera menée, pour
une mise a étude de la SPPL au niveau de la Brtitee et de 'anse de Mer Mélen. En effet, actusdiet, la continuité du passage des piétons
est impossible au niveau des parcelles bordana dRetite Greve, situées entre le débouché de éacamnmunale et la pointe de Mer Mélen.
D’autre part, le tracé de la SPPL, passe a deuisespsur le DPM (au devant de batiments consaxaint la Loi de 1976). Ceci implique que |es
visiteurs ne peuvent I'emprunter lors des marée®deoefficient. Deuxiemement, la portion de DRNLre I'entrée du Sillon et le débouché|de
la voie communale, devra étre recalibrée pourrtzutation piétonne et dotée d’'un balisage et d'sigaalétique en conséquence.
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TU 2 Renforcement du dispositif de mise en défens au migu de I'entrée du site

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — éetdu site |

Description de l'action :

> Etat actuel

Au niveau de la partie dunaire située en contreleda cale du stationnement du Québo, la végétatibit
une forte dégradation en raison du piétinementefiat certains visiteurs, a cet endroit, sS’engaglamts la
dune et s'y attardent afin d’avoir un point de uégérement plus élevé sur le cordon et I'estran
alentours.

» Proposition

La pose de ganivelles basses, le long de cett@opaté dune, permettra d’écarter de maniére sitappgnétration des visiteurs sur le bord| de
celle-ci. Ceci favorisera le retour de la végétatet I'arrét de I'érosion provoqué par le vent etrtissellement. Le déplacement ou la
suppression des quelgues blocs épars résiduelodiement situés a ce niveau, pourra égalemenegtisagé afin d’améliorer I'aspect visuel
du dispositif.
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TU 3 Formalisation d’un unique sentier de découverte araivers le marais

| Localisation de I'action : Marais maritime |

Description de l'action : |

—_ S
> Etat actuel :

Les communautés végétales du marais maritime,coome celles de la dune, sont sensible
I'action du piétinement. Dans I'hypothése ou undipale la fréquentation du site serait orien
vers le marais pour délester le Sillon, il est s8a@e de canaliser dans la mesure du possibl
flux. L'établissement d’'un circuit piétonnier enrbare du marais étant actuellement difficile
mettre en place, la découverte du marais par #t®urs doit se faire en cheminant au sein de<
ci. Les visiteurs a I'’heure actuelle empruntenbgipalement une trouée dans la végétation en p
haute du marais, sans doute vestige d’un anciegagagmprunté par les tracteurs.

» Proposition

Contrairement a la zone dunaire, la possibilitééddiser des aménagements de balisage est liritégison de la submersion fréquente de la
zone et également de I'impact visuel gu’auraientele aménagements sur I'estran. Une réflexion eagagée sur les moyens a mettre en
oeuvre pour favoriser 'emprunt d’'un unique chemieat a maintenir parmi ceux préexistants a tralersarais et la fermeture des quelques
sentes annexes, afin de limiter le piétinemenicdesmunautés végétales des prés salés.
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TU 4 Refontede la signalétique concernant la circulation piétone au niveau de la spatule terminale

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — spatterminale |

Description de l'action :
» Etat actuel

A chaque extrémité du dispositif saisonnier de migdede la spatule terminale, sont implantés desgaax
invitant les visiteurs a contourner le dispositifin de préserver la tranquillité des oiseaux nicheCette
recommandation semble ne pas étre comprise patdlité des visiteurs. Une partie de ceux-ci, iptete la
signalétique comme une interdiction uniquementadeiriculation au revers de la spatule, et par apresg,
s'approchent outre mesure de la zone de nidificatio

» Proposition

Une refonte de la signalétique a ce niveau seressaae. Le texte figurant sur le panneau devitemcde maniére claire, le visiteur & marche
le plus possible sur I'estran a partir de ce niveawpériode de nidification des oiseaux.
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TUS5 Amélioration de la lisibilité de la signalétique potant sur le stationnement en amont du Sillon

| Localisation de I'action : Abords du site |

Description de l'action : B ‘

> Etat actuel

Il existe deux stationnements ayant une forte dépd@ccueil en amont du site, I'un au niveau als Rand y
et l'autre au niveau de la Maison du littoral. Gefsst malgré la signalisation mise en place, debmeuox S ,
automobilistes continuent & poursuivre leur rowgesve stationnement du Québo, dont la capacitewtd ==
est réduite. Ceci crée une situation de circulgtiariculierement difficile en période de point¢ivesde.

» Proposition

La signalisation indiquant l'accés aux deux sta@nents devra étre revue de maniére globale, ksantides panneaux routiers standard pour
les emplacements de stationnement. Il faudra égalesiassurer qu'il n'existe aucune distractionelis créée par l'implantation de panneaux
annexes, sur le support. Au niveau de I'entréeitlonSdes panneaux pourront étre implantés darsetes de la remontée, afin d’orienter viers
les deux aires de stationnement en amont, les abiibstes n'ayant pas trouvé d’emplacement de @tagment libre aprés avoir poursuiyis

jusqu’a I'entrée du site. Les modalités de statimnent devront étre relayées au niveau des diff@semtports d’informations sur la réserve.
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TUG6 Mise a l'étude d'une suppression des panneaux d'iatdiction de stationnement au niveau de I'entrée dsite

| Localisation de I'action : Abords de la réservairgdte - entrée du site |

Description de l'action :

» Etat actuel

Le stationnement de véhicules, a I'entrée du sitedépart du sentier de la dune, étant particatieng
génant, un panneau d'interdiction de stationnenaeité disposé, en retrait sur la droite. Ce der

s’integre mal d’un point de vue paysager et a upeich visuel important, ce qui contraste avec laatare
naturel du site. De plus, sa hauteur d’'implantaitid@rieure a 1 métre, n’est pas réglementaire.

» Proposition

L’interdiction du stationnement a ce niveau étame priorité pour permettre I'acces a la cale dastéurs avec remorque des professionnels, il
conviendra, s'il y a suppression de ce panneauusucritere esthétique, de réaliser un aménagenégetr,| empéchant physiquement |les
véhicules de se garer a cet endroit (plots basCef aménagement s’inscrira dans une réflexion ¢gahar la mise en valeur de I'entrée du site.
Il pourra par exemple étre envisagé I'implantaiooe niveau de supports d’information et de seligalipn sur la faune et la flore (Voir action
S/PO 7 et S/PO 8).
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TE 1 Maintien de la praticabilité et de la sécurité desentiers piétons

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert - padunaire et terminale |

Description de l'action : |

> Etat actuel

Les travaux de 2004 ont consisté a une mise emsléfe I'essentiel la dune et a la mise en place
cheminement conforté a travers celle-ci. Le baésdes sentiers ouverts dans la dune est, daréslgrande
majorité des cas, respecté par les visiteurs. Cmenun mauvais confort de marche sur le senget
inciter les visiteurs & marcher hors de celui-oi,berdure du monofil. Un message avertit les wisgedu §
danger des courants et marées sur le panneauédentr

» Proposition

Il conviendra donc de s'assurer de la praticalllit&entier afin d'éviter la formation de sentjgslleles dans la dune entrainant une destruction
de sa végétation. Pour cela un entretien réguéisrsgntiers sera nécessaire avec un rechargeimeesps), en copeaux de bois pour constituer
une assise favorisant le confort de marche. Unexiéh sera engagée sur le choix des matériauxtiligey, avec la prise en compte de
parametres tels que l'intégration paysageéere. Ed’apparition de chemins paralléles créés parrmétient, ceux-ci seront parsemés de laisses de
mer afin de favoriser la repousse de la végétaiate dissuader le visiteur de les emprunter. Dégpiart, en fin de sentier stabilisé, la descénte
sur I'estran, sera facilitée par un rechargementatériel sableux, afin de créer une pente doucd'geiter la création d’'une « marche » ajce
niveau.

Un panneau d’'avertissement devra étre mis en pliiegtrémité du Sillon pour prévenir les visitediess dangers de s’aventurer plus en avarj

:—'-
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TE 2 Entretien du dispositif de mise en défens de la denconformément au plan d’infrastructure

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — jadunaire |

Description de l'action : |
» Etat actuel

Les travaux réalisés a I'automne 2004 ont permigetour spectaculaire de la végétation et ainpidgeage
du sable d’origine éolien a ce niveau. Cette mpl#i de restauration de la dune a été poursuivie laygose
de ganivelles basses sur la partie la plus proerdalla dune, au revers du cordon. La fin du dispcsu

niveau de I'extrémité du cordon dunaire, est prgépar un monofil discret. Le succes de cetteviatdion

est déja notable, avec une revégétalisation rageda zone protégée. L'ensemble dispositif de ptiote de &
la dune est soumis a de fortes contraintes natsrelar fort coefficient de marée (houle, projectin
galets,...) lors des tempétes hivernales, et néeassientretien fréquent. 3

» Proposition

Afin d’éviter que ne s’ouvrent des secteurs deipégbent dans la dune, le dispositif de mis en déflnla partie dunaire devra étre entretenu
régulierement par le gestionnaire. En cas de rarapiant d’une section du dispositif, une réflexievrd étre engagée sur le choix du type de
mise en défens (cléture monofil ou rangs de galeiseh adopter le cas échéant. Au niveau de la Fmsenment protégée, en zone médiane du
Sillon, le dispositif de protection sera étenduageur, afin d'inclure de maniére optimale la wétjén pionniére en phase de reconquéte de la
dune. Une attention particuliere devra cependartaitcordée, a maintenir un cheminement des uisiguffisamment haut pour permettre|un

passage en cas de marée de fort coefficient. Eddins les quelques secteurs ou le recouvremena pagétation se fait difficilement, une
plantation d’Oyat ou de Chiendent des dunes, éedlatnent dans le cadre d’'un contrat Natura 200@amns le cadre d'un partenariat lodal,
pourra étre envisagée.
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TE 3  Surveillance et éradication des especes invasives

| Localisation de I'action : Ensemble du site eta®mds

Description de l'action :
» Etat actuel

La problématique des espéces invasives, conceliesugie actuelle, relativement peu la réservereliéu Les effectifs de VergeretteSdnyza
sp) semblent étre en nette régression au niveau diida par rapport aux années précédentes. Au nideader-Mélen, la menace que
constituent les Griffes de sorcier€afpobrotus sp, semble étre contenue.

» Proposition

Si la menace que constitue la présence de deuxessp@gétales invasives au sein et aux abords desdémve naturelle, est actuellement
contenue, le risque d'une reprise rapide de lepaesion est toujours présent. Dans ce cadre, lespitel de la surveillance réguliére de| la
dynamique de ces especes, effectuée par le garitéodal, sera nécessaire. Par ailleurs, il eshprdial, que soit menée une détection prégoce
de I'implantation de toute espéce potentiellemewasive, afin d’étre en mesure d’intervenir au péiset augmenter significativement le succés
de son éradication ainsi que la réduction du cedtintervention.
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TE 4 Maintien du dispositif de protection de la spatulderminale

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — jpaterminale |

Description de l'action : |
» Etat actuel

La protection saisonniére de la zone de nidificatles deux espéces de Sternes et du Grand Graveatontré
son efficacité. Cependant I'inconvénient du disgiosous sa forme actuelle est double. D’une parécessite
un démontage avant les tempétes hivernales et @installation a chaque printemps, opération lowdeg:
termes de temps et de moyens utilisés. D’autre pastiste de fréquents disfonctionnement deantation,
en raison probablement de I'effet masse provoquélgpdauteur de la végétation des choux marins

viennent toucher les fils.

» Proposition

La pose d'un grillage bas afin d’interdire I'intias de petits carnivores, a un temps été envisd@@gendant au vu des difficultés techniques
gue poserait la mise en place d’'un tel dispogigffe option a été écartée. Le dispositif actugtalétre maintenu malgré sa difficile mise |en
place, son efficacité ayant été constatée. En ceamqeerne les problemes d’électrification, la pdegoont sur le fil bas, au niveau des pieds de
Chou, permettra d’éviter une partie de la dépemlitu courant. Si cette mesure s’avérait inefiicame extension latérale du dispositif,|en
dehors de la zone ou se développent les chouxt sevésageable, sous réserve de laisser libreasagge suffisamment large pour les visiteurs.
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TE 5 Poursuite du ramassage sélectif des macrodéchets

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — Tlaéadu cordon

= Ressource alimentaire pour I'avifaune
Description de l'action :

> Etat actuel

Le cordon recueille chaque année de nombreux mécheds et plastiques divers en provenance du laegeamassage sélectif est déja mig en
ceuvre par la commune avec I'appui d'un contrat MaR000. D'importantes quantités de laisses desmetr ainsi présentes sur le flanc nord du
cordon ou il servent de lieux d’alimentation auxitoles et laridés. Celles-ci servent égalementrichar le cordon en éléments minéraux et
contribuent a la prospérité des plantes tellesmotent que le Chou marin ou la bette maritime. l&shpurs locaux connaissent son importance
pour les bars qui viennent y chercher en périodéwdeeau les talitres et petits crabes qu'ils @ftennent.

» Proposition

Poursuite du ramassage manuel sélectif par la cormmu
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AD 1 Poursuite de la concertation avec les acteurs prafsionnels sur les bonnes pratiques de circulation

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :

> Etat actuel

Seules les personnes désignées par l'arrété patémagation a I'interdiction de la circulation deshicules sur le DPM, sont autoriségs a
circuler sur le Sillon de Talbert. Cette pratiqet &ctuellement restreinte aux mytiliculteurs et gaémoniers, afin qu'ils puissent rejoindre|les
zones de travail situées autour de la réserve.pkefessionnels accedent a la gréve, avec leurtetna; par la cale située au niveau du
stationnement du Québo. lls empruntent par la $aitase du Sillon a travers un passage dangllé@houk, jusqu'a son extrémité terminale. A
ce niveau, ils contournent le Sillon par la dr@tgpoursuivent sur I'estran jusqu’a la zone depeoson. Afin de préserver la stabilité du cordon
de galets, le franchissement transversal du Silkose fait plus depuis 2004. Des recommandatiefesyées par le biais du bulletin municipal,
ont été formulées pour que cette circulation seefasi plus bas du Sillon, afin d’en limiter |'anasst.

> Proposition

La concertation avec les professionnels devrap&tuesuivis et menée plus en avant, afin de rapgelelarifier les modalités de circulation sur
le Sillon. Il y sera principalement déterminé, lauteur a laquelle la circulation des tracteurs d@iffectuer sur le cordon, en fonction des
variations de la hauteur des marées. Ce processtandertation devra aboutir a I'établissement stinéma de circulation sur le Sillon.
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AD 2 Poursuite de la concertation avec les acteurs prafsionnels et mise en place d'un schéma de circutatisur I'estran

| Localisation de I'action : Marais maritime de Meéleh |

Description de l'action :

> Etat actuel

Les fragiles herbiers de Zosteres naines et statiSpartine maritime, ainsi que de maniere plugigds,
I'ensemble des habitats de prés salés présentslaldetite Gréve et dans I'anse de Mer-Mélen, @i
étre menacé a terme de destruction, par une dimuld’'engins mal régulée. Si I'effet impactant ciete
circulation est en grande partie le fait d’'usagess disposant pas d’autorisations pour circulerl’'sgtran
(Voir action S/PO 3), il est nécessaire d’établireuconcertation avec les goémoniers qui empru
I'estran pour se rendre sur la zone de prélévesitrite hors du périmetre de la réserve.

» Proposition

L’établissement d’'un schéma de circulation surttas permettra de canaliser le passage d’engma gmeve par 'emprunt d’un itinéraire fix
Ce cheminement vers la zone prospectée répondrdogslaux besoins des professionnels et a la madsen des communautés végétales, en

limitant, d’'une part les destructions a une surfamhuite, et, d’autre part en évitant le passageiaeau des habitats les plus rares et les plus
sensibles.

14
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AD 3 Sensibilisation des riverains aux problématiques B&es par les espéces invasives

| Localisation de I'action : Abords de la réservaurgdte régionale |

Description de l'action : |

> Etat actuel

La principale menace en ce qui concerne les esp&mpales invasives est constituée par la présgice -
massif important de Griffes de sorcier&afpobrotus sy, au niveau de la Petite Greve, implantée sur =
parcelle privée hors du périmétre de la réserve. e

» Proposition

L'intervention se trouvant hors du périmetre deélserve, un travail de sensibilisation devra éteménen amont de la réserve. Une prise de
contact avec les riverains permettra d’aborderddlgmatique générale posée par les plantes ireadshn paralléle de cette sensibilisation, |des
moyens d'éradication et des solutions de remplacempeurront étre proposés. Cette initiative pougtee appuyée a travers uelais
d'information au niveau locakia par exemple le bulletin municipal. La thématiques dspéces invasives faisant I'objet de nombreuses
initiatives a différentes échelles sur le terrgo{ftNRA, CBN Brest...) une intégration de la régedans des programmes en cours pourra| étre
envisagée, mais la situation est ici bien moinsgrépante que sur la plupart des sites.
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SE 1 Evaluation de l'impact de I'épi du Chouk sur la dyramique du cordon de galets

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — épi Chouk

Description de l'action :
» Etat actuel

Lors des travaux de confortement entrepris en 11974, il a été mis en place un épi s’appuyant sersérie
de tétes de roche située en avant du cordon desgaefevue de conforter la racine de celui-ci,Uaaln’étant
pas stabilisée par la végétation, a I'époque. Alelnent un important stock sédimentaire s'est aché
derriére I'épi du Chouk.

» Proposition

Le processus naturel de migration du Sillon de @raltnobilise des éléments par la dérive littoralépi du Chouk s’oppose a ce processus
transit en sédiments constitutifs du cordon. L'ictpke sa présence sur la dynamique sédimentai&ilida de Talbert devra faire I'objet d'u
évaluation L'étude devra faire la part de I'actida I'épi artificiel et de I'épi naturel constituérples tétes de roche émergeant du platier &
endroit. Le cas échéant, des propositions d’amatian seront formulées.
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SE 2 Evaluation de I'impact des enrochements subsistantir la dynamique du cordon de galets

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert — déta la partie médiane

Description de Il'action :
» Etat actuel

Un important travail a été réalisé pour restaueercaractére dynamique du Sillon de Talbert, pa
suppression de la majeure partie des enrochemengs/gient été disposeés, par le passe, pour <elimites |,
effets de la houle. Un dernier cordon d'enrocherae#té maintenu au niveau de la transition entpatte
dunaire et la zone de substrat mixte. Il s'agih éieu ou l'action de la houle est particulierememportante.
Derriére ce cordon d'enrochement se trouve leesalroit du cordon de galets ou I'engraissemerd deihe,
malgré la mise en place de ganivelles, ne semises@aéaliser. D'un point de vue esthétique, lagmee dek
ces enrochements crée un impact visuel fort, l@$gwisiteur quitte la partie dunaire du cordon.

» Proposition

L'impact actuel de la présence de ces enrochemmenta dynamique sédimentaire du Sillon de Talbextra faire I'objet d'une évaluation, a
de statuer sur la nécessité de leur maintien. Degopitions d’améliorations devront étre faiteschs échéant et des travaux menés
conséquence.

fin
en
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SE 3 Evaluation de I'impact de la fréquentation piétonnesur la structure du cordon de galets

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Il est fortement soupconné qu'une importante frataidn piétonne contribue, par le piétinementasser les galets au niveau de la créte du
cordon de galets. La hauteur de créte du cordodeegaramétre clé contre sa submersion par lesehpetin fine contre sa destruction
progressive par création répétée de bréches. tiéestssaire d'obtenir des réponses quant au cardct@ble d'une fréquentation importante |sur
le cordon de galets, d’autant plus qu’elle estsamiblablement amenée a s'accroitre avec la laihsdu lieu et la mise en valeur du site. Si il
est socialement inenvisageable de proscrire lalation piétonne sur le cordon, des amélioratiomsriient étre apportées pour en minimiser
les impacts.

» Proposition

Une étude bibliographique sur les effets de lauedation piétonne sur la structure du cordon dietgydevra étre menée pour déterminer le réel
effet de celle-ci, avec éventuellement la défimtiune capacité de charge maximum. Le compteuemidace sur le sentier a hauteur de l|épi
du Chouk en 2009 donnera des informations prédiserire et charge) en ce sens.

Les informations obtenues a l'issu d’'une telledétaeront déterminantes pour orienter la futuréayedu site.
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SE 4 Evaluation de I'impact de la circulation des enginsnotorisés sur la structure du cordon de galets

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

La circulation des tracteurs des mytiliculteurs lsupordure du cordon, & des hauteurs plus ou n@inges, est par nature, soupconnée d'induire
un tassement des sédiments et d'entrainer unrgksgevers le bas des matériaux situés plus haute sardon.

» Proposition

La circulation des engins professionnels sur l@l@orest un phénomeéne limité, cependant selon teipa de précaution, des mesures onf été
prises pour limiter les éventuels effets de tasseieea la circulation (Voir action AD 1). Dans cadre, une étude bibliographique sur les effets
de la circulation des tracteurs sur la structureahdon devra étre menée, afin de statuer défamient sur les conséquences de cette pratique.
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SE 5 Poursuite des levées topographiques annuels

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Un suivi topo-morphologique a été initié en 2003 lgaConservatoire dans le cadre des travaux deauregion. Il a été poursuivi par Piefre
Stéphan, dans le cadre de son doctorat et sonirdikjai confiés au laboratoire GEOMER, de I'Universle Bretagne Occidentale. L'objegtif
initial était d'évaluer l'impact des travaux de m@ssion des enrochements, sur la dynamique margimosntaire du Sillon de Talbert. Les
relevés ont été poursuivis afin de suivre son éaiet d'identifier les grands changements momdiglies affectant le cordon de galets.

» Proposition

Il est indispensable de suivre la mobilité du Silie Talbert au cours du temps, pour mieux appodireila mobilité et I'état de fragilité du
cordon. Cette connaissance permettra de mieux estmers quel scénario d’évolution le Sillon de Batbest amené a tendre. Le suivi
topographique du cordon par la réalisation d’'uewélannuel (en fin d’hiver apres les grandes mat&egiinoxe et en fin d'été), devra donc
étre poursuivi. Cette étude sera valorisée égaledien point de vue pédagogique.
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SE 6 Poursuite du suivi post-tempéte de I'évolution duardon de galets

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert |

Description de l'action :
» Etat actuel

Comme l'ont montré les études sur le Sillon de @ralda migration de ce dernier est conditionnéelps
épisodes de tempétes hivernales intervenant eadgéde fort coefficient de marée. En effet la suisina de
la partie sommitale par les vagues de tempétespgue un transfert massif de matériel au reverSitlon de
Talbert, et contribue ainsi au recul du cordon.

» Proposition

Le suivi ponctuel de I'évolution du Sillon de Talbé& la suite d’événements traumatiques importaleera Etre poursuivi. Il permettra d’obtenir
une meilleure évaluation de I'imminence de la ruptdu cordon. Il est nécessaire que ces relevéd Béel dans une période de temps
relativement courte apres la fin de I'épisode moggme, le profil du cordon évoluant rapidement. I&Jré rapidement réalisé a l'issue des
marées d’équinoxe de fin d’hiver fournirait desoimhations presque similaires.

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natuégienale du Sillon de Talbert 157



SE 7 Recherche de partenariats pour une intégration plugboutie de la réserve dans les réseaux de survailte de la qualité du

milieu marin

| Localisation de I'action : Milieu marin de la réser

Description de l'action :
» Etat actuel

La qualité de I'eau du milieu marin est un enjeyenrade la préservation des habitats marins. Darsadire du réseau de surveillance d
gualité de I'eau du milieu marin littoral, coordénmar I''FREMER, les abords du Sillon de Talbettéig choisis comme station de prélévem
pour le réseau de contréle microbiologique des zadeeproduction conchylicoles (REMI).

» Proposition

Une sollicitation de I''FREMER aura lieu, pour qies prélevements dans le cadre des autres réseaserdation (REBENT, RNO, REPH)
REMORA...) soient menés au sein du périmetre dédarve. Un partenariat avec I'Université de Gumgapourra également étre mis en plg
a travers leurs compétences concernant I'utilisatéss mollusques benthiques comme indicateurgtadé dlu milieu.

e la
ent

/,
\ce,
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SE 8 Mise en place d'un suivi de la dynamique des efféfs de Chou marin par prise de vue aérienne

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Les effectifs de Chou marin ont accusé une forteskbgpar rapport a leur niveau historique, ou llersconstituait la plus grande station
costarmoricaine pour cette espece. Une attentidicpiere est donc portée sur sa reconquéte dipbcode galets. Dans ce cadre, les effectifg de
Chou marin font I'objet actuellement, par le bidisgarde du littoral, d'une estimation globale.

» Proposition

Des prises de vue aériennes (potentiellement aiddis par drone) seront nécessaires au niveauspatale terminale, ou les pieds sont les plus
abondants. Ces suivis réalisés de maniere comptéireravec des vérifications terrains effectuées Ipagarde sur les autres secteurs,

permettront d'évaluer plus précisément les effed# Chou marin et d’établir une tendance d’évotutians le temps. Ce comptage aérien devra
avoir lieu en période de grande végétation du Ghatin, afin d’en distinguer aisément les piedsrna@port aux autres espéces végétales. La
réalisation de cette opération nécessitera I'ésbinent d’'un protocole standardisé. Si le survitl deffectuer a basse altitude, il devra avoir

lieu aprés la période de nidification pour évitmuttdérangement des oiseaux nicheurs présentseamuuavmatériel sans effet (drone a moteur
électrique).
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SE 9 Poursuite du recensement annuel des effectifs de @idon bleu et Renouée de Ray

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert et &agle la Petite Gréve et de Mer-Mélen |

Description de l'action : |

> Etat actuel Lz

Le Chardon bleu connait des fluctuations importadns ses faibles effectifs. Un recensement amhués
nombre de pieds est actuellement réalisé par egame géolocalisation par prise de points GPSuen®
d’'une intégration dans un systeme d’informationggéphique, est effectuée conjointement. Ceci perg
d’analyser de maniére fine, les oscillations de ieylantation sur le site, suivant les années. 3

» Proposition

Le Chardon bleu constitue I'une des richesses rpatriales du site, d'un point de vue floristique.séira donc nécessaire, en vue de sa
conservation, de poursuivre son recensement aricei€hardon bleu, se développant de maniere faloddns les zones sableuses légérement
perturbées, il pourrait potentiellement colonissr éxclos de protection récemment implantés. ditsetéressant d’étendre ce recensement|aux
individus situés en limite de la réserve, qui $ssent dans un milieu beaucoup plus ouvert qudes8illon. Une mise en comparaison |de
I'évolution des effectifs dans les deux zones, icardes informations en termes de gestion.

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natuégienale du Sillon de Talbert 160



SE 10 Mise en place d'un suivi de I'évolution des herbierde Zostéres naines

| Localisation de I'action : Marais maritime

Description de l'action :
» Etat actuel

Les Zostéres naines contribuent a la richessesfigue de la réserve naturelle et constitue uremilavorable a de nombreuses espéces matrines.
Tres sensibles au piétinement, leur dynamiquesriment fluctuante, est jusqu'a présent mal connseiawdu site.

» Proposition

Afin de pouvoir déceler une évolution de I'étatcdaservation des herbiers de Zostéres naines psédams le périmétre de la réserve, un relevé
des différentes unités sera effectué par priseott#pGPS et intégré a un systéeme d'informatiorgggahique. Le protocole d'échantillonnage
devra étre précisé, en collaboration avec desamdtf@scientifiques réputés dans le domaine.
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SE 11  Surveillance de la dynamique de la station de Spane maritime

| Localisation de I'action : Marais maritime |

Description de l'action : N _ _ ‘

> Etat actuel

La présence au sein de la réserve naturelle rdgiothe la seule station de Spartine maritime répég dans|
les Cétes d’Armor, constitue un enjeu de consesmathajeur. Découverte récemment, I'historique de
dynamique de cette espece sur le site n’est pasicon

» Proposition

Une surveillance de I'évolution des effectifs deaipe maritime devra étre mise en place. Elle p#na d'évaluer si cette espéece est en
expansion au niveau du marais, ce qui constituaraisigne trés positif pour sa possible reconqdétenilieu. Cette surveillance se justifie

d'autant plus par la présence majoritaire de latfBpaanglaise sur les secteurs voisins, cettei@erpouvant potentiellement supplanter la
Spartine maritime.
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SE 12  Reéflexion sur le protocole de suivi des oiseaux ieurs et poursuite du suivi

| Localisation de I'action : ensemble du site

Description de l'action :
» Etat actuel

Depuis 1989, un observatoire des Sternes de Bretagrordonné par Bretagne Vivante, a été mis eceplees observations au niveau |de
I'Archipel d'Ollone et du Sillon de Talbert sontaygées par le GEOCA, a travers notamment le progwrlFE "Archipels et flots de
Bretagne". Le protocole utilisé pour le recensents effectifs de couples nicheurs, differe deiagtilisé par le garde pour réaliser le suivi
annuel sur site. En effet, il a été privilégié aingle la réserve, le non dérangement des colprigdant la période de nidification. En raison de
la topographie des lieux (micro-reliefs), les coagels a distance sont délicats et moins précis.aidelé comptage détermine le nombre
d’adultes en période de reproduction sur le sites meranscrit plus difficilement le nombre de cées ou de jeunes.

» Proposition

Une mise en compatibilité des protocoles d'obsematdevra étre mise en place en concertation kegedifférents acteurs du réseau. Geci
permettra d'obtenir des tendances d'effectifs gjgint comparables avec I'ensemble des donnéestieivatoire régional. De cette maniére| en
croisant les différentes sources d’'informationsa sgbtenue une meilleure appréciation de I'impantade la réserve naturelle régionale pour
I'accueil des colonies de sternes. De plus, ledaeces d’effectifs observés dans la réserve pouétom mises en relation avec le suivi sur une
longue durée de I'état de santé des colonies aauirégional.
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SE 13 Poursuite des comptages des oiseaux hivernants egnateurs

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel
Des comptages mensuels des effectifs d’oiseauk @quiesdes comptages ponctuels par espéces, seatugl§ sur le site, par le garde du litto

hivernants et migrateurs.

» Proposition

Afin de pouvoir mettre en évidence la représenitatigu site en termes d'effectifs de limicoles hiamts, par rapport aux effectifs régiona
nationaux et internationaux, il conviendra de peéigaer les collaborations avec les différents astemuvrant pour le suivi de I'avifaur
(GEOCA, LPO, Wetlands Int...). Une éventuelle stadkation des méthodes de comptages pourra étretedte afin d'intégrer les donné
ornithologiques de la réserve dans les grands ugsda suivi. Une sollicitation du bureau de Wetkuhat. aura lieu, afin que les résultats
comptage a la mi-janvier sur le site, dans le cadréeur programme annuel, soit figurés de mani@épendante du secteur géographiqt
laguelle appartient la réserve naturelle régiormlénstar de la réserve naturelle de la baie alatSBrieuc.

Concernant les oiseaux migrateurs, la participadioComité de surveillance des Migrateurs Rarea,d&veloppée.

ral,

tout au long de I'année. Ces comptages fournisdestdonnées essentielles pour évaluer le potatdietueil de la réserve, pour les oiseaux

ne
es
du
e a

Plan de gestion 2009 - 2014 de la réserve natuégienale du Sillon de Talbert 164



SE 14 Recherche de données sur les champs d’algues enuinants et suivi des laisses de mer

| Localisation de I'action : Cordon |

Description de l'action :

> Etat actuel

La ressource, essentielle pour la fonctionnalité adudon, constituée par leg-
importants volumes de laisses de mer déposés sufitdenord du cordon est ma

connue. Ces laisses constituent un facteur impioptaur le sillon lui méme et pouSs
sa biodiversité. Elles interviennent a plusieurseaux : amortisseur de houldgs
fixateur de sédiments et de graines, habitats debreux invertébrés consomme i
par l'avifaune et lichtyo faune, éléments nutritibur les plantes spécifiques d
cordons de galets et des dunes.

» Proposition

Des données devront étre recherchées aupres @essongs compétents (CEVA,
etc.) pour suivre I'évolution du stock d’alguesaxigine de ces laisses.
Parallélement un suivi photographique simple régwdera fait a partir de point fixe

pour permettre d’évaluer de maniére succincte dasnves et la mobilité des ces apports avec un potd#atabli avec les organismes
compétents.
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RE 1 Recherche de partenaires/prestataires pour la réaation d'une modélisation locale des houles

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :

> Etat actuel _ic,m:;;u‘% o

[ g
Le front du cordon est touché par des houles de femergie, de direction dominante nord-ouest.ﬁ‘_’"*
présence d'une multitude d'illots rocheux en avamtcertains secteurs du cordon engendre
phénoménes complexes de réfraction et de diffract®la houle. Cette dynamique locale des hou;
est par conséquent difficile a appréhender a unellédine.

» Proposition

Les houles jouent un réle prépondérant dans I'dwoluau cours du temps du Sillon. La modélisatiamérique (a I'aide de donné

pourra faire I'objet dans un second temps d’unensation pédagogique.

eS

cartographique et altimétrigue LIDAR existanted)éghelle locale de I'énergie des houles, permat&ranieux comprendre le phénomene de
transit sédimentaire, en mettant en relation cesées avec celles obtenues lors du suivi topogyaptannuel. Cette étude permettra également
d’évaluer avec plus de précision, les zones dwrSifjui sont les plus impactées et donc potentiglignsusceptibles de se rompre. L'étude
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RE 2 Recherche de partenaires/prestataires pour une étedsur les environnements sédimentaires et leur régaion

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert |

Description de l'action :
» Etat actuel

Le fonctionnement du Sillon de Talbert est dict@geande partie par la nature du matériel sédimentgii le
compose. Hormis les travaux de Morel (1997) efféstwniquement le long de quatre transects, latitpar
granulométrique des sédiments de surface est maliede long du Sillon. De méme, la structure prdéo
du Sillon reste mal déterminée.

» Proposition

Une étude plus détaillée des différents environmesngédimentaires apporterait donc des élémenterdpréhension sur la dynamique actuelle
du cordon, et permettrait d’obtenir un profil grioraétrique précis et complet du Sillon. Les coniclnos de cette étude pourront étre reprises
dans un support d’information au niveau de la fituaison de site.
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RE 3 Recherche de partenaires/prestataires pour une étedsur la dynamique du transit des galets

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Le phénomene de mobilisation du matériel sédimentai niveau du Sillon de Talbert est désormais b@mnu, cependant des informatians
précises sont manquantes sur le parcours exad didtances qu'effectuent les galets le long dipog sous I'effet de la dérive littorale.

» Proposition

Une étude sur le transit des galets pourrait égeém, en utilisant par exemple un ou plusieurstgatgtalliques repérables a I'aide d’'un
détecteur a métaux, comme cela a déja été expéaraarRoyaume-Uni. On obtiendrait ainsi une esquissdéplacement des galets le long du
Sillon. Ces données, facilement compréhensiblesisetalisables, pourraient également servir de lzasee valorisation pédagogique du
fonctionnement du Sillon de Talbert et notammentiesprocessus de dérive littorale.
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RE 4  Recherche de partenaires/prestataires pour la réaation d’'une monographie sur les dépots sédimentais anciens

| Localisation de I'action : Abords ouest du Sillon |

Description de l'action :
» Etat actuel

L’état de conservation des dépodts sédimentairegrndu tardiglaciaire (15 000BP) qui affleurentuatiement | ,~
en pied de cordon est considéré comme satisfalsaumt. datation ne souffre pas d’ambiguité.

» Proposition
>

Si ces dépdts ne sont pas sensibles a une éragime rils sont tout de méme amenés a disparaditiaide ou deux décennies. Aussi, il serait
préférable de réaliser un iconographie des dépmssplus spectaculaires avec leur localisation. r@eail associé a la rédaction d'upe
monographie succincte pourra également étre uthss un but pédagogique.
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RE 5  Recherche de partenaires/prestataires pour la réaation d’inventaires des invertébrés terrestres anarins du site

\ Localisation de I'action : Sillon de Talbert

Description de l'action :
» Etat actuel

Certains taxons majeurs dont la présence estédtasbnt pas fait I'objet d’'un inventaire au sdala réserve naturelle régionale. Parmi ceux-ci,
les invertébrés terrestres sont vraisemblablemamt qui méritent de faire I'objet d’'une étude appnalie. En effet, au Royaume-Uni, ou les

cordons de galets littoraux ont fait I'objet de rweuses études, il a été montré qu’au niveau deleesers était présent des communautés
d’arthropodes relativement diversifiées compte tdmearactére maritime du milieu.
Un inventaire préliminaire des invertébrés marinét@& effectué par Michel Le Quément sur le sitdail état de peuplements benthiques
communs sur ce secteur du littoral, mais diversifié

» Proposition

Il conviendra de rechercher un prestataire powcafer un relevé des espéces terrestres sur (&sidape d’Etude des Invertébrés Armoricains,
par exemple). Il parait pertinent de tirer proitraaximum de la présence de spécialistes surl@sittendant la prospection au marais
maritime.

Compte-tenu du bon état du milieu et de la richdesepeuplements, il serait intéressant de pouestéwtravail déja réalisé sur les invertébrés
marins, en I'élargissant a un nombre supplémentiraxons.
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RE 6  Réalisation d’'une étude sur la distribution spatiotemporelle des limicoles hivernants fréquentant laéserve

| Localisation de I'action : Sillon de Talbert et Miarmaritime

Description de l'action :
» Etat actuel

L’anse de Lanros, isolée du Sillon par la flecHdeszse de Penn-lann, forme une vaste étendueatiegtiseux dans laquelle s’est développé jun
important marais maritime. Le site accueille un bearimportant d‘espéces de limicoles hivernants:dle complémentaire de ce site avec le
Sillon de Talbert, pour I'accueil des hivernantté mis en avant a plusieurs reprises, lors deritification des zones d’intérét majeur pour la
conservation des oiseaux d’eau au sein du périrhitinera 2000.

» Proposition

Une étude sera menée sur les mouvements d’indigidiusxistent localement, notamment, entre la gcev&illon et celle du marais de Lanros
en rapport avec les hauteurs d’eau au cours deemar

\*2
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Pl 1 Mise en valeur dans la communication du point de \@ipanoramique vers le Sillon

| Localisation de I'action : Abords de la réserve

Description de l'action :
» Etat actuel

La représentation commune du Sillon de Talbertuestprise de vue aérienne du cordon. C’est eh gdifeune vision élevée que I'appréciation

de la qualité paysagére du Sillon est optimalexitte, a ce niveau de la cote, un unique poinmugeélevé sur le Sillon, au niveau des ruines de
I'ancien sémaphore de Creac’h Maout. Ce lieu passiedplus une forte dimension culturelle et higtogi il est desservi par plusieurs sentjers
de découverte. La c6te de la presqu’ile de Larofiee une vue horizontale du Sillon également egéante, qui mériterait d’étre de la méme
maniére valorisée.

» Proposition

gy

Dans le cadre du futur développement de la comnmatiait autour de la réserve naturelle régionaleradg\étre intégrée la découverte du site
travers une approche spatiale élargie. L'acceat Isgiguement mis sur le point de vue depuis Cheltaout, mais également sur les différents
parcours de randonnées qui longent la cote a eaunifcircuit de Laneros, circuit des phares).

1%}
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Pl 2 Mise en valeur du sentier littoral bordant le maras maritime

| Localisation de I'action : Abords de la réserveardls maritime

Description de l'action :

> Etat actuel

L'intérét paysager de ce sentier est indéniableffié une appréciation d’'ensemble du site, avexuision sur la vaste étendue d’estran et su
communautés végétales du marais maritime, ainssguk levée du cordon de galets qui se dessiaeri&re plan.

es

» Proposition

Il conviendra de créer un péle d’attraction au aivede ce lieu, avec la création d'un sentier d'prigtation utilisant dans I'état actuel,
ponctuellement un ancien cheminement dans le maraismettant a la fois une découverte ludique dedarve et une mise en relief de ses
richesses naturelles et paysageres. La préseraépaut du sentier, de la futur Maison de Sillomasen atout majeur pour le développement de
cette dynamique. Dans l'optique de valoriser lasop@mas sur le site, I'acquisition fonciere dedacplle A157 qui délimite la pointe de Penn-

Vir, serait un atout indéniable. L'existence a oe2au d’'un ancien tobrouk de la Seconde Guerre Mdmdconstitue une base intéressante pour
un aménagement a vocation pédagogique (table dtatien, pupitres...).
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P13 Poursuite des animations par le garde

| Localisation de I'action : Ensemble du site

Description de Il'action :
» Etat actuel

Des sorties découvertes sont animées par le gartittadal, de mars a décembre. Ces animations majtosées pour un prix modeste (2€ pour
les moins de 18 ans) et nécessitent une réservatiquréalable. Les renseignements et les insangpt@mux sorties sont régis par I'équipe|de
I'Office de tourisme de la Presqu’ile et I'équipe @ap Armor Lézardrieux, qui les integrent danssguogrammes d’activités. L'objectif de ces
sorties est de faire connaitre les différents nmieaturels rencontrés au cours d’'un parcours ke 5de Creac’h Maout a Run Traou via|le
Sillon de Talbert et la Petite Gréve. L'accentrai sur la richesse géologique et biologique darhi et sur la sensibilisatian situ aux enjeux
de la réserve naturelle régionale et aux bons caerpents a adopter.

» Proposition

Cette initiative a rencontré un fort succes avee demande de participation en constante haussesdegpunise en place. Cette année, était
testée, I'extension de ces sorties en dehors gérlade de fréquentation haute. Le bilan est gawittc un nombre important d’inscriptions a
chaque sortie. L'origine géographique des partitipa ces sorties reste majoritairement extériaule Presqu’ile de Lézardrieux, avec| la
participation a hauteur seulement d’environ 10%édants locaux (Houron, 2007). La fréquence desceties devra donc étre maintenue,
avec la poursuite de I'élargissement de la périddecueil afin de favoriser les résidants, notamntenscolaires.
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Pl 4 Poursuite et diversification des expositions thématues a la Maison du littoral

| Localisation de I'action : Maison du littoral

Description de l'action :
» Etat actuel

La Maison du Littoral communale a ouvert ses poatepublic il y a environ deux ans. Elle accueiles expositions mises a disposition par
différentes structures (Conservatoire, CEVA, OffieeTourisme). Il s’agit d’'un lieu important, quenmet de répondre au besoin d’informations
des visiteurs, de les renseigner sur la meilleagerf d'appréhender le patrimoine la réserve nd¢urégionale. Cet espace constitue également
I'occasion de rappeler les consignes pour permatteedécouverte du site respectueuse de la fawte latflore. Toutefois la fréquentation de
cette structure reste relativement faible compatéeombre de visiteurs s’aventurant sur le Sillon.

» Proposition

Il conviendra de poursuivre ce travail d'informatiet de pédagogie autour du site naturel. De fagoptimiser ce dispositif, il faudra améliorer
la fréquentation de la structure en améliorantisiilité et en développant son attractivité. Uéllexion globale devra étre engagée, sur la
signalisation indiquant la localisation de la Maisitu littoral aux automobilistes, afin d’y créer paint de fixation et que ceux-ci stationnent
leurs véhicules et ne poursuivent pas directemgsofua I'entrée du site. La localisation de la ciee devra étre rappelée au niveau de l'aire de
stationnement de Pors-Rand et éventuellement aamide celui du Québo. Une recherche de partema@tmiie sur des thématiques en lien
avec le littoral, permettra d’assurer un roulenpmus important des expositions temporaires audeila Maison du Littoral.
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PI 5 Réalisation de plaquettes d'information présentantoutil R.N.R. et les actions menées par les diffénts acteurs pour la

restauration du site

| Localisation de I'action : Maison de site et Offite Tourisme

Description de I'action :
» Etat actuel

Il est nécessaire de porter au niveau local, lEgrirations présentant l'outil réserve naturelldaégle et les actions menées par les différents
acteurs pour la restauration du site. Cette déraardlerviendra de maniere complémentaire aux agtiphrus ponctuellement dans le bulletin
municipal de la commune de Pleubian, sur les migdadie gestion du site et ses implications.

» Proposition

Il sera produit une plaquette qui, dans un prematet, rappellera I'historique des interventions & Sillon de Talbert et les actions gdu
Conservatoire et de la Commune en faveur de saurasion (soulignées par exemple par des illusinatiprésentant I'état avant/aprés

intervention). Dans un deuxieme volet sera préselatélémarche réserve naturelle régionale, un fajgpka réglementation des usages au sein
du périmétre, et le potentiel que représente celle-
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Pl 6 Poursuite de la diversification de la communicatiorsur les aspects historiques et culturels du sité¢ @e ses abords

| Localisation de I'action : Abords de la réserve

Description de l'action :
» Etat actuel

Le territoire qu’occupe le Sillon de Talbert, avdetdevenir un espace naturel protégé, a faitdtadnj cours du temps, de différentes
représentations et usages. Il est important queppréciée la place de 'hnomme dans cet espaaeshat

» Proposition

Afin d'impliquer de maniére plus importante la négenaturelle régionale dans le territoire, il dedtre développé dans la mesure du faible
espace disponible dans la pédagogie autour des&vee et dans la muséographie, des thématiquesvéraales, portant sur la culture| et
I'histoire du lieu, en relation avec le milieu nagli La réserve pourrait étre porteuse de I'orgatioa de mini-conférences, impliquant un panel
large d’acteurs locaux, a I'image de celles orgaesspar I'association « Les Bistrots de I'Histoiren partenariat avec la réserve naturelle de la
Baie de Saint-Brieuc.
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P17 Choix du support le mieux adapté pour un document ‘@hformation de la R.N.R. et réalisation

| Localisation de I'action : -

Description de l'action :
» Etat actuel

L’information du public sur le site naturel et kserve naturelle régionale se fait actuellemertedex maniéres. Soit par la consultation de sites
Internet, soit a une échelle beaucoup plus locade)es différentes structures liées au tourisnteagers des explications fournies par leurs
personnels ou la mise a disposition des dépliantSahservatoire du littoral.

» Proposition

Sera étudiée la réalisation d’un un vecteur d’imfation qui permettra de faire valoir la politiquemée au sein de la réserve naturelle régionale
a une large échelle de diffusion. Le public-cikdé & déterminer ainsi que le contenu a dévelofipetermes de contenu, outre les informatipns
pratiques et les actualités de la réserve (exposidnimations, résultats des comptages d'oiseappaurront notamment y étre développés un
ou plusieurs dossiers thématiques, portant supadsaématiques environnementales générales.
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Pl 8 Réalisation d'un site Internet dédié

| Localisation de I'action : -

Description de l'action :
» Etat actuel

Actuellement il n’existe pas de page web dédiéeraderve naturelle régionale du Sillon de Talltghe fait uniquement I'objet de quelques
articles sur le site de la région Bretagne. Lexgeincipaux espaces d’information numérique susitie naturel sont la page web dédiée du
Conservatoire du littoral et celle de I'Office dritisme de la Presqu’ile de Lézardrieux. Dans dieecde I'adhésion a Réserves Naturelles de
France, le site dispose également d’une pagedatsur le site officiel du réseau.

» Proposition

Au vu de la portée importante de I'outil Internegemble indispensable de doter la réserve d'tenddficiel. Ceci permettra d’informer le

visiteur, en amont de sa venue sur le site. fyréra, entre autres, les différentes alternaproes la découverte du site, la localisation des
stationnements et de la Maison du littoral, eElglamentation en vigueur (notamment celle concelearchiens). Les zones de nidifications et
les itinéraires & adopter sur le cordon, pourrgateément y apparaitre sous forme de carte. Cetigtive de page web pourra s’inscrire dans yn
projet Internet plus large du Conseil régional @nant de maniéere globale I'outil R.N.R. en Bretagn
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D.2 Planification des opérations de gestion

Sensibilisation/Police de la Nature (S/PO)

S/PO 1 Rappel de la réglementation en vigueur 1 Cordon Selon nécessité Commune
concernant le ramassage des galets 112 3] 4 5 6 (personnel de gestion)
S/PO 2|sensibilisation des visiteurs a la fragilité du 1 Cordon Permanent Commune
sillon
12| 3] 4 5 6 (personnel de gestion)

\Veille au respect de la limitation de la
S/PO 3[circulation des engins aux professionnels 2 Cordon et petite gréve Selon nécessité Commune
disposant d’une autorisation

1 (2|3 ]| 4 5 6

S/PO 4| Sensibilisation des visiteurs a la vulnérabilite 1 Petite gréve Permanent Commune +
des habitats du marais maritime 1 ‘ 2 ‘ 3 | 4 ‘ 5 ‘ 6 Conservatoire du Littoral (CdL)
S/PO 5|Matérialisation des entrées a la RNR 1 Points d’acces Initial pwsr:g?ezlgct:gment selo Commune/ CdL
12| 3] 4 5 6
S/PO 6 Suivi (_1u développement‘de nouveaux usages et 4 Sur toute la RNR Permanent Commune
adoption de nouveaux réglements en
conséquence 1 ‘ 2 ‘ 3 | 4 ‘ 5 ‘ e
Commune
S/PO 7|Poursuite de la sensibilisation des visiteurs gu 2 Sur toute la RNR Permanent

(personnel de gestion)

sujet des espéces végétales d'intérét patrim¢ ~" '
] p g p : ‘ > ‘ 5 | 7 ‘ = ‘ .

Poursuite de la sensibilisation des visiteurs g Permanent
sujet de l'avifaune d'intérét patrimonial 2 Sur toute la RNR

S/PO 8
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TU1

Répartition de la charge de fréquentation pal
confortement de circuits piétonniers alternati
aux abords du site

Travaux uniques (TU)

SPPL, Bordure sud-est de |
RNR

1[2]3]4] 5]

Commune, DDE

Commune et/prestataires

Ty 2 [Renforcement du dispositif de mise en défen Base du cordon 8 HJ
niveau de 'entrée de site
1 B
TU 3 |Formalisation d’un unique sentier de découvirte Marais maritime de la petite 2HJ Commune
de découverte a travers le marais maritime Greve
1[2]3]a]s5]s
TU 4 [Adaptation de la signalétique concernant la Partie terminale du cordon| 'Mitial puis modification selon Commune/CdL

circulation piétonne au niveau de la spatule
terminale.

nécessité

1] 2]3[4] 5] s

TUS

Amélioration de la lisibilité de la signalétique
portant sur les stationnements en amont du
sillon.

Voie routiere d’acces a la RN

1[2]3]4]5 s

Commune/prestataires

s [Mise & étude de la suppression des pannealux Commune/gendarmerie
TU6 |yinterdiction de stationnement au niveau de Stationnement du Quebo

I'entrée de site 1 ! 3 | 4 ‘ 5 ‘ 6
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Travaux d’entretien (TE)

Commune (Personnel de gestion)

1]2]3]4] 56

TE 1 |Maintien de la praticabilité et de la sécurité d 1 Partie proximale et terminalp 30HJ
sentiers piétons du cordon
11 2|3]| 4 5 6
TE2 . . . . ) 1 . .
Entretien du dispositif de mise en défens de |a 15 HJ a 50HJ Variable selon
dune détérioration
1| 2]3]4a] 5|6
TE 3 iﬂg/;:/ll:\snce et arrachage des plantes d’espé 1 11 HJ Permanent Commune (Personnel de gestion)

25 HJ Montage et démontage

Maintien du dispositif de protection sur la 1 Spatule terminale annuel + vérification

TE 4 |spatule terminale

123|456

Commune/Prestataire de service

TE 5 Ramassage sélectif des macro-déchets 1 Cordon et estran petite gréy, 20 HJ Pluri annuel

1]2]3]4] 56

Commune
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Poursuite de la concertation avec les acteur:

Gestion administrative (AD)

Tous les ans selon évolution o

Commune (Personnel de gestion)

AD 1 |professionnels / Mise en place d’un schéma 1 Pied ouest du cordon cordon
circulation en pied de cordon 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6
Poursuite de la concertation avec les Petite aréve
AD 2 |professionnels et mise en place d'un schém: 1 9 Tous les ans Commune (Personnel de gestion)
circulation sur I'estran
1234|556
AD 3 SenS|b|I!sat|o_n des riverains a la question de 2 Bordure sud- est RNR Tous les ans Commune (Personnel de gestion)
plantes invasives
123456
AD 4 a . f s .
12 1 Ensemble du site 70 HJ Régulierement toute I'ant Commune

Taches d’ordre général

1] 2|3 4 5 6

Suivi écologique (SE)

Partie proximale et médiane

SE 1 [Evaluation de I'impact de I'épi du Chouk 1 cordon Commune/UBO
1]2]|3]a]5]6s
Sg 2 |Evaluation de I'impact des enrochements 1 Ensemble du site Commune/UBO
subsistants
1|2]3]a]5]s
SE 3 Evaluation de I'impact de la fréquentation 1/2 Cordon Commune/partenaires

piétonne sur la structure du cordon

1]2]3]a]5]6s
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SE 4 |Evaluation de I'impact de la circulation des 1 Cordon Commune/partenaires
engins motorisés sur le sillon

SE 5 |Poursuite des levés topographiques annuels 1 Cordon Commune/UBO
2|3 [4a]5 |

[SEN
(o]

SE 6 |Poursuite des suivis post-tempéte 2 Cordon Selon nécessite Commune/UBO

[2]3[a]5 |

[SEN
(o]

Mise en place de partenariats pour une
SE 7 |intégration plus aboutie dans les réseaux de 2 RNR Commune
surveillance de la qualité de I'eau

112 |3 | 4 5 6

Mise en place d’'un suivi de la dynamique de
Choux marins par prise de vue aérienne

Spatule terminale et partie

1 Annuel a la mi-ao(t Commune
médiane

[2]3]a]5 |

SE 8

[SEN
(o]

SE 9 Poursune,du recensement du Chardon bleu 2 Parties dunaires 2 H.J Annuel Commune
la Renouée de Ray
|2 ]3]a]5]6

=Y

Mise en place d’'un suivi de I'évolution des

SE 10 herbiers de Zostéres naines

1 Petite gréve 4 HJ Annuel aolt-septembre Commune/CdlI

1]2]3]a]5]6

Surveillance de la dynamique de la Spartine

SE 11 " 2 DPM cadastré Petite grévg 1 HJ Annuel aodt Commune
maritime
1]2]3]4a]5]6s6
SE 12 D_ef|n|t|on d'un prot_ocole de_ suivi des oiseau 1 Commune/Partenaires
nicheurs et poursuite du suivi
1]2]3]4a]5]s
SE 13|Suivi des oiseaux hivernants et migrateurs 1 Commune/Partenaires
1]2]3]a]5]6

Recherche d’informations sur les champs

SE 14 d’algues environnements et suivi laisses de |

1/2 Cordon Suivi photographique Commune/Partenaires

[2]3[a]5 6

[ =Y
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Recherche (RE)

RE 1 |Recherche de partenaires/prestataires poul| la 2 Commune/partenaires
réalisation d’'une modélisation locale des Selon opportunité
houles

1 213 |4 5 6

Recherche de partenaires/prestataires poul

RE 2 |réalisation d’'une étude sur les environneme 2 Selon opportunité Commune/partenaires
sédimentaires et leur répartition
RE 3 |Recherche de partenaires/prestataires pc > Selon opportunité Commune/partenaires

réalisation d’'une étucsur le transit des galet;

12| 3| 4|5 6
RE 4 |Recherche de partenaires/prestataires poufla 5 Selon opportunité Commune/partenaires
réalisation d’'une monographie sur les dépdfs
sédimentaires anciens 1 | 2 ‘ 3 | 4 ‘ 5 | 6
RE 5 |Recherche de partenaires/prestataires pourla 2 Selon opportunité Commune/partenaires
réalisation d’inventaires des invertébrés
terrestres et marins du site 1 2 1314|516
RE 6 |Recherche de partenaires/prestataires pour|la 2 RNR et abords Selon opportunité Commune/partenaires
réalisation d’'une étude sur la distribution
spatio-temporelle des limicoles hivernants
fréquentant la RNR
1 2 3|14 |5]| 6
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Pédagogie et information (PI)

, Permanente Conmune, Personnel de gestion, of
P11 |Mise en valeur dans la communication du poil 1 Creac’h Maout de tourisme,
de vue panoramique vers le Sillon
112 3]4a]5]6s
Commune, Personnel de gestion, o]
Pl 2 _ o 1 Bordure sud-est de la RNR Permanente de tourisme,
Mise en valeur dans la communication du sen
littoral bordant le marais maritime
1|2]3]a]s]|6s
11 HJ Réguliere
P13 |Poursuite des animations de découverte par Ip 1 RNR g - Commune
arde
0 1[2]3]a]s5]s
. . Réguliere
P14  |Diversification des expositions thématiques dans 1 Maison de site g - Commune
la maison de site
1]2]3]4a|5]s
PI5 Ré’alisation d’ur)e plaquette d’inf_ormation ) 2 _ Commune
présentant I'outil RNR et les actions menées pour
la restauration du site 1 ‘ 2 - 4 ‘ 5 ‘ 6
pig [Poursuite de la diversification de la 2 Maison de site, « bistrots - Commune, OT
communication sur les aspects historiques et
culturels sur site et de ses abords _
P17 |Choix et du support le mieux adapté pour un 2 - Commune
document d’information de la R.N.R.
{2 a5 ]
P18 e s 1 - Commune, Prestataires Région
Réalisation d'un site internet dédié
1]2]8]45]s
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D.3 Budget prévisionnel

Les tableaux et informations concernant les budgetgsionnels figurent en Annexe V
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