
Plan de gestion
2004-2010





Réserve naturelle nationale d'Iroise  Plan de gestion 2004 - 2010 

 3

 
 
 
Suite au document d'évaluation du premier plan de gestion (1998-2003) achevé en 2004, le nouveau document 

cadre de la réserve naturelle nationale d'Iroise court sur la période 2004-2010. Il a pour objectif de structurer les 
orientations choisies par le gestionnaire du site, en terme de conservation du patrimoine naturel. Il doit également 
renforcer la place de la réserve dans le tissu socio-économique local. 

 
Ce plan de gestion, réalisé en concertation avec les conservateurs bénévoles, Louis Brigand et Maryvonne le Hir, 

le personnel permanent (Jean-Yves Le Gall, garde et David Bourles, technicien) et les scientifiques intervenants sur la 
réserve se veut donc être un outil d'aide guidant les opérations réalisées sur le site. 

 
Les scientifiques qui ont participé à la documentation et à l'élaboration de ce document, par leurs conseils, leurs 

informations et leurs compétences : 
 
Frédéric Bioret, botaniste et phytosociologue, UBO, membre du comité scientifique de la réserve, 
Bernard Cadiou, biologiste, Bretagne Vivante - SEPNB, 
Christian Hily, biologiste, CNRS, membre du comité scientifique de la Réserve, 
Christian Kerbiriou, biologiste, CEMO, centre d’études du milieu d’Ouessant, 
Isabelle Le Viol, biologiste,  
Sylvie Magnanon, botaniste, CBNB, Membre du directoire des réserves de Bretagne Vivante - SEPNB, 
Yvan Pailler, archéologue, UBO, 
Ingrid Peuziat, géographe, UBO, 
Yohann Sparfel, archéologue, UBO. 
 
Nous remercions vivement l'ensemble de ces personnes pour leur collaboration. 
 
 
Document d’origine (2003/2004) rédigé par : 
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Revu, corrigé, amendé (2005/2006) par 
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La rédaction de ce document a été achevée en novembre 2006 suite à de 
nombreuses relectures et corrections. Il a été ré-imprimé en mai 2007. 

 
 

photo de couverture : Île de Trielen, 2004 (cliché : Maïwenn M. - Bretagne Vivante - SEPNB) 
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Section A 
 

Approche descriptive et analytique 
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Section A – Approche descriptive et analytique de la réserve  
 

A.1. Informations générales 
 
A.1.1. Localisation 
 
La réserve naturelle d'Iroise se situe, comme son nom l'indique, en mer d'Iroise, qui baigne les côtes occidentales 

de la Bretagne (carte n°1 p. 7). Elle est incluse dans l'archipel de Molène, par 48°18' - 48°27' N, 04°49' - 05°03'W. Cet 
archipel est constitué par un ensemble d’îles et îlots qui s’alignent selon un axe Nord-Ouest / Sud-Est, entre l’île 
d’Ouessant et la péninsule du Léon. La réserve naturelle se trouve donc à une douzaine de kilomètres au large du 
Conquet. L'accès aux îles et îlots de la réserve n'est pas aisé, ce secteur de la mer d'Iroise étant parcouru de courants 
violents. 

  
A.1.2. Statut actuel et limites du site 
 
La réserve naturelle d'Iroise a été créée par le décret ministériel n°92-1157 du 12 octobre 1992. Le gestionnaire 

de la réserve est l'association Bretagne Vivante - SEPNB, secondée par la Fédération Départementale des Chasseurs du 
Finistère pour l'aspect cynégétique, conformément à la convention de gestion du 16 septembre 1993. 

 
La réserve naturelle d'Iroise est constituée par le domaine terrestre (situé au-dessus du niveau des pleines mers de 

vives eaux) de trois îles, Banneg (et ses îlots annexes Enez Kreiz et Roc'h Hir), Balaneg (et son Ledenez) et Trielen, 
toutes situées sur la commune du Conquet (carte n°2 p. 8). En plus du statut actuel de la réserve naturelle, l'acquisition 
des îles par le Conseil Général du Finistère, au titre des Espaces Naturels Sensibles, permet de conférer une protection 
et un statut foncier importants sur près de 41 hectares. 

 
Les îles de la réserve sont incluses dans le périmètre du site Natura 2000 « Archipel de Molène et île 

d’Ouessant », dans la zone centrale de la réserve de Biosphère de la mer d'Iroise, ainsi que dans la partie la plus 
occidentale et maritime du Parc Naturel d'Armorique (carte n°3 p. 9).  

 
Compte tenu de leur importance patrimoniale, les données concernant les îlots proches de la Réserve, Enez ar 

C’hrizienn, Morgaol et Kervourok, figurent dans le plan de gestion au même titre que celles des îlots de la réserve 
naturelle. Enez ar C’hrizienn, Morgaol et Kervourok sont gérés par Bretagne Vivante - SEPNB, mais ne bénéficient 
actuellement que du statut de réserve d’association. 

 
En terme de protection, on signalera par ailleurs que l'ensemble des îles de la réserve est intégré dans un site 

classé et dans une Zone de Protection Spéciale (arrêté ministériel en annexe 10) de 10 000 hectares, au titre de la 
directive communautaire "Oiseaux" (carte n°3 p. 9). Le Domaine Public Maritime (DPM) est également classé en 
réserve de Chasse Maritime (arrêté interministériel du 25 juillet 1973), de même périmètre que la ZPS. 

 
La réserve naturelle est comprise dans des périmètres ayant un rôle d’inventaire. Outre la Zone d’Intérêt 

Communautaire pour les Oiseaux, de même périmètre que la ZPS, elle est également intégrée dans une ZNIEFF de type 
II comprenant les ZNIEFF de type I correspondant aux îles de Balaneg, Trielen et Banneg. Cette réserve est en outre 
incluse dans le réseau des réserves de Bretagne Vivante - SEPNB, lui même intégré au sein du réseau d’espaces naturels 
du Conservatoire Régional des Espaces Naturels de Bretagne 

 
A.1.3. Description sommaire 
 
Les îles et îlots de l’archipel de Molène représentent les points culminants d’une vaste plate-forme immergée, 

délimitée par des vallées sous-marines. Celle-ci est reliée au continent par un étroit pédoncule immergé à environ 10 
mètres de profondeur, à la hauteur du Conquet. Ces îles basses ne s’élèvent que de quelques mètres au-dessus du niveau 
des hautes mers. 
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Carte n°1 : Situation de la réserve naturelle 
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Détails de l’orthophotoplan de la mer d’Iroise (IGN, 2000) 
 

 
Roc’h Hir, Enez Kreiz et Banneg  

 
Balaneg et Ledenez Balaneg 

 
Trielen et Enez ar C’hrizienn 
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Carte n°2 : Statuts des îles et îlots de l'archipel de Molène 
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Carte n°3 : Mesures de protection et inventaires existants sur l'archipel de Molène 
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Chaque île possède une morphologie propre et originale due à des formes d’érosion et à la présence 
d’accumulations littorales : dunes (Banneg, Balaneg), cordons de galets pouvant isoler un loc’h (Balaneg, Trielen), 
tombolos, etc. Les parties émergées de Morgaol et Enez Ar C’hrizienn sont entièrement constituées de galets posés sur 
le socle rocheux. 

 
A.1.4. Bref historique 
 

Fin XIXe - début XXe  Magaud d’Aubusson et Bureau attirent l’attention sur la richesse ornithologique 
des îles de l’archipel de Molène. 

1950 - 1960 Inventaires ornithologiques par le Dr. Camille Ferry. 

1960 Création par la SEPNB de la réserve biologique d’Iroise comprenant une 
vingtaine de roches et d’îlots de l’Iroise dont les îlots de Kervourok, Morgaol, 
Enez ar C’Hrizienn. 

1969 Création du Parc Naturel Régional d’Armorique qui intègre les îlots de l’archipel 
de Molène dans son périmètre. 

1972 Acquisition par le Conseil Général du Finistère des trois îles : Banneg, Balaneg, 
Trielen et leurs annexes, avec l’aide de la taxe Départementale d’Espaces Verts. 

1973 Établissement d’une réserve de Chasse sur le DPM. 

1974 La gestion des six îles et îlots est confiée à la commune de Molène. 

1976 La gestion des six îles et îlots est transférée à la SEPNB avec accord de la 
commune de Molène. 

1977 Classement des six îles et îlots au titre de la loi de 1930. 

1982 Cogestion SEPNB / Fédération Départementale des Chasseurs du Finistère des six 
îles et îlots. 

1986 Début de procédure de demande de label réserve de Biosphère pour les îles et 
îlots de l’Iroise. 

1988 Le titre de réserve de Biosphère est donné par le Conseil International de 
Coordination du Programme Man and Biosphere de l’UNESCO. 

1991 Dépôt du dossier de création de la réserve naturelle d’Etat sur les îles et îlots de 
Banneg, Enez Kreiz, Roc’h Hir, Balaneg et son Ledenez, Trielen. 

octobre 1992 Publication au Journal Officiel du décret ministériel de création de la réserve 
naturelle d’Iroise. 

septembre 1993 La SEPNB est chargée de la gestion globale de la réserve naturelle d’Iroise, la 
Fédération Départementale des Chasseurs du Finistère est chargée de faire 
respecter la réglementation cynégétique. 

août 1993 Un premier salarié est embauché. Il est chargé de faire appliquer la 
réglementation et d'assurer l'entretien de la Réserve  

1996 Le premier plan de gestion de la réserve naturelle est réalisé. Dans l'attente de sa 
validation officielle, un certain nombre d'opérations sont mises en place. 

1998 Le premier plan de gestion de la réserve naturelle est validé par le CNPN. Il court 
sur la période 1998 - 2002. 

avril 1998 Un second salarié est embauché sur la réserve afin de renforcer les missions du 
gestionnaire, notamment en terme de suivis, gestion des habitats et surveillance. 

mars 2003 L'évaluation du premier plan de gestion 1998-2002 est réalisée. 
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A.1.5. Aspects fonciers, maîtrise d’usage, infrastructures 
 

 A.1.5.1. Maîtrise foncière sur le secteur 
 
Les îles et îlots sont situés sur le territoire de la commune du Conquet. Le domaine terrestre de l'ensemble des 

îles de la réserve naturelle est la propriété du Conseil Général du Finistère. Les îlots de Kervourok, Morgaol et Enez ar 
C’hrizienn n'étant pas cadastrés, ils sont considérés comme faisant partie du DPM. A cela s'ajoutent les îlots situés sur 
le DPM, dont l'État délègue la gestion à Bretagne Vivante - SEPNB, essentiellement pour le suivi ornithologique. Des 
bâtiments en ruine, anciennes habitations de fermiers ou de goémoniers, existent sur Banneg, Balaneg et Trielen. Sur 
chacune de ces îles, un de ces bâtiments a été conforté et fermé pour constituer un abri pour le matériel et les hommes 
selon une habitude déjà établie par les Molénais.  

Grâce à un financement accordé par le Conseil général du Finistère, les ruines des bâtiments présents sur Trielen 
et Balaneg vont être confortées pendant l’été 2005. 

 
Tableau n°1 : Superficie des îles et îlots de la réserve naturelle (d’après Bioret et Fichaut 1990) 

Nom Section N° de parcelle Superficie 
Trielen K 1 1 à 18 14 ha 54 a 
Balaneg K 2 70 à 72 et 75 à 83 13 ha 45 a 
Ledenez Balaneg K 2 73 et 74 0 ha 80 a 
Banneg K 2 84 9 ha 42 a 
Enez Kreiz K 2 85 0 ha 39 a 
Roc’h Hir K 2 86 0 ha 85 a 
Enez ar C’hrizienn* 0 ha 63 a 
Kervourok* 0 ha 67 a 
Morgaol* 

Non cadastré 
0,16 

Total 40 ha 91 a 

* : hors réserve naturelle  
 

 A.1.5.2. Les différents modes de faire-valoir 
 
La réserve est constituée de milieux insulaires, composés de pelouses aérohalines sur affleurements, de 

végétation typique des rochers littoraux, des cordons de galets, des dunes, et de végétations sub-halophiles sur les 
berges des loc’h. Les usages traditionnels pratiqués jusqu'au milieu des années 1950 sur Balaneg et Trielen consistaient 
en un pâturage par les bovins et les ovins et à la mise en culture de petites parcelles. L'abandon de ces pratiques a 
entraîné le développement de friches post-culturales, conduisant ainsi à une fermeture progressive du milieu. Ceci a 
entraîné une banalisation des milieux, et donc une baisse de la diversité des espèces végétales. 

 
Entre 1996 et 1998, le gestionnaire a développé sur Trielen des expériences de pâturage par des chèvres. Il 

s'agissait d'une part, de restaurer les pelouses littorales et de conserver des habitats diversifiés et d'autre part, d'atteindre 
des objectifs de conservation de certaines espèces d'oiseaux remarquables. Ces expériences, en raison de résultats 
médiocres ont été arrêtées. 

 

A.2. Environnement et patrimoine 
 
Dans cette partie, nous nous attacherons à définir les paramètres physiques et écologiques présents ou influant 

sur la réserve (caractéristiques climatiques et physiques, aspects écologiques). Nous traiterons ensuite des facteurs 
socio-économiques et historiques qui ont participé à la structuration et l'évolution du patrimoine de la Réserve. 

 
A.2.1. Approche globale 
 
La réserve naturelle d'Iroise est insérée dans l'archipel de Molène. Celui-ci est séparé du continent par le chenal 

du Four, et regroupe une vingtaine d'îles et d'îlots, points culminants d'une vaste plate-forme immergée. De nombreuses 
formations géomorphologiques telles que des dunes sableuses hydrauliques, des accumulations de galets ou de blocs 
(queues de comète, tombolos simples ou doubles) ont été mises en place sous l'action conjuguée de la houle et des 
courants. 
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Molène, avec son point culminant à 20 m, est le point le plus haut de l'archipel. Les autres îles, à l'exception de 
Béniguet, ne possèdent aucun relief notable. La plupart d'entre elles sont liées, à basse mer, à un ou deux îlots annexes. 
La présence d'un loc'h, marais littoral isolé par un cordon de galets, constitue une particularité de certaines de ces îles 
(Balaneg, Ledenez Vraz, Trielen, Quéménez et Béniguet). 

 
A l'exception des façades occidentales des îles et îlots, dénudées par les conditions climatiques et océaniques, la 

végétation littorale est particulièrement diversifiée. Ces îles sont caractérisées par les pelouses aérohalines, les 
végétations typiques des dunes ou des cordons de galets, et les friches dans les secteurs anciennement cultivés. 

 
Dans un contexte géographique, démographique et socio-économique relativement difficile, la réserve s'inscrit 

dans une démarche plus large que l'aspect environnemental strict, et ceci à plusieurs niveaux : 
- Au niveau de la gestion des milieux, l'objectif majeur est le maintien de l'équilibre actuel entre structure de la 

végétation et la possibilité de nidification des oiseaux. Les actions de conservation sont donc largement axées 
en ce sens. 

- Le contexte démographique et socio-économique difficile est un facteur important dans la démarche initiée. 
Même pour un site insulaire de faible superficie, l'intégration des actions et leur valorisation dans le contexte 
local sont primordiales pour la réussite de la gestion. Cela a pour effet la prise en compte de critères plus larges 
dans le choix des objectifs.  

- En terme de gestion stricto sensu, la gestion écologique des milieux est perçue par la population locale comme 
une démarche de "restauration" des milieux. Cela semble aujourd'hui mieux accepté par une population de plus 
en plus sensible à la préservation de son patrimoine naturel. 

 
La gestion conservatoire d'habitats d'intérêt européen, ainsi que d'espèces floristiques et faunistiques 

remarquables, doit être considérée comme un outil de développement et d'aménagement local. Il est donc intéressant de 
considérer les sites de la réserve en tant qu'éléments d'espaces géographiques plus larges : l'archipel de Molène et 
l'ensemble de la mer d'Iroise. 

 
A.2.2. Milieu physique et patrimoine géologique 
 

 A.2.2.1. Climat 
 

• Données générales 
La réserve naturelle d'Iroise est marquée par un climat hyper-océanique : il est qualifié de climat océanique 

typique. L'influence du climat est donc ici bien plus importante que sur le continent. Les données suivantes, proviennent 
du sémaphore du Créac’h à Ouessant (période 1983-2000). 

 
• Particularités locales 

 
Tableau n°2 : Températures et précipitations à Ouessant 
Moy. de 1983 à 2000 J F M A M J J A S O N D Année 

Précipitations (mm) 84 71 63 53 42 36 38 41 55 76 80 84 723,0 

T° max. (°c) 10,1 9,1 10,6 11,4 13,8 15,8 18,2 18,3 17,1 14,8 12,5 11,2 13,6 

T° mini. (°c) 6,5 5,4 7,1 7,4 9,8 11,8 13,5 13,8 13,0 11,3 8,6 7,7 9,7 

T° moy (°c) 8,3 7,3 8,9 9,4 11,8 13,8 15,9 16,1 15,1 13,1 10,6 9,5 11,6 
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Source : station météorologique de Ouessant, 2001. Les températures moyennes mensuelles montrent l’existence d’un 
hiver doux et d’un été tempéré. L’amplitude thermique annuelle est faible (8,8°c), du fait de l’influence régulatrice 
océanique. Il n’y a en moyenne que quatre jours de gel par an, ceux-ci se situant principalement en février. Les jours de 
pluie, relativement nombreux (205 jours par an en moyenne) sont bien répartis tout au long de l’année, malgré la 
tendance plus sèche de mai à août. 

Source : sémaphore du Créac’h, Ouessant (période 1983-2000). 
 
Le brouillard contribue au maintien d’une importante humidité atmosphérique, notamment en période estivale. 

En moyenne, il n’y a que 44 jours de brouillard par an, essentiellement de juin à septembre. Ce brouillard estival en 
période anticyclonique est un trait caractéristique du climat en Iroise. 

 
• Les vents 

 

Figure n°2 : Fréquences moyennes des directions du vent 
(Ouessant 1983-2000)
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Figure n°1 : Diagramme ombro-thermique de Gaussen (Ouessant 1983-2000)
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Source : sémaphore du Créac’h, Ouessant (période 1983-2000). 
Les vents dominants sont de Sud-Ouest durant la période automnale et hivernale, mais la tendance se renverse en 

été avec une prédominance de vents de secteur Nord-Est. Sur la période 1983-1992, la vitesse moyenne annuelle est de 
7,9 m/s. Les vents de secteur Sud-Ouest sont également dominants dans les classes de vents supérieures à 9 m/s. Les 
tempêtes hivernales sont fréquentes. Les vitesses inférieures à 2 m/s ne représentent que 2,4% des cas. 

 
 A.2.2.2. Les principales formations géologiques 

 
La géologie des îles de la réserve est connue depuis les travaux de L. Chauris (1969, 1982, 1989) et de B. 

Hallégouët (1989). Fondamentalement, le Massif armoricain est constitué d'un socle précambrien (âgé de 2 milliards à 
570 millions d'années), recouvert de terrains d'âge primaire. Le socle formant les îles et îlots de l'archipel de Molène 
correspond au prolongement occidental de formations gneissiques ou granitiques continentales, reconnues dans le Léon, 
et datées des âges cadomiens et hercyniens. 

 
Tableau n°3 : Géologie de la réserve naturelle 

Banneg 

Granite de Ploudalmézeau 
(290 Ma) 

Il constitue l'île de Banneg. C'est une roche claire à grain grossier, présentant une 
structure en dalles peu inclinées. 

 

Balaneg 

Granite de l'Aber Ildut  
(300 Ma) 

Il forme l'île de Balaneg. Le raccord avec la masse principale de ce massif sur le 
continent s’établit par les récifs de La Helle et du Faix. Le faciès représenté à Balaneg 
correspond à une enveloppe de granite porphyroïde à feldspath blanc, se situant au-
dessus du massif à feldspath rose de l’Aber Ildut. La présence d'enclave de gneiss dans 
le granite de Balaneg peut être soulignée. 

Les filons de granites à 
tourmaline 

Ces filons sont intrusifs dans le gneiss constituant le plateau rocheux à 150m au Sud-Est 
de Balaneg. Ces gneiss sont recoupés de filons aplitiques, à muscovite, tourmaline et 
grenat, parfois pegmatitiques pouvant atteindre plusieurs mètres de puissance. Ces 
derniers représentent des apophyses du granite de Balaneg. 

 

Trielen, Enez ar C'hrizienn, Morgaol 

Gneiss de Kerhornou C'est un vaste complexe gneissique qui affleure sur le continent entre Le Conquet et 
Kerhornou. C’est un gneiss à deux micas où biotite (mica noir) et muscovite (mica 
blanc) sont abondantes. 
À Trielen, le gneiss se charge en tourmaline et présente des lentilles riches en quartz et 
en tourmaline. Localement affleurent des gneiss grisâtres à grain fin où la foliation est 
nettement moins visible. 

Granodiorite de la Pointe des 
Renards 
(565 Ma) 

Des affleurements de granodiorite se présentent dans les gneiss sous forme de masses 
lenticulaires de largeur variable (maximum de 400 mètres à la Pointe des Renards) et 
d'extension longitudinale généralement inférieure à 2 kilomètres. 

 

Kervourok 

Granite de la chaussée des 
Pierres Noires 

Ce granite forme les récifs de la chaussée des Pierres Noires, et se prolonge vers l'Est 
au-delà du chenal du Four, par les récifs des Vieux Moines et les îlots des Rospects. Ce 
granite est fréquemment écrasé et transformé en mylonite sur sa bordure septentrionale. 

 
Les sols de ces îles correspondent à des rankers littoraux, à des sols crypto-podzoliques et parfois à des sols bruns 

lessivés. 
 

 A.2.2.3. La géomorphologie 
 
Les travaux de B. Hallégouët (1982) ont complété les observations antérieures de A. Guilcher (1959). Les îles de 

l'archipel de Molène représentent les points culminants d'une vaste plate-forme d'abrasion façonnée par la mer au 
Quaternaire et en partie immergée sous 10 à 20 mètres d'eau. Ces sommets culminent entre 26 mètres (Molène) et 10 
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mètres (îlots de l’archipel) au-dessus du niveau moyen de la mer. Le plateau de Molène s'oriente du Sud-Est vers le 
Nord-Ouest comme le chenal de la Helle qui le sépare du continent. 

 
L'action des forces naturelles telles que le vent, la houle et les courants a façonné cette plate-forme, où l'action 

des vagues et la remontée contemporaine du niveau marin tendent peu à peu à réduire l'extension du domaine émergé. 
 

• Banneg, Roc'h Hir et Enez Kreiz 
Banneg, île dissymétrique transversalement, est allongée selon une direction Nord-Sud, et possède une falaise à 

l'Ouest et une plage concave à l'Est. Dans sa partie méridionale, des levées de galets formées par la houle constituent 
des tombolos unissant Roc'h Hir et Enez Kreiz à l'île principale. À la racine de cette extension, un saupoudrage éolien 
forme une dune basse. 

 
La puissance des vagues, qui ne sont pas freinées, a entraîné la mise en place au sommet de la falaise occidentale 

d'un barrage de blocs cyclopéens. Il est formé de grandes dalles de granite qui ont été arrachées à la falaise et projetées 
sur son revers par les lames. Le rempart ainsi formé mesure 3 à 8 mètres de large, mais il n'est pas continu sur toute sa 
longueur. Il existe des brèches laissant passer les paquets de mer qui ruissellent vers le rivage opposé en entaillant les 
sols, les formations périglaciaires (head périglaciaire, plage ancienne) et même la roche en place. Les vagues 
franchissant le rempart arrachent la végétation qui garnit le versant oriental de l'île. 

 
Des formations pléistocènes périglaciaires couvrent l'île avec une augmentation d'épaisseur d'Ouest en Est. Tout 

au long de la façade orientale de l'île, des plages anciennes affleurent localement sous le head ou les limons 
périglaciaires. 

• Balaneg et ses Ledenez 
La direction générale de l'île est Sud-Ouest à Nord-Est. L'érosion du granite de l'Aber Ildut a dégagé des arènes 

des boules énormes aux formes étranges, avec formation d'un abri sous roche à l'Est de l'île. C'est aussi une île 
dissymétrique. A l'Est, des cordons de galets unissent des roches à l'île principale, et isolent un loc'h. 

 
• Trielen 

L'île a une forme très allongée avec une direction d'Ouest Sud-Ouest correspondant à l’orientation des massifs de 
la granodiorite des Renards. Un cordon de galets s'est soudé à l'extrémité orientale de l'île, et a isolé un loc'h. Des 
roches exotiques sont présentes sur les rivages méridionaux de cette île. Ce sont des galets d'origine volcanique (basalte 
à olivine) provenant du Sud de l'Islande et transportés par des radeaux de glace lors des glaciations du Quaternaire. Ils 
ont ensuite été poussés jusqu’au rivage actuel par les transgressions marines. Un gros bloc erratique de granite de l'Aber 
Ildut (Hallégouët 1984) est également présent sur l'estran à la pointe Est de l'île (l'affleurement de granite le plus proche 
se situe à plusieurs kilomètres au Nord). 

 
• Enez ar C'hrizienn 

Elle se présente comme une langue s'effilant et s'abaissant graduellement vers le Nord-Nord-Est. L'île est 
entièrement constituée par des galets, et nulle part on ne voit affleurer ni les gneiss sous-jacents, ni les formations 
pléistocènes. 

 
• Morgaol 

La forme de l’îlot est celle d'un croissant concave à l'Ouest Sud-Ouest avec deux cornes s'abaissant dans cette 
direction. Elle peut être assimilée à une dune parabolique avec deux ailes faisant face à la houle venant de l'Ouest Sud-
Ouest. Tout comme Enez ar C'hrizienn, elle est entièrement formée de galets. 
 

• Kervourok  
Culminant à 13 mètres au dessus du niveau des plus hautes mers, il s'agit d'un récif d'extension plus importante 

que les autres écueils se dressant sur la chaussée des Pierres Noires. 
 

 A.2.2.4. Hydrologie et qualité de l'eau 
 
Sur le plateau de Molène, les courants s’engouffrent dans de nombreux goulets et chenaux entre les îles, les îlots 

et les récifs. Dans certains secteurs, au Sud de Litiri et au Nord de Banneg, de puissants courants de marée sont 
enregistrés, parmi les plus forts d’Europe, avec près de 9 nœuds lors des grandes marées. L’archipel forme un barrage 
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naturel aux masses d’eaux qui rentrent en Manche avec le flot et qui en sortent avec le jusant. Ce mouvement alternatif 
d’orientation Sud-Ouest Nord-Est engendre l’accélération de la vitesse de circulation sur le plateau molénais. Il n’y a 
pas d’étale de marée. 

Le réseau hydrographique à proprement parler sur les îles est absent. En revanche, Balaneg et Trielen ont la 
particularité d'abriter, derrière des cordons de galets, des loc'h, petits étangs aux eaux saumâtres. Ces loc'h sont des 
milieux très particuliers et renferment des habitats d'intérêt communautaire. Ils sont également très importants dans le 
fonctionnement écologique global des écosystèmes de la réserve naturelle, car plusieurs espèces d'invertébrés, odonates 
notamment, y sont inféodées. 

 
A.2.3. Unités écologiques 
 
Les unités de végétation de la réserve naturelle ont été décrites dans le plan de gestion 1998-2002 par C. Blond1. 

Le lecteur pourra donc se référer à ce document pour déterminer la localisation des différentes unités écologiques. 
L'intérêt de la réserve naturelle est surtout lié à la diversité biologique qu'on y retrouve : sur 27 groupements végétaux 
recensés (dont un exclusivement marin), correspondants à des associations végétales de la nomenclature 
phytosociologique, 22 correspondent à des habitats d’importance européenne (annexe I de la Directive "Habitat"). 

 
Cette diversité phytocœnotique originale est induite par la diversité des milieux physiques. En effet, les 

groupements végétaux des parois rocheuses et des pelouses aérohalines soumises aux embruns présentent ici une 
typicité et un état de conservation exceptionnels. Elles se développent sur des substrats mésoxérophiles et dans des 
conditions d'hyper exposition aux éléments climatiques. 

 
Les végétations secondaires sont issues de l’abandon des activités agricoles traditionnelles ou de la présence de 

populations animales (oiseaux marins, lapins). Dans les cas extrêmes, le piétinement  combiné à l'exposition aux 
éléments et à l'érosion provoque une véritable mise à nu des sols. Sur Balaneg et Trielen, on peut aussi noter la présence 
de loc'h, lagunes saumâtres d'intérêt communautaire majeur. 

 
Tableau n°4 : Les unités écologiques de la réserve naturelle 

Bn = Banneg 
EK = Enez Kreiz 
RH = Roc’h Hir 

BL = Balaneg 
LB = Lednez Balaneg 
T = Trielen 

EC = Enez ar C’Hrizienn 
M = Morgaol 
K = Kervourok 

 
Groupements Code CORINE Bn EK RH BL LB T EC M K 

1 - Spergulaire des rochers et criste marine COR 18.21 x x x x x x   x 
2 - Doradille marine COR 18.21 x x  x x     
3 - Armérie maritime et cochléaire officinale COR 18.21 x x x x     x 
4 - Armérie maritime COR 18.21 x   x x x x  x 
5 - Isoète des sables et ophioglosse du Portugal   COR 18.21    x      
6 - Orpin des Anglais et dactyle aggloméré COR 18.21 x   x      
7 - Desmazérie maritime et sagine maritime COR 18.21 x   x  x    
8 - Brome mollet COR 18.21    x  x    
9 - Lande littorale COR 31.231    x      
10 - Pourpier de mer COR 17.3    x x     
11 - Bette maritime et arroche laciniée COR 16.12 x         
12 - Arroche hastée et bette maritime COR 17.2 x   x  x  x  
13 - Serpolet à feuilles étroites et immortelle des 
sables COR 16.222 x   x x x x   

14 - Faciès à laîche divisée COR 16.222 x   x      
15 - Bette maritime et arroche de Babington COR 17.2 x   x  x x   
16 - Chou marin COR 17.33 x   x  x x x  
17 - Oseille des rochers COR 18.21 x         
18 - Silène des montagnes et douce-amère prostrée COR 17.32 x   x x x x   
19 - Jonc de Gérard COR 15.13    x  x    
20 - Agrostis stolonifère et Potentille ansérine     x      

                                                 
1  Bbond C., 1998 - Plan de gestion réserve naturelle d'Iroise. Bretagne Vivante - SEPNB, 93 p. + annexes. 
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Groupements Code CORINE Bn EK RH BL LB T EC M K 

21 - Salicorne rameuse COR 15.11    x  x    
22 - Scirpe maritime COR 21x53.17    x      
23 - Ruppia maritime COR 21    x      
24 - Friches nitrophiles secondaires  x x x x  x x x x 
25 - Friches post-culturales     x  x    
26 - Fourré à prunellier       x    

Les groupements en gras font partie des habitats de l'Annexe I de la Directive "Habitats" 
 

 A.2.3.1. La végétation des rochers littoraux 
 
Groupement à spergulaire des rochers et criste marine COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Spergularia rupicola, Crithmum maritimum 
Association végétale : Crithmo maritimi - Spergularietum rupicolae (Roux & Lahondère) Géhu & Géhu-Franck 

1969 
Communauté se remarquant par les touffes de criste marine (Crithmum maritimum) dominantes, au niveau des 

fissures dépourvues de sol, et aspergées par les embruns. 

 
Groupement à doradille marine COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Asplenium marinum 
Association végétale : Armerio maritimae - Asplenietum maritimae Géhu & Géhu-Franck 1969 

Groupement pauvre en espèces : moins de 4 espèces en moyenne. La doradille marine (Asplenium marinum) joue un 
rôle physionomique important. Il affectionne les micro-falaises et les blocs rocheux, les fissures plus ou moins profondes, 
fraîches, ombragées, voire suintantes. 

 
Groupement à armérie maritime et cochléaire officinale COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Armeria maritima, Cochlearia officinalis 
Association végétale : Armerio maritimae - Cochlearietum officinalis Géhu & Géhu-Franck 1984 

C’est une formation herbacée ouverte, le plus souvent linéaire, dominée physionomiquement et caractérisée par la 
cochléaire officinale (Cochlearia officinalis). Ces milieux sont soumis à une exposition aux vents, une aspersion par les 
embruns ou par les vagues. Ils se rencontrent au niveau des fissures semi-ombragées et fraîches avec parfois un apport de 
guano issu du lessivage. Ce groupement à armérie maritime et cochléaire officinale est proche de sa limite Sud de répartition. 

 
 A.2.3.2. Les pelouses sur affleurement 

 
Les pelouses littorales de certains secteurs des îles sont restées peu perturbées par l'homme, et sont donc proches 

du climax. Ces formations rases occupent les premiers secteurs végétalisés dans les zones de falaises et en partie 
sommitale. On distique 5 unités différentes au niveau phytosociologique et au niveau structural. Un groupement de 
lande à ajonc d'Europe prostré assure la transition entre les pelouses littorales et les formations plus terrestres. Cette 
diversité est liée à l'impact des agents chimiques et morphogéniques (vents, embruns). 
 
Groupement à armérie maritime COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Armeria maritima 
Association végétale : Dauco gummiferi - Armerietum maritimae (Géhu 1963) Géhu & Géhu-Franck 1967 

Ce groupement a un aspect de pelouse rase largement dominée par l’armérie maritime (Armeria maritima) et la 
fétuque pruineuse (Festuca rubra ssp. pruinosa). Le milieu est régulièrement aspergé par les embruns. Le sol est de type 
ranker littoral, assez superficiel et dont la profondeur n'excède pas quelques décimètres. Ce groupement végétal relativement 
paucispécifique, correspond souvent à une forme surpâturée par les lapins du Dauco gummiferi - Armerietum maritimae. 

Sur les sites rocheux les plus exposés, l'influence des goélands se traduit par l'apparition d'un groupement de 
superposition à Matricaria maritima, Senecio jacobaea et Silene maritima (groupement n°24). 

 
Groupement à isoète des sables et ophioglosse du Portugal COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Isoetes histrix, Ophioglossum lusitanicum 
Association végétale : Ophioglosso lusitanici-Isoetetum histricis (Braun-Blanq. 1931) de Foucault 1988 
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Cette pelouse rase (quelques centimètres de haut) dominée par les hémicryptophytes se rencontre au niveau des 
micro-cuvettes sur affleurement de haut de falaise. Ce groupement est caractérisé par l’isoète des sables (Isoetes histrix) et 
l’ophioglosse du Portugal (Ophioglossum lusitanicum). Le sol très superficiel est de type ranker d’érosion, il est très humide 
en hiver et desséché en été. Ce groupement à Isoète des sables et ophioglosse du Portugal est proche de sa limite Nord de 
répartition. 

 
Groupement à orpin des Anglais et dactyle aggloméré COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Sedum a. anglicum, Dactylis g. glomerata 
Association végétale : Dactylo marinae  - Sedetum anglici Géhu & Géhu-Franck & B. de Foucault 1978 

Groupement pionnier à aspect de pelouse rase, caractérisé par le recouvrement important de l’orpin des Anglais 
(Sedum a. anglicum). Il pousse à l’étage aérohalin, sur les dalles rocheuses dépourvues de sol, de préférence sur des sites bien 
éclairés. Le existe également en mosaïque avec la lande à Erica cinerea, ou autour des affleurements granitiques, en position 
pionnière sur les arènes. 

 
Groupement à desmazérie maritime et sagine maritime COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Desmazeria marina, Sagina maritima 
Association végétale : Sagino maritimae - Catapodietum marini Tüxen 1963 

C’est une pelouse rase ouverte dominée par les annuelles (Desmazeria marina) et la sagine maritime (Sagina 
maritima). Ce groupement à caractère aérohalin est rencontré dans les vides et les micro-clairières de la pelouse à armérie 
maritime (Armeria maritima). Le sol est squelettique, graveleux, souvent sableux et plus ou moins oligotrophe. 
Groupement à brome mollet  

COR 18.21 
 
EU 1230 

Végétaux dominants : Bromus ferronii 
Association végétale : Desmazerio marini - Brometum ferronii Bioret 1994 

Cette pelouse rase à annuelles, dominée par le brome mollet (Bromus ferronii), est issue de l’altération de la pelouse à 
armérie sous l’influence du piétinement. Cette pelouse, qui se dessèche rapidement dès le début de l'été, occupe les vides de 
la pelouse-ourlet à dactyle aggloméré, notamment autour des affleurements rocheux, sur un sol squelettique riche en arènes. 

 
 A.2.3.3. La lande à ajoncs d'Europe 

Lande à ajonc d’Europe COR 31.231 EU 4030 
Végétaux dominants : Ulex europaeus 
Association végétale : Ulici maritimi - Ericetum cinereae (Géhu & Géhu-Franck 1962) Géhu & Géhu-Franck 1975

Cette lande mésoxérophile est présente sur un substrat humifère de type ranker littoral. Un lambeau de lande à ajonc 
d’Europe (Ulex europaeus) prostré existe dans la partie centrale de Balaneg. 

 
 A.2.3.4. Les végétations dunaires 

Groupement à pourpier de mer COR 17.3 EU 1220 
Végétaux dominants : Honckenya peploides 
Association végétale : Honckenyetum peploidis Auct 

Cette pelouse, dominée par le pourpier de mer (Honckenya peploides), se développe sur un substrat sableux ou plus 
grossier en haut de grève, au niveau des laisses de mer, là où une immersion lors des grandes marées est possible. 

 
Groupement à bette maritime et arroche laciniée COR 16.12 EU 1210 
Végétaux dominants : Beta maritima, Atriplex laciniata 
Association végétale : Beto maritimae - Atriplicetum laciniatae Tüxen (1950) 1967 

Il existe de manière fragmentaire en haut de plage sur Banneg, sur un substrat sableux enrichi en matière organique, 
au niveau des laisses de mer. 

 
Groupement à arroche hastée et bette maritime COR 17.2 EU 1210 
Végétaux dominants : Atriplex hastata, Beta maritima 
Association végétale : Atriplici hastatae - Betetum maritimae (Arènes 1933) Géhu 1968 

C’est une communauté halo-nitrophile pionnière, dominée physionomiquement par la bette maritime (Beta maritima), 
qui se développe de manière linéaire ou en frange étroite sur les laisses de hautes mers, à la partie sommitale des grèves de 
galets mêlés de sables grossiers.  
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Groupement à serpolet à feuilles étroites et immortelle des sables COR 16.222 EU 2130* 
Végétaux dominants : Thymus serpyllum, Helichrysum stoechas 
Association végétale : Thymo drucei - Helichrysetum stoechadis Géhu & Sissingh 1974 

C’est une forme appauvrie de l'association Thymo drucei - Helichrysetum stoechadis, décrite sur le littoral occidental 
du Finistère de la baie d'Audierne aux Côtes d'Armor. La végétation rase, dans laquelle les lichens et les mousses jouent un 
rôle physionomique important, est dominée par Carex arenaria et Galium arenarium. Elle se développe en retrait de la dune 
bordière sur substrat sablo-humifère stabilisé ou sur des placages sableux anciens. Cette pelouse n'est présente sous son stade 
initial que de façon ponctuelle sur Banneg et Balaneg. 

Partout ailleurs, dans les zones de garenne ou les secteurs fortement fréquentés par les lapins, cette pelouse présente 
des faciès de superposition à Senecio jacobaea et Silene maritima (groupement n°24). Sur Banneg, la pelouse dunaire de la 
partie Sud de l'île est colonisée par un groupement de substitution à Glaucium flavum. 

 
Groupement à laîche divisée COR 16.222  
Végétaux dominants : Carex divisa 

On trouve des faciès dominés par la laîche divisée (Carex divisa) sur la dune fixée, le plus souvent dans des 
conditions plus mésophiles. 

 
 A.2.3.5. La végétation sur cordon de galets 

Groupement à bette maritime et arroche de Babington COR 17.2 EU 1210 
Végétaux dominants : Beta maritima, Atriplex glabriuscula 
Association végétale : Beto maritimae - Atriplicetum glabriusculae (Géhu 1960) Géhu & Géhu-Franck 1984 

Cette communauté végétale se développe d’une façon linéaire et discontinue au niveau des parties supérieures des 
cordons de galets, sur des laisses de mer. L’arroche de Babington (Atriplex glabriuscula) y joue un rôle physionomique 
important. 

 
Groupement à chou marin COR 17.33 EU 1220 
Végétaux dominants : Crambe maritima 
Association végétale : Crithmo maritimi-Crambetum maritimae Géhu & Géhu-Franck 1969 

Ce groupement vivace très ouvert se développe de manière linéaire au contact supérieur du précédent. Il est dominé 
physionomiquement par le chou marin (Crambe maritima) et la douce-amère prostrée (Solanum marinum). L’association se 
localise au sommet des cordons de galet, au contact supérieur des groupements halo-nitrophiles de haut d'estran. Elle est 
soumise aux actions du vent, aux projections salées des embruns, aux apports de nitrates provenant des amas d’algues en 
décomposition. Dans la réserve naturelle, ce groupement est dominé par une forme appauvrie dans laquelle le chou marin est 
absent (abroutissement par les lapins). 

 
Groupement à oseille des rochers COR 18.21 EU 1230 
Végétaux dominants : Rumex rupestris 
Association végétale : Soncho arvensis - Rumicetum rupestris Bioret & Géhu 2002 

Ce groupement végétal est dominé par l'Oseille des rochers (Rumex rupestris) et se développe uniquement à Banneg, 
en haut du cordon de galet, au niveau de légers suintements. 

 
Groupement à silène des montagnes et douce-amère prostrée COR 17.32 EU 1220 
Végétaux dominants : Silene montana, Solanum marinum 
Association végétale : Solano marini - Silenetum montanae Godeau & al. 1992 

Il est dominé par la douce-amère prostrée (Solanum marinum) et la silène des montagnes (Silena montana). Il prend 
place sur le revers interne du cordon de galets, sur un substrat stabilisé. 

 
 A.2.3.6. Les végétations sub-halophiles des berges des loc’h 

Groupement à jonc de Gérard COR 15.13  
Végétaux dominants : Juncus gerardi, Glaux maritima 

Physionomiquement et floristiquement, cette végétation prairiale saumâtre de bordure des loc’h est dominée par le 
jonc de Gérard (Juncus gerardi) et le glaux maritime (Glaux maritima). Elle se développe au niveau supérieur des berges 
sablo-vaseuses, qui s'assèchent en été. 
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Groupement à agrostis stolonifère et potentille ansérine   
Végétaux dominants : Agrostis stolonifera, Potentilla anserina 

Prairie mésohygrophile basse dominée par l’agrostis stolonifère (Agrostis stolonifera) et la potentille ansérine 
(Potentilla anserina), en position plus hygrophile que le groupement précédent. 

 

Groupement à salicorne rameuse COR 15.11  
Végétaux dominants : Salicornia ramosissima 

Ce groupement caractérisé par la salicorne rameuse (Salicornia ramosissima) n’est visible qu’en fin d’été sur les 
banquettes sablo-vaseuses des loc’h. 

 

Groupement à scirpe maritime COR 21x53.17 EU 1150* 
Végétaux dominants : Scirpus maritimus var. compactus 
Association végétale : Scirpetum compacti (Van Langend. 1931) Beeft. 1957 

C’est une petite roselière subhalophile dense, dominée physionomiquement et floristiquement par les touffes de scirpe 
maritime (Scirpus maritimus var. compactus). Elle se rencontre au niveau de la partie supérieure des berges du loc’h de 
Balaneg, au contact inférieur des groupements précédents. 

 

Groupement à ruppia maritime COR 21 EU 1150* 
Végétaux dominants : Ruppia maritima 
Association végétale : Ruppietum maritimae Hocquette 1927 

Cet herbier saumâtre, dominé par le ruppia maritime (Ruppia maritima), occupe la partie en eau libre du loc’h de 
Balaneg. 

 
A.2.3.7. Les friches 

Friches nitrophiles secondaires   
Végétaux dominants : Matricaria maritima, Beta maritima, Senecio jacobaea, Raphanus raphanistrum 

maritimum, Erodium maritimum, Malva moschata, Glaucium flavum. 
Les friches nitrophiles sont issues de la dégradation du tapis végétal initial sous l’influence des populations d’oiseaux 

marins nicheurs, et caractérisent les stades de superposition ou de substitution. Dans les zones fortement fréquentées par les 
lapins, la pelouse dunaire présente des faciès de superposition à Senecio jacobaea et Silene maritima. Sur Banneg, la pelouse 
dunaire de la partie Sud de l'île est colonisée par un groupement de substitution à Glaucium flavum. 

 
Friches post-culturales   
Végétaux dominants : Urtica sp., Rubus sp., Pteridium aquilinum. 

À Balaneg et Trielen, en position d'abri ou de moindre exposition, des groupements secondaires de broussailles 
nitrophiles s'installent : elles sont dominées par Urtica sp., Rubus sp., Pteridium aquilinum. Ces friches ont colonisé les 
parcelles autrefois cultivées, situées autour des ruines des anciennes fermes. 

 
Fourrés à prunellier   
Végétaux dominants : Prunus spinosa 

Sur Trielen quelques pieds de prunelliers (Prunus spinosa) ont été observés en 1990, ce qui exprime les potentialités 
d’évolution de la végétation vers le fourré littoral. 

 
A.2.4. Inventaires floristiques et faunistiques 

 
 A.2.4.1. Inventaires floristiques 

 
Les premières observations botaniques importantes sur l’archipel de Molène ont été faites dans les années 1980 

par Dizerbo (1980 et 1985), mais la flore vasculaire et la végétation des îlots de la réserve ne sont réellement bien 
connues que depuis les travaux de Bioret (1989), Bioret et Fichaut (1990). Un certain nombre de suivis et d'opérations 
de gestion ont donc été définies en 1996, dans le premier plan de gestion de la Réserve. 168 espèces de gymnospermes 
et angiospermes ont ainsi été recensées sur la Réserve. 

 
Sur Banneg, trois carrés permanents et transects ont été mis en place et font l'objet d'un suivi annuel. De plus, une 

analyse diachronique de l'évolution de la dynamique du tapis végétal des îles de Banneg et Balaneg est réalisée, au sein 
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du SIG-OUESSANT2. Cette analyse permet de préciser les tendances et de quantifier les changements intervenus dans 
la dynamique de la végétation entre ces deux dates. Cette procédure de synthèse de la dynamique de milieux est 
programmée sur une période de 6 ans. L'analyse devrait confirmer les tendances observées lors de la première 
intégration dans le SIG-OUESSANT en 1997. 

 
L'un des intérêts majeurs de ce type d'opération est de contrôler scientifiquement les opérations de gestion mises 

en œuvre, qui peuvent donc éventuellement être modifiées en fonction des résultats obtenus.  
 
Sur les îles de la réserve naturelle, les végétations représentées par les pelouses aérohalines et les pelouses 

dunaires sont largement dominantes. Elles se développent sur des substrats mésoxérophiles et dans des conditions 
d'hyper exposition aux éléments climatiques. La présence d’espèces remarquables est à noter : oseille des rochers 
Rumex rupestris (Annexe II de la Directive « Habitats », découverte en 1999), arroche du littoral (Atriplex littoralis), 
cochléaire officinale (Cochlearia officinalis), chou marin (Crambe maritima), cynoglosse officinale (Cynoglossum 
officinale), isoète des sables (Isoetes histrix), ophioglosse du Portugal (Ophioglossum lusitanicum), renouée maritime 
(Polygonum maritimum), scille printanière (Scilla verna) et douce-amère prostrée (Solanum marinum). La liste 
exhaustive des espèces végétales présentes sur la réserve est disponible dans l'annexe n°1. 

 
 A.2.4.2. Inventaires faunistiques 

 
Si les inventaires et les suivis des unités écologiques sont relativement fréquents, les inventaires faunistiques ne 

le sont pas moins. La liste exhaustive des espèces observées sur la réserve figure en annexe. Dans la section B du 
présent document, nous ne présenterons que les espèces d'intérêt patrimonial. 

 
• Les oiseaux marins 

Par leur abondance, leur richesse spécifique et la situation en limite méridionale de distribution de certaines 
espèces, les oiseaux marins constituent un élément essentiel du patrimoine de la réserve naturelle et de l'archipel de 
Molène en général. 

 

Colonie de goélands bruns à Banneg 
 

La réserve naturelle abrite 87 % de la population française (façade Atlantique) d’océanites tempêtes (Hydrobates 
pelagicus) et 16 % des effectifs nationaux de puffin des Anglais (Puffinus puffinus). Les principales menaces pour la 
reproduction de l'océanite tempête (Hydrobates pelagicus) et du puffin des Anglais (Puffinus puffinus) sont clairement 

                                                 
2  Bioret F. et Gourmelon F., 1997 - Suivi de la dynamique de la végétation terrestre des îlots marins en réserve 
naturelle. Ministère de l'Environnement, Direction de la Nature et des Paysages, Paris, Tome I : texte, 43 p. ; Tome II : 
cartes. 

Photo : B. Cadiou, Bretagne Vivante, mai 2005. 
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identifiées : prédation des adultes, poussins et pontes par les goélands marins, obturation des sites favorables par une 
végétation nitrophile ou d'autres espèces nicheuses, disparition des sites par érosion naturelle. Même si les effectifs 
d'océanite tempête sont en constante augmentation depuis le début des suivis sur Banneg, Enez Kreiz et Roc'h Hir, des 
sites de nidification ont été réhabilités sur Roc’h Hir pour tenter d'assurer le maintien des colonies de l’espèce. 

 
Découvert en 1880 sur l'île de Banneg, le puffin des anglais (Puffinus puffinus) s'y reproduit toujours et la colonie 

comprend actuellement une trentaine de couples. C'est la deuxième colonie française, la plus importante étant celle des 
Sept-Îles, dont les effectifs dépassent actuellement la centaine de couples. 

 
Au cours des 40 dernières années, l'augmentation des populations de goélands dans l'archipel de Molène s'est 

traduite par une translation des populations de sterne pierregarin (Sterna hirundo) vers certains îlots des Abers, désertés 
à leur tour depuis le milieu des années 1990. De fait, on observe une redistribution des individus entre la cinquantaine 
de colonies ou micro-colonies encore existantes. La gestion actuelle des îles de la réserve naturelle et de la réserve de 
Béniguet est cependant favorable à un nouvel essor démographique des populations de sternes. 
 

• Les limicoles 
L'archipel de Molène joue un rôle majeur pour la reproduction des limicoles, en particulier pour le grand gravelot 

(Charadrius hiaticula) et l'huîtrier-pie (Haematopus haematopus). La réserve accueille respectivement 23 % et 9 % des 
effectifs nicheurs de ces deux espèces en Bretagne. Les débarquements sur les plages pourraient provoquer des échecs 
de reproduction pour le grand gravelot et l'huîtrier-pie. A Banneg, le nombre de couples d'huîtrier-pie et leur 
performance reproductrice semblent être limités par la compétition et la prédation avec les goélands. 

 
• Les oiseaux terrestres 

L'avifaune terrestre reproductrice est relativement pauvre sur le territoire de la réserve naturelle. En revanche, 
l’archipel de Molène se trouve sur les couloirs migratoires importants pour la quasi totalité des passereaux et limicoles 
d'Europe occidentale, d'Islande et du Groenland, voire d'Amérique du Nord. Le pipit maritime et le traquet motteux sont 
des passereaux nicheurs caractéristiques de ces îlots plats. D’autres passereaux comme le moineau domestique ou la 
corneille noire sont inféodés aux anciennes traces d’activités humaines. 

 
• Les mammifères terrestres 

Quatre espèces de mammifères terrestres vivent sur les îles. L'archipel de Molène est une des dernières zones de 
refuge en milieu marin en France pour la loutre d’Europe (Lutra lutra). Sa présence est d'ailleurs très rare en milieu 
insulaire. De par son extrême discrétion et ses mœurs essentiellement nocturnes, il existe peu d’informations sur son 
territoire et ses effectifs. Malgré sa présence régulière sur Balaneg, aucune preuve de reproduction n’a encore été 
obtenue dans l’archipel. La présence de la musaraigne des jardins en situation micro-insulaire est originale. Son 
appartenance à un taxon endémique à Ouessant et à l’archipel de Molène est en cours de vérification. A noter que le 
lapin de garenne a été introduit sur les îles dans les années 1950. 

 
• Les mammifères marins 

Seuls le phoque gris (Halichoerus grypus) et le grand dauphin (Tursiops truncatus) sont des espèces 
régulièrement présentes dans l’archipel. D'autres espèces ne sont observées qu’occasionnellement ou en échouage. Très 
mobiles et situés au sommet des chaînes alimentaires, les mammifères marins présents tout au long de l'année sont les 
révélateurs de la qualité des eaux de l'archipel de Molène. 

 
La colonie de phoque gris (Halichoerus grypus) de l’archipel de Molène (en limite méridionale de son aire de 

répartition européenne) est d’importance nationale puisque, avec environ 45 individus, elle rassemble 
vraisemblablement plus de 50 % des effectifs français de cette espèce. L'autre grande colonie se situe dans l'archipel des 
Sept-Îles. La pose récente de balises Argos a mis en évidence des échanges réguliers avec les populations de 
Cornouaille Britannique. La fréquentation des sites subit d'importantes variations saisonnières. Les phoques gris 
utilisent des rochers émergés pour le repos et les estrans (Ledenez de Balaneg, Morgaol, Kervourok notamment) pour la 
mise bas (3 à 4 naissances par an). Les secteurs les plus importants pour les phoques se trouvent aux environs de Basse 
Linah, de Morgaol et de Kervourok. L’importance relative de ces trois secteurs varie selon la saison. 

 
L’archipel de Molène accueille une population sédentaire reproductrice de grands dauphins (Tursiops truncatus). 

La population de grands dauphins est très variable (de 2 à 35 d'individus), mais le groupe de base comporte un vingtaine 
d'individus. Plusieurs naissances ont lieu chaque année. Ce groupe reste essentiellement sur les fonds inférieurs à 10 m 
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de l’Ouest de Molène, dans les parages de la Vieille Noire et au Sud de Béniguet. Le secteur de Trielen et les passes de 
courant de marée sont d'importantes zones de chasse et de repos. 

 
Blanchon à Mogaol 

 
• Les poissons 

L. Quiniou (1986) a recensé 145 espèces de poissons dans un secteur restreint de la mer d’Iroise allant de 
Berthaume au Nord, à Audierne au Sud. Aucune étude précise sur les poissons de l’archipel de Molène n’est disponible 
actuellement. Notons tout de même que des requins pèlerins (Cetorhinus maximus) en chasse sont régulièrement 
observés dans l'archipel. 
 

• Les invertébrés terrestres 
144 espèces d'invertébrés terrestres ont été recensées, dont la moitié sont des arachnides. Les espèces d’araignées 

trouvées sont communes partout sur le continent et ne sont pas caractéristiques du littoral. 27 espèces de gastéropodes 
ont été recensées sur la réserve naturelle. Seuls l’escargot verdâtre, l’escargot des dunes et la testacelle brune sont des 
espèces littorales ; les autres espèces sont présentes dans de nombreux milieux littoraux et continentaux. Pour les autres 
ordres (opilions, coléoptères, lépidoptères, orthoptères, hyménoptères et odonates), les populations sont peu importantes 
et sont communes sur le continent. 

 
• Les invertébrés marins 

308 espèces de la macrofaune benthique intertidale ont été observées lors d'un inventaire réalisé en 1993 par F. 
Jean, C. Guinet et C. Hily. Ce chiffre est élevé lorsqu'il est rapporté à l'effort d'échantillonnage total de cette étude. Mais 
il demeure néanmoins une large sous-estimation de la diversité biologique des estrans de l'archipel. Chaque étude 
menée ultérieurement a d'ailleurs amené son cortège de d'espèces supplémentaires à la liste (Le Hir et Hily 1998, Le Hir 
2002) qui atteint aujourd'hui les 400 espèces. L'inventaire est encore à compléter. 

 
A.2.5. Évolution « historique » du milieu naturel et tendances actuelles 
 
Le milieu naturel terrestre des îlots et le milieu marin environnant ont toujours été plus ou moins exploités ou 

utilisés. Au Néolithique, les terres de l’archipel de Molène se présentaient sous forme de collines dominant une plaine, 
qui ne fut recouverte qu’ultérieurement par la mer. Les vestiges archéologiques présents sur les hauteurs ont montré que 
cette région fut densément peuplée. 

 
La littérature atteste des activités humaines sur certaines îles depuis le XVIIIe siècle. Les agriculteurs furent les 

premiers à exploiter le milieu : culture et petits élevages de bovins, porcs, volailles, lapins. Ils furent à l’origine des 
premiers bâtiments et des murets de Trielen et Balaneg. Après la première Guerre Mondiale, avec l’augmentation de la 
demande en iode et en soude, les agriculteurs s’orientèrent vers la récolte des algues, plus rémunératrice. De nouveaux 
bâtiments d’exploitation et des fours à goémon furent alors construits sur les îles. 

Photo : J-Y Le Gall, janvier 2004
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A.2.6. Environnement socio-économique 
 
Les îles de la réserve naturelle d'Iroise sont aujourd’hui inhabitées. Les activités socio-économiques sur le 

domaine terrestre des îles sont essentiellement liées au tourisme, aux loisirs, ainsi qu’à la gestion de la réserve et à la 
recherche. Les autres activités économiques sont localisées sur le DPM et en mer, et concernent la pêche, la récolte des 
algues, le tourisme et les loisirs. 

 
 A.2.6.1. Composantes générales de la commune de Molène 

 
La réserve naturelle est située sur la commune du Conquet, mais sa position insulaire nous amène à présenter 

quelques caractéristiques de la commune de Molène. Alors que Balaneg et Trielen étaient encore habitées jusqu'à la 
seconde Guerre Mondiale, l'île de Molène est la dernière île de l'archipel a être habitée en permanence. Une petite 
activité de pêche s'y maintient, tandis que l'île s'ouvre progressivement au tourisme. 

 
A l'instar de nombreuses îles de Bretagne, Molène connaît une diminution très importante de sa population 

résidente, en passant de 596 habitants en 1962 à 397 en 1975 puis 264 en 1999. Dans le même temps, le vieillissement 
de la population est devenu un problème sérieux. Comme pour l'ensemble des îles bretonnes, ceci s'explique par la 
difficulté de trouver un emploi sur l'île - en particulier pour les femmes - et par la montée des prix de l'immobilier. 

 
Par ailleurs, le commerce représente en 2004 une dizaine d'emplois. Malgré une population très faible, la 

commune de Molène conserve cependant une structure socio-économique propre, liée à son caractère insulaire, lui 
permettant de maintenir une vie sociale relativement dynamique. Parallèlement, et ce malgré la faible capacité d'accueil, 
la reconnaissance de l'important patrimoine naturel de l'archipel et l'augmentation de la fréquentation touristique 
pourraient contribuer à relancer l'activité de l'île. 

 
 A.2.6.2. Les activités économiques et de loisirs 

 
• La récolte des algues 

La récolte du pioca (Chondrus crispus) est une activité traditionnelle. Les algues sont ramassées à la main à 
basse-mer par les habitants de Molène. 

 
Les goémoniers du début du XXe siècle utilisaient des moyens archaïques pour la récolte en mer et le brûlage sur 

les îles du tali (Laminaria digitata), du "goémon rouge" (Laminaria hyperborea) et du "goémon noir" (Fucus serratus, 
Fucus vesiculosus, Ascophyllum nodosum), pour obtenir de la soude. Durant le XXe siècle, cette activité traditionnelle a 
décliné, laissant la place à l’utilisation de techniques plus modernes comme le "scoubidou" (crochet mécanique équipant 
les bateaux) et entraînant une augmentation de la production. 

 
Actuellement, les goémoniers sont uniquement des professionnels de la côte Ouest du Léon. La période 

d’exploitation se situe principalement aux alentours de Trielen et du Sud-Ouest de Molène, entre mai et début octobre. 
Les zones de Banneg et Balaneg sont difficiles d'accès et ne sont exploitables que dans des conditions météorologiques 
idéales. L'activité des goémoniers se limite au milieu marin : il n’y a plus de débarquement, les algues étant transportées 
directement sur le continent. L’utilisation des algues concerne essentiellement les domaines pharmacologique et 
alimentaire.  

 
• La récolte de maërl est une production qui se cantonne dans une concession triangulaire 

au Nord-Est de Morgaol. L’impossibilité de moderniser la flotte et d’étendre cette 
activité provoque son déclin.La pêche 

Avec son estran de grande superficie, l’archipel de Molène représente un milieu favorable à la pêche à pied. 
Balaneg est exploitée par quelques Molénais qui y débarquent, surtout pour la pêche à la crevette (Leander sp.). Banneg 
et Trielen sont peu fréquentées. 

 
La pêche à la ligne exploite particulièrement deux espèces : le lieu jaune (Pollachius pollachius) et le bar 

(Dicentrarchus labrax). La pêche aux casiers (tourteau Cancer pagurus, homard Homarus gammarus, de mai à 
septembre, araignée Maja squinado durant le printemps jusqu’en été) est une activité professionnelle encore bien 
implantée dans l’archipel de Molène. Les amateurs utilisent aussi la palangre et le trémail. La chasse sous-marine reste 
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occasionnelle, les plongeurs venant de la côte par leurs propres moyens. Cette activité, en augmentation, n’entraîne 
pratiquement pas de débarquement sur les îles et îlots en Réserve. 

 
• Le tourisme 

"Ile sentinelle" de la Bretagne, à moins d'une heure de bateau du continent, la Municipalité de Molène tente de 
mettre l'activité de tourisme en avant. La présence de commerces dans la commune est très restreinte (un hôtel-
restaurant, un bar-restaurant, une épicerie), mais permet d'assurer une offre de service minimale à une clientèle 
recherchant un produit touristique axé sur le patrimoine naturel et/ou culturel. La tendance actuelle au tourisme "vert" 
peut laisser penser que ce type d'activité prendra une part croissante dans l'économie locale. 

 
A ce titre, la Réserve, représentée sur Molène par la Maison de l'Environnement Insulaire, peut représenter un 

des facteurs d'attraction de l'île. A cette échelle, le développement des activités autour de la réserve (exposition, 
animations, travaux de gestion et de sensibilisation) pourrait représenter un petit apport pour l'économie locale. La 
promotion de la gestion des îles en réserve dans la presse régionale et nationale participe tout de même à l'image 
touristique de la commune de Molène. 

 
Les difficultés d’accès aux îles et les conditions météorologiques sont un des facteurs limitant le tourisme et les 

pratiques de loisir sur les îles et îlots de la Réserve. Balaneg a des atouts positifs du point de vue touristique : plage bien 
exposée, aspect paysager, bon mouillage. C'est pour cela que sa fréquentation en période estivale est la plus importante 
avec l'arrivée de touristes continentaux. Banneg connaît peu de débarquements, même en été. Trielen n'intéresse pas les 
plaisanciers, faute de bon mouillage. 

 
Les activités telles que la plongée sous-marine ou d’autres sports nautiques (kayak de mer, aviron, voile) sont 

actuellement en développement dans l’archipel. 
 

 A.2.6.3. La gestion de la réserve et la recherche 
 
La gestion de la réserve nécessite des opérations de fauche, d’entretien du bâti, le recensement régulier des 

espèces, le gardiennage. Afin d’assurer ces tâches, un garde-animateur et un technicien, tous deux Molénais, sont 
employés à plein temps par le gestionnaire. 

 
Le recensement des oiseaux marins et limicoles est effectué périodiquement par les ornithologues du Groupe 

Ornithologique Breton et de Bretagne Vivante - SEPNB. Des recherches sont en cours ou ont eu lieu sur ces îles. Les 
organismes qui ont participé à des travaux de recherche et des études concernant la réserve au cours des 10 dernières 
années sont les suivants : 

• le CNRS (Université de Bretagne Occidentale) :  
- Unité Mixte de Recherche (UMR) 6539 Laboratoire des Sciences de l'Environnement Marin (LEMAR) : 
chimie et biogéochimie marines, océanographie biologique et biologie marine, dynamique océanique ; 
- UMR 6554 Laboratoires Géolittomer-Brest et Géosystèmes : littoral, environnement, télédétection, 
systèmes d'information géographique et géomatique ; 
- ERCS Laboratoire d'Écophysiologie et Biotechnologie des Halophytes et des algues marines (LEBHAM) 
: algues, phycocolloïdes, environnement 

• Bretagne Vivante - SEPNB 
• L'Institut National de la Recherche Agronomique (Rennes) 
• L'IFREMER 
• L'Office National de la Chasse et de la Faune Sauvage 
• Le Laboratoire des Mammifères Marins d’Océanopolis (Brest) 
• Le Groupe Ornithologique Breton 
• Le Centre de Recherche sur la Biologie des Populations d’Oiseaux (Paris) 
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Jean-Yves Le Gall, garde animateur de la réserve d’Iroise 
 
A.2.7. Patrimoine historique et culturel 
 
La réserve naturelle d'Iroise est un site d'une grande richesse historique. P. du Chatellier (1901), et, plus 

récemment, l'équipe d'archéologues travaillant sur l'ensemble de l'archipel, ont recensé un nombre considérable de sites 
préhistoriques. L'installation de l'homme sur ces terres s'est faite alors que le niveau marin était plus bas qu'aujourd’hui.  

 
A Banneg, trois petites chambres mégalithiques (rectangulaires et sans cairn) sont présentes dans la partie Nord 

de l'île, près de la côte. Au Sud, dans le vieux sol sous la dune, quelques éclats de silex ont été récoltés. 
 
A Balaneg, le nombre de sites est plus important. La concentration d'éclats de silex taillés témoigne de la 

présence de sites d'habitation. Au Sud du loc'h se trouve un abri sous roche avec des restes d'occupation. Deux tertres 
sont également présents au centre de l'île. 

 
A Trielen, les sites sont encore nombreux, surtout dans la zone Ouest de l'île, où un ensemble de cairns et 

d'enclos est présent. Au Nord, on retrouve aussi des restes de petits cairns. Des gisements d'éclats de silex taillés se 
situent dans des vieux sols sur le pourtour de l'île. 

 
Trielen et Balaneg possèdent des corps de ferme laissés à l'abandon. Ils datent pour la plupart du XIXe siècle. Sur 

Trielen et, dans une moindre mesure, sur Balaneg, les restes d'un parcellaire matérialisé par des murets de pierres 
délimitant les champs sont également bien visibles. Les goémoniers ont aussi laissé leurs traces dans le paysage : abris 
et fours à goémons sont encore très reconnaissables. Les opérations d'entretien et rénovation de patrimoine ont permis 
de le mettre en valeur d'un point de vue paysager. 

En 2005, le Conseil général du Finistère financera les travaux de confortement des ruines des bâtiments de 
Trielen et Balaneg. 

 

Photo : L. Brignad, Bretagne Vivante 
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Confortement des ruines sur Balaneg, 2005 
 
A.2.8. Synthèse des potentiels d'interprétation 
 

 A.2.8.1. Potentiels abiotiques 
 

• Le milieu marin 
Le milieu marin comprend d’une part le domaine intertidal ou zone de balancement des marées (appelé aussi 

estran) et, d’autre part, le domaine subtidal qui ne découvre jamais. Le domaine subtidal est plus éloigné et n’est pas en 
contact direct avec la Réserve. 

 
Les fonds marins proches des trois îles en réserve naturelle, sont caractérisés par de faibles profondeurs 

(inférieures à 10 mètres), une grande partie se situant en zone intertidale. La surface totale de l’estran de l’archipel est 
de 972 hectares. L’essentiel de la surface de l’estran est constitué de substrat dur (82%) qui présente tous les 
intermédiaires entre la roche en place et les cordons de galets. Cette diversité des types de substrats, combinée avec le 
gradient d’émersion et les différents types de conditions hydrodynamiques, crée une grande hétérogénéité des habitats, 
qui explique la grande diversité des espèces d’invertébrés recensées.  

 
L’estran est une zone de nourrissage indispensable pour l’accueil d’abondantes populations de limicoles 

hivernants, une zone d’abri et de repos pour les phoques gris. On voit donc l’intérêt tout particulier de considérer à 
terme cette zone intertidale dans le contexte des Réserves Naturelles insulaires, car elle fonctionne comme une interface 
entre le système marin en tant que tel et le système terrestre. 

 
• Le climat 

Les caractéristiques climatiques présentées précédemment, ajoutées à la géomorphologie des sites, favorisent la 
présence de méso-climats. Au sein d'une dominante climatique globale, la présence d'importantes contraintes chimiques 
et morphogéniques influence les caractéristiques écologiques des différents milieux, notamment les pelouses littorales.  

• La géologie et la géomorphologie 
Les îles dont la géologie est variée offrent des paysages d’érosion exemplaires. Les accumulations et les formes 

d’érosion littorales sont nombreuses et remarquables (flèches, cordons, queues de comètes, blocs cyclopéens ainsi que 
la présence de galets exotiques sur Trielen), et contribuent à modeler les paysages caractérisés par les loc’h. 

L'organisation d'un grand nombre de facteurs faunistiques et floristiques s'explique en grande partie par la 
géomorphologie du site. L'exposition aux conditions climatiques et océaniques, ainsi que les caractéristiques 
pédologiques sont autant de critères qui ont conditionné et conditionnent toujours le fonctionnement des écosystèmes 
insulaires, et, par là même, la gestion conservatoire. La géomorphologie des sites, élément pédagogique important, est 
également une bonne clé d'entrée pour la lecture du paysage. 
 

Photo : J-Y Le Gall, Bretagne Vivante 
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 A.2.8.2. Potentiels biotiques 
 

• La flore marine 
78 espèces d'algues ont été recensées sur l'estran bordant les îles de la réserve naturelle. Toutes les ceintures 

algales reconnues sur le littoral atlantique sont bien représentées. Toutes les conditions favorables à l'installation et la 
croissance des algues sont réunies dans l'archipel : 

- platier rocheux très étendu et peu profond (bonne pénétration de la lumière) ; 
- brassage par les courants de jusant et de flot (bonne oxygénation des eaux) ; 
- apport de nutriments par les eaux côtières ; 
- absence d'activités industrielles sources de pollution. 
La situation intermédiaire entre les eaux tempérées froides et les eaux tempérées chaudes permet la coexistence 

d'espèces d'origines nordique et méridionale. L'archipel de Molène est le plus vaste champ de laminaires (Laminaria 
sp.) des eaux territoriales françaises. 
 

• La flore terrestre 
168 espèces de gymnospermes et angiospermes ont été inventoriées, dont 20 espèces d'intérêt patrimonial. Elles 

se développent sur des substrats mésoxérophiles et dans des conditions d'hyper exposition aux éléments climatiques. 

 
Pelouse à armérie maritime, Banneg, 2005 

 
• La faune marine 

Le grand dauphin et le phoque gris sont des mammifères marins caractéristiques de l’archipel. La journée, les 
phoques gris utilisent des rochers émergés pour le repos. Ils utilisent les estrans du Ledenez de Balaneg, de Morgaol et 
de Kervourok pour la mise bas, qui concerne plusieurs naissances par an. Les secteurs de Basse Linah, de Morgaol, de 
Kervourok et de la Chaussée des Pierres Noires sont les plus fréquentés. Les grands dauphins forment un groupe 
sédentaire ne s’éloignant pas du plateau molénais. Ils restent essentiellement sur les fonds inférieurs à 10 m de l’Ouest 
de Molène au Sud de Béniguet. Le secteur de Trielen est une zone centrale de chasse et de repos. 

308 espèces de la macrofaune benthique intertidale ont été répertoriées sur une portion d'estran à proximité de la 
réserve naturelle. Au cours des deux mois d’échantillonnage, le nombre d’espèces récoltées est comparable à celui 
observé depuis le début du XXe siècle sur les grèves de Roscoff. Cela montre la très importante richesse spécifique de 
l’estran de l’archipel de Molène. 

 
• La faune terrestre 

L’avifaune de la réserve est relativement bien connue, et caractérisée par la richesse de ses populations d’oiseaux 
marins nicheurs (9 des 17 espèces bretonnes) et de limicoles (huîtrier pie, grand gravelot, bécasseaux). 101 espèces, 
tous statuts confondus, ont été observées sur l'ensemble de la Réserve, avec 28 espèces dont la nidification est avérée. 

 

Photo : B.Cadiou, Bretagne Vivante 
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Le centre des îles est peuplé par des colonies plurispécifiques de goélands (Larus argentus, fuscus et marinus), 
les limicoles et les sternes se partagent les hauts de plage et les pelouses littorales rases. Les falaises et les pitons 
rocheux sont occupés par les cormorans huppés et le grand cormoran. L’île de Banneg constitue l’île la plus originale et 
la plus riche du point de vue de l’avifaune. Elle abrite des effectifs significatifs d’océanites tempêtes et de puffins des 
Anglais. Sa population de goélands est originale puisqu’elle est dominée par la nidification coloniale du goéland marin. 

L’île de Banneg a abrité, jusque dans un passé récent, une colonie de macareux moine (Fratercula arctica) dont 
l’effectif a atteint 100 couples en 1955. La dernière nidification a échoué en 1990 et l’espèce à été aperçue pour la 
dernière fois en 1992. La sterne de Dougall (Sterna dougallii) a niché en effectifs importants sur plusieurs îlots de 
l’archipel dans les années 1950 et 1960 (Banneg, Litiri, Béniguet, Ledenez Kéménez). La dernière observation de la 
sterne arctique (Sterna paradisaea) date de 1982, tandis que le pingouin torda (Alca torda,) a, quant à lui, disparu de 
l'archipel de Molène en 1974. Le milieu naturel des îles est encore favorable pour ces espèces, mais le niveau actuel de 
leur population en Europe ne permet pas de les voir se réinstaller. 
 

 A.2.8.3. Le patrimoine bâti et l'influence de l'homme dans le paysage 
 

La présence de petites communautés agricoles et/ou goémonières sur les îles de la réserve de la fin du XVIIe au 
milieu du XXe siècle expliquent la présence de bâtiments et des murets de pierre sèche. Ce patrimoine bâti est important 
en terme paysager, d'autant plus que, sur ces îles peu élevées, il est parfois particulièrement visible de la mer (sur 
Trielen notamment). 
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Section B – Évaluation du patrimoine et définition des objectifs 
 

B.1. Évaluation de la valeur patrimoniale 
 
Malgré la superficie peu importante de la réserve naturelle, sa situation géographique originale ne laisse aucun 

doute sur la qualité patrimoniale des espèces et des habitats présents. Son caractère insulaire lui permet en effet 
d'accueillir des espèces floristiques et faunistiques originales et remarquables. 

 
B.1.1. Évaluation des espèces, des habitats et du patrimoine paléo-environnemental 
 
L'évaluation de la valeur patrimoniale du site est basée sur la présence d'habitats et d'espèces figurant sur les 

listes rouges d'espèces rares et/ou menacées, qu'elles soient régionales (CBBN, 1993 ; CBNB, 1999) ou nationales 
(MNHN, 1995 ; MNHN 1997 ; www.mnhn.fr, 2003), les listes des plantes et invertébrés protégés ou enfin sur les 
annexes des directives européennes (directive "Oiseaux " 79/409/CEE et "Habitats" 92/43/CEE). 

 
 B.1.1.1. Intérêt floristique 

 
Le caractère dominant de la végétation est bien évidemment son adaptation aux conditions du milieu insulaire. 

On retrouve donc des habitats souvent peu étendus au niveau national, dans un état de conservation particulièrement 
important. 

 
• Les habitats remarquables de la réserve 

Au titre de l'annexe I de la directive communautaire 92-3 "Habitat - faune - flore", les habitats d'intérêt 
communautaire présents sur la réserve et protégés comme tels sont les suivants :  
 
Tableau n°5 : Les habitats terrestres d'intérêt communautaire présents sur la réserve naturelle 

Habitats de l'annexe I de la Directive "Habitats" Code CORINE Groupements  
Végétation annuelles pionnières à Salicornia et autres des zones boueuses 
et sableuses COR 15.11 21 

Prés salés atlantiques (Glauco-Puccinellietalia) COR 15.13 19 
Dunes fixées à végétation herbacée (Euphorbio-Helichrysion) 16.222 13, 14 
Végétation annuelle des laisses de mer COR 17.2 12, 15 
Végétation vivace des rivages de galets  COR 17.3 10, 15, 16 
Falaises avec végétation des côtes atlantiques COR 18.21 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 17 
Lagunes COR 21 22, 23 
Landes sèches de la bordure atlantique à Ulex ssp. et Erica ssp., de l'ordre 
de l'Ulicetalia minoris. COR 31.23 9 

 
Les herbiers de Zostère (Zosterion marinae, COR 11-25) présents dans le milieu marin (Nord-Est de Trielen, Sud 

de Balaneg) sont aussi des habitats d’importance européenne. 
 

La présence de 8 habitats remarquables au plan européen (figurant à l'annexe I de la directive "Habitats") 
confirme l'intérêt patrimonial de la réserve sur le plan écologique et paysager. Cette notion d'habitats dépasse en effet le 
strict aspect botanique, puisqu'il intègre une notion spatiale. 
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• Les espèces remarquables de la Réserve 
Les inventaires et les suivis floristiques qui ont été réalisés depuis une vingtaine d'années ont permis d'inventorier 

168 espèces de gymnospermes et d'angiospermes, dont une vingtaine présente un intérêt patrimonial. 
Tableau n°6 : Synthèse des espèces végétales d'intérêt patrimonial de la réserve naturelle 

Espèces menacées Espèces protégées 
Nom latin Nom vernaculaire 

l a n R N E 
Grpt. 

Cochlearia officinalis Cochléaire officinale * An.2     3 
Crambe maritima Chou marin * * An.2 An.2  An.1  14 
Honckenya peploides Pourpier de mer *      10, 16 
Silene montana Silène des montagnes *      16 
Atriplex littoralis Arroche du littoral * An.2     12 
Salicornia ramosissima Salicorne rameuse *      21 
Salsola kali Soude épineuse *      11 
Geranium purpureum Géranium sanguin * *      16 
Polygonum maritimum Renouée maritime * *      16 
Rumex rupestris Oseille des rochers * * An.1 An.1  An.1 An.2 17 
Samolus valerandi Samole de Valérand *      2 
Cynoglossum officinale Cynoglosse officinale * An.2     13 
Hyoscyamus niger Jusquiame noire *      24 
Solanum marinum Douce-amère prostrée * * An.1     18 
Zostera marina Zostère marine * *       
Scilla verna Scille printanière * An.1     4 
Romulea columnae Romulée *      5 
Isoetes histrix Isoète des sables * * An.1 An.1  An.1  5 
Asplenium marinum Doradille marine *      2 
Ophioglossum lusitanicum Ophioglosse du Portugal * * An.1     5 

l = intérêt floristique dans l’archipel (Bioret et Fichaut 1990) 
a = liste rouge des espèces végétales rares et menacées du 
Massif Armoricain (annexe 1, 2), Magnanon, 1993 
n = livre rouge des espèces menacées de France (tome 1, 
espèces prioritaires), 1991 

R : liste régionale des espèces protégées 
N : liste nationale des espèces protégées (annexes 1,2) 
E : Directive "Habitats" (annexes 2, 4, 5) 

 
 B.1.1.2. Intérêt faunistique 

 
La création de la réserve naturelle a répondu, en premier lieu, à un souci de conservation de l'équilibre entre 

structures de la végétation et potentialités d'accueil de l'avifaune. La réserve naturelle, qui accueille en effet 
d'intéressantes populations d'oiseaux, est difficilement séparable de l'ensemble de l'archipel de Molène - voire de la mer 
d'Iroise - dans lequel elle constitue un maillon essentiel.  

 
La légende suivante est commune à tous ces tableaux. Les listes exhaustives des espèces présentes sur la réserve 

sont disponibles en annexe. Seules les espèces d'intérêt patrimonial seront présentées dans cette section.  
 
Légende des tableaux n°7 à n°10 :  

LR (liste Rouge Nationale) 

 E = Espèce en danger V = Espèce vulnérable 

 S = Espèce à surveiller I = Espèce au statut indéterminé 

Nat. (Nature de la Réglementation Nationale) 

N = espèce protégée au niveau national  

R = espèce protégée au niveau régional 

 Ch = "espèce de gibier dont la chasse est autorisée" 

 Nu = "espèce susceptible d'être classée nuisible" 
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 gr = protection spécifique de la grenouille rousse 

Oiseau (Directive "Oiseau" de l'Union Européenne) 

 OI = Annexe I   

 OII/1 = Annexe II, partie 1 OII/2 = Annexe II, partie 2 

 OIII/1 = Annexe III, partie 1 OIII/2 = Annexe III, partie 2 

Habitat (Directive "Habitats faune, flore" de l'Union Européenne) 

 An 2 = Annexe II An 4 = Annexe IV An 5 = Annexe V 

Berne (Convention de Berne) 

 B2 = Annexe II B3 = Annexe III  

Bonn (Convention de Bonn) 

 b2 = Annexe II   

Wash (Convention de Washington) 

 W2 = Annexe II W3 = Annexe III  

CITES (Règlement Communautaire CITES) 

 C1 = Annexe C1 du règlement CEE   

 
• Les oiseaux 

Avec 101 espèces d’oiseaux (28 espèces dont la nidification est avérée) et la présence de 9 espèces d'oiseaux 
marins nicheurs sur les 17 nichant en Bretagne, la réserve naturelle d'Iroise possède un intérêt ornithologique 
indéniable. 

 
Tableau n°7 : Liste et statut des oiseaux nicheurs de la réserve naturelle 

Nom latin Nom vernaculaire LR PN Oiseau Berne Bonn Wash Cites Statut 
Procellariidés 
Puffinus puffinus Puffin des Anglais V No.1  B2    N 
Hydrobatidés 
Hydrobates pelagicus Océanite tempête V No.1 OI B2    N 
Phalacrocoracidés 
Phalacrocorax aristotelis Cormoran huppé  No.1  B3    N 

Phalocrocorax carbo Grand cormoran  No.1/N
o.2 OI B3    N 

Anatidés 
Anas platyrhynchos Canard colvert  Ch OII/1, OIII/1 B3 b2   N 
Tadorna tadorna Tadorne de Belon  No.1  B2 b2   N 
Accipitridés 
Circus aeroginosus Busard des roseaux  No.1 OI B2 b2 W2 C1 N 
 

Phasianidés 
Phasianus colchicus Faisan de Colchide  Ch OII/1,OIII/1 B3    N 
Haematopodidés 
Haematopus ostralegus Huîtrier pie R Ch OII/2 B3    N 
Charadriidés 

Charadrius alexandrinus Gravelot à collier 
interrompu    B2 b2   N  1969 

Charadrius hiaticula Grand gravelot V   B2 b2   N 
Laridés 
Larus argentatus Goéland argenté  No.2 OII/2     N 
Larus fuscus Goéland brun  No.1 OII/2     N 
Larus marinus Goéland marin  No.1 OII/2     N 
Sternidés 
Sterna albifrons Sterne naine  No.1 OI B2 b2   NnR 

Tableau n°7 : Liste et statut des oiseaux nicheurs de la réserve naturelle - suite 
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Nom latin Nom vernaculaire LR PN Oiseau Berne Bonn Wash Cites Statut 
Sternidés 
Sterna dougallii Sterne de Dougall E No.1 OI B2 b2   N  1967 
Sterna hirundo Sterne pierregarin  No.1 OI B2 b2   NnR 
Sterna sandvicensis Sterne caugek  No.1 OI B2 b2   NnR 
Sterna paradisaea Sterne arctique  No.1 OI B2 b2   N  1982 
Alcidés 
Alca torda Pingouin torda E No.1  B3    N  1974 
Fratercula arctica Macareux moine E No.1  B3    N  1992 
Cuculidés 
Cuculus canorus Coucou gris  No.1  B3    N 
Hirundinidés 
Hirundo rustica Hirondelle rustique   No.1  B2    N 
Motacillidés 
Anthus petrosus Pipit maritime  No.1  B2    N 
Troglodytidés 
Troglodytes troglodytes Troglodyte mignon  No.1  B2    N 
Turdidés 
Erithacus rubecula Rouge-gorge familier  No.1  B2    N 
Oenanthe oenanthe Traquet motteux  No.1  B2    N 
Turdus merula Merle noir  Ch OII/2 B3    N 
Turdus philomelos Grive musicienne  Ch OII/2 B3    N 
Corvidés 
Corvus corone Corneille noire  Ch, Nu OII/2     N 
Sturnidés 
Sturnus vulgaris Étourneau sansonnet  Ch, Nu OII/2     N 
Passéridés 
Passer domesticus Moineau domestique        N 
Fringillidés 
Carduelis cannabina Linotte mélodieuse  No.1  B2    N 

N : nicheur régulier,   NnR : nicheur non régulier 
 

• Les mammifères terrestres 
Dans l’état actuel des connaissances, 4 espèces de mammifères seulement sont présentes régulièrement ou 

épisodiquement sur le site. L'espèce la plus remarquable est sans nul doute la loutre d'Europe (Lutra lutra), dont la 
présence en milieu insulaire est particulièrement rare. Cet animal a vu son habitat se morceler et ses populations 
décliner au fil des siècles, notamment dans l'Ouest de la France. Notons également que la présence de la musaraigne des 
jardins (Crocidura suaveolens) en situation micro-insulaire est originale. Son appartenance à un taxon endémique à 
Ouessant et à l’archipel de Molène est en cours de vérification. 

 
Tableau n°8 : Liste et statut des mammifères terrestres d'intérêt patrimonial observés sur la réserve naturelle (d'après 
Blond, 1998, et rapports d'activités de la réserve depuis 1994). 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites 

Soricidés 
Crocidura suaveolens Musaraigne des jardins     B3    
Mustélidés 
Lutra lutra Loutre d’Europe E NE Nm.1 An 2, An 4 B2  W1  
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• Les mammifères marins 
La colonie de phoques gris de l’archipel de Molène est d’importance nationale puisqu’elle rassemble 

vraisemblablement plus de 50 % des effectifs français de cette espèce.  
 

Tableau n°9 : Liste et statut des mammifères marins d'intérêt patrimonial observés dans l'archipel de Molène (d’après 
Ridoux et al. 1994 in Blond, 1998, Duguy 1973 à 1992 in Blond, 1998). 
* : présence occasionnelle ** : observé en échouage en mer d'Iroise 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites 

Phocidés 
Halichoerus grypus Phoque gris V  Nmm.1 An 2, An 5 B3    
Phoca vitulina * Phoque veau marin E  Nmm.1 An 2, An 5 B3    
Balénoptéridés 
Balaenoptera 
acutorostrata ** Petit rorqual V LR: nt Nmm.1 An 4 B3  W1  

Balaenoptera 
physalus ** Rorqual commun V EN Nmm.1 An 4 B2  W1  

Delphinidés 
Delphinus delphis* Dauphin commun I LR: nt Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Globicephala melas * Globicéphale noir I LR: lc Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Grampus griseus * Dauphin de Risso I DD Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Orcinus orca ** Orque I LR: cd Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Stenella caeruleoalba* Dauphin bleu et blanc I LR: cd Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Tursiops truncatus Grand dauphin I DD Nmm.1 An 2, An 4 B2 b2 W2 C1 
Phocoénidés 
Phocoena phocoena * Marsouin E VU Nmm.1 An 2, An 4 B2 b2 W2 C1 
Physeteridés 
Physeter macrocephalus 
** Cachalot S VU Nmm.1 An 4 B3  W1  

Ziphhidés 
Ziphius 
cavirostris ** Ziphius S DD Nmm.1 An 4 B2  W2 C1 

 
• Les poissons 

Tableau n°10 : Liste et statut des poissons d'intérêt patrimonial observés dans l'archipel de Molène (d’après Quiniou 
1986 par Cuillandre in réserve de la Biosphère d’Iroise, 1988). 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites 

Pétromyzonidés 
Petromyzon marinus Lamproie marine V  Np. 1 An. 2 B3    

Scyliorhinidés 
Scyliorhinus stellaris Grande roussette V        

Squatinidés 
Squatina squatina Ange de mer commun I        

Rajidés 
Raja batis Pocheteau gris V        

Raja brachyura Raie lisse V        

Raja clavata Raie bouclée V        

Raja oxyrinchus Pocheteau noir V        

Acipenséridés 
Acipenser sturio Esturgeon d’Europe E CR A. 1 An 2, An 4  B3  W1  

Clupéidés 
Alosa alosa Alose vraie V DD Np. 1 An 2, An 5 B3    

Alosa fallax Alose feinte V DD Np. 1 An 2, An 5 B3    

Anguillidés 
Anguilla anguilla Anguille d’Europe V        
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Salmonidés 
Salmo salar Saumon atlantique V  Np.1 An 2, An 5 B3    

Salmo trutta trutta Truite de mer V  Np. 1      

Syngnathidés 
Hippocampus 
ramulosus Hippocampe moucheté V VU       

  France Monde       

 
• Les invertébrés  

Malgré l'absence d'espèces remarquables, l'originalité des peuplements d'invertébrés terrestres et marins est à 
noter. Cet aspect est d'autant plus à prendre en compte, car les populations de ces espèces, pouvant être qualifiées de 
bio-indicatrices, peuvent permettre d'informer sur la qualité du milieu.  

Les peuplements d'invertébrés terrestres et marins sont particulièrement originaux. Aucune espèce remarquable 
n'est recensée, mais il faut souligner que ce concept n'est pas encore vraiment développé dans les études marines. Plus 
qu'une absence, c'est un manque de "labellisation" des espèces marines qui explique ce constat dans un peuplement 
diversifié, qui est un reflet de la qualité du milieu. On peut par ailleurs mentionner l'île de Molène comme limite Nord 
de l'aire de répartition du crabe Pachygrapsus marmoratus. 

 
B.1.2. Autres critères qualitatifs d’évaluation de la réserve naturelle 
 

 B.1.2.1. Rareté, originalité 
 
La présence de formes de gigantisme chez certaines espèces animales comme la musaraigne des jardins 

(Crocidura suaveolens) est un phénomène original, caractéristique des variations évolutives en milieu insulaire. Sur la 
réserve naturelle, il se pourrait que l’on ait affaire à un taxon endémique, déjà décrit sous le nom de musaraigne 
d’Ouessant (Crocidura suaveolens uxantisi) (Heim de Balzac 1951). L’établissement de son statut taxinomique sur la 
base de critères génétiques est en cours. 

Le phoque gris (Halichoerus grypus) atteint ici la limite Sud de son aire de répartition. L’archipel de Molène est 
de plus l’une des dernières zones refuges en milieu marin pour Lutra lutra en France. Cette originalité est partagée avec 
les populations écossaises, irlandaises et portugaises de la loutre. 

 
Dans le groupe des oiseaux marins, l’archipel de Molène constitue une limite Sud de répartition pour le macareux 

moine, la sterne arctique et le pingouin torda, espèces ne nichant plus actuellement dans la Réserve. 
 
Le groupement à armérie et cochléaire officinale (Armerio maritimi-Cochlearietum officinalis) est proche de sa 

limite Sud de répartition (Géhu et Géhu-Franck 1984). Le groupement à isoète et ophioglosse (Ophioglosso-Isoetetum) 
est proche de sa limite Nord de répartition. Enfin, la présence de l'oseille des rochers Rumex rupestris (Annexe II de la 
Directive Habitats, découverte en 1999) est à noter. 

 
 B.1.2.2. Diversité, taille 

 
L’intérêt de la réserve naturelle est surtout lié à la diversité biologique qu’on y rencontre : un grand nombre 

d’espèces et d’habitats (26 unités écologiques) sur un espace réduit (41 ha). Elle est en fait un élément clef dans la vie 
de certaines espèces animales qui l’utilisent pour assurer des fonctions biologiques primordiales pour la survie de leurs 
populations : reproduction (oiseaux marins, phoques, loutre), mue (phoques) et alimentation. Elle a donc un intérêt 
fonctionnel élevé. 

 
Tableau n°11 : Richesse floristique et avifaunistique globale des îles de la réserve naturelle 

Ile ou îlot Nombre d’espèces végétales  Nombre d'oiseaux nicheurs 
Banneg 82 12 
Enez Kreiz 17 7 
Roc’h Hir 6 8 
Balaneg 105 12 
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Ile ou îlot Nombre d’espèces végétales  Nombre d'oiseaux nicheurs 
Ledenez Balaneg 38 9 
Trielen 101 12 
Enez Ar C’hrizienn * 12 11 
Morgaol * 5 7-8 
Kervourok * 7 5-6 

* : hors réserve naturelle 
 

 B.1.2.3. Fragilité, menaces 
 
Les activités humaines représentent potentiellement une source de perturbations dans un système de conservation 

du patrimoine naturel, dans la mesure où elles peuvent avoir un impact important sur la qualité des milieux. 
 

• Les risques et les menaces liés aux pratiques de loisirs  
L'évolution des pratiques de loisirs et la demande touristique forte - même si elle n'est que latente actuellement 

sur la réserve naturelle, du fait des difficultés d'accessibilité - se tournent de plus en plus vers les sites naturels.  
Une éventuelle augmentation de la fréquentation touristique, ainsi que les débarquements des Molénais qui 

pratiquent la pêche à pied sur les îles et îlots, posent le problème du dérangement de la faune. 
Certains oiseaux (sternes, huîtriers-pies, gravelots) sont particulièrement vulnérables pendant la période de 

reproduction : les couvées, généralement déposées en haut de plage, sont toujours très difficiles à voir et peuvent être 
écrasées accidentellement. Elles peuvent aussi être abandonnées définitivement ou momentanément et deviennent ainsi 
facilement accessibles aux prédateurs (rats surmulots, goélands). La fuite des jeunes hors du nid leur est souvent fatale.  

Il est à noter que le dérangement n’affecte pas le maintien des potentialités d'accueil des océanites et des puffins, 
qui nichent dans des terriers ou des crevasses.  

 
Les phoques gris sont aussi vulnérables au dérangement puisqu’ils sont strictement dépendants du milieu 

terrestre pendant la période de mise-bas et de mue, de décembre à mars. D’avril à novembre, ils utilisent les reposoirs 
d’été pour se reposer (Carcaillet 1992, Ridoux et al. 1994). Banneg, Balaneg et Trielen sont ainsi utilisés comme 
reposoirs, mais avec une fréquence moindre par rapport à Kervourok et Morgaol (Ridoux et al. 1994). 

 
• La dégradation du tapis végétal 

L'abandon des pratiques agricoles sur Balaneg et Trielen a entraîné la mise en place de communautés végétales 
de substitution et un enfrichement partiel de ces îles. La prolifération des broussailles constitue également un facteur 
limitant pour la nidification des oiseaux marins et des limicoles. Cet aspect, certes moins important que le dérangement 
par la fréquentation, n'est pas à négliger. Il est tout de même à préciser que cet enfrichement favorise au contraire la 
nidification d'oiseaux terrestres (busard, tadornes, passereaux).  

 
Le type de végétation nuit également à la conservation des traces paysagères de l’occupation humaine (sites 

préhistoriques, bâtiments, murets, systèmes de cheminement). 
 
Enfin, la présence sur les îles des goélands nicheurs et des lapins de garenne a provoqué une dégradation du tapis 

végétal initial, avec apparition de communautés de substitution. Sur Banneg, la disparition de ces populations de lapin a 
logiquement entraîné une restauration du couvert végétal. La physionomie classique de pelouse littorale vivace est 
désormais dominée par les graminées. Sur Banneg, Enez Kreiz et Roc'h Hir, la destruction de la végétation et 
l’altération parfois inéluctable des sols sont dues aux actions physiques et chimiques des populations de goélands. Sur 
Roc'h Hir, ce phénomène est accentué par la présence d'une colonie de grands cormorans. Cela constitue une menace 
très préoccupante pour le maintien des sites de nidification du pétrel tempête et du puffin des Anglais. 
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Conclusion : 
On peut distinguer deux types de menaces : 
- Le dérangement dû à la fréquentation des îles et îlots peut perturber la reproduction de certains oiseaux 

(sternes, huîtriers-pie, gravelots), et nuire à la tranquillité des mammifères marins qui occupent les reposoirs. 
- L'abandon des pratiques agricoles et l’envahissement des îles par les goélands et les lapins se traduisent 

par une dégradation du tapis végétal initial avec apparition de communautés de substitution. Notons aussi que 
l’occupation des sites de nidification par les goélands (Ledenez Balaneg essentiellement) est une menace pour les 
populations de sternes, qui trouvent actuellement peu de sites favorables dans l’archipel. 

Compte tenu de leur intérêt ornithologique et botanique, de la fragilité des écosystèmes insulaires, de la 
sensibilité des oiseaux et mammifères au dérangement et des interactions entre la faune et la végétation, l’objectif 
global pour l’ensemble des îles est donc la recherche d’un équilibre entre la végétation et le maintien des 
potentialités globales d’accueil de la faune. 

 
 B.1.2.4. Relations et complémentarités avec d’autres milieux 

 
Si, comme on le verra par la suite, la réserve naturelle présente un intérêt intrinsèque, il est nécessaire de la 

replacer dans un cadre géographique plus large. Ainsi, le chapelet d’îles et îlots de l’archipel de Molène constitue une 
entité écologique pour de nombreuses espèces animales (avifaune nicheuse notamment) et végétales. C’est un complexe 
insulaire remarquable du point de vue naturel, paysager, culturel ou même historique, qui est lui-même en relation avec 
Ouessant et ses îlots annexes. 

 
Le milieu marin est complémentaire du milieu terrestre de la Réserve, puisqu’il constitue un lieu d’alimentation 

pour bon nombre d’espèces animales, qui y séjournent ou s’y reproduisent. 
 

 B.1.2.5. « Caractère naturel » et capacités de fonctionnement autonome 
 
L'originalité de la réserve réside dans le fait qu'elle concentre en un espace deux éléments patrimoniaux forts. En 

effet, si les îles et îlots abritent des espèces animales et végétales originales, la réserve constitue aussi un espace dont le 
paysage et l'occupation du sol ont été parfois fortement marqués par les usages traditionnels. Sans parler des vestiges 
archéologiques - visibles ou non - le façonnement du paysage par l'homme sur Trielen et, dans une moindre mesure, sur 
Balaneg, a ainsi permis l'augmentation des milieux et des habitats, qui accueillent une biocénose originale. En ce sens, 
la réserve joue aussi un rôle de conservation d'un patrimoine culturel. 

 
D'autre part, certains secteurs des îles sont restés peu perturbés par l’homme et sont donc proches du climax : 

c’est le cas des pelouses littorales. Sur Enez Ar C’hrizienn, le stade initial occupe plus de 80 % de l’île. Pour ce qui 
concerne la végétation, cet îlot est considéré comme un site de référence en matière de préservation des milieux naturels 
(Bioret et Fichaut 1990). 

 
 B.1.2.6. Valeur potentielle 

 
La valeur potentielle de la réserve peut être développée par les pratiques de gestion et les suivis qui sont réalisés, 

afin de continuer à mettre en valeur la diversité des habitats, sans pour autant les développer. 
 
Certains oiseaux marins ne nichent plus sur les îles et îlots de la réserve biologique et de la réserve naturelle. Le 

milieu naturel des îles est encore favorable pour ces espèces mais le niveau de leurs populations en Europe ne permet 
pas encore de les voir se réinstaller. 

 
Tableau n°12 : Oiseaux marins et limicoles ne se reproduisant plus sur la réserve naturelle 

Espèce Dernières reproductions connues 
Macareux moine (Fratercula arctica) Balaneg 1968; Kervourok 1977; Banneg 1992 
Pingouin torda (Alca torda) Kervourok 1974 
Sterne de Dougall (Sterna dougallii) Kervourok, Banneg, Balaneg, Morgaol 1967 
Sterne arctique (Sterna paradisaea) Balaneg 1982 ; Banneg 1982 
Gravelot à collier interrompu (Charadrius alexandrinus) Trielen 1969 
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Concernant la végétation, l’auto-régénération de la pelouse aérohaline initiale est possible sur certains secteurs 

des îles où se développent des communautés végétales de substitution, à condition que les colonies de goélands se 
déplacent ou diminuent fortement, et que le sol reste en place.  
 

 B.1.2.7. Attrait intrinsèque du site 
 
Comme pour de nombreux sites bretons (monts d'Arrée, cap Sizun, forêt de Brocéliande, etc.), les îles du Ponant, 

et particulièrement celles de la mer d'Iroise conservent leur caractère sauvage dans l'imaginaire populaire. La société 
attribue une valeur patrimoniale de plus en plus élevée aux îles : celles de la réserve naturelle jouissent donc de cet 
attrait. Encore peu perturbés par la fréquentation humaine, ces espaces constituent un havre de paix pour les oiseaux 
marins, le phoque gris et, dans une moindre mesure, la loutre d’Europe. Les cordons de galets ainsi que les pelouses 
littorales jouent un rôle primordial dans la qualité des paysages de l’archipel, et des îles de la réserve en particulier. 

 
L’intérêt de la réserve naturelle est essentiellement ornithologique avec plus de 19 espèces d’oiseaux protégées 

qui s’y reproduisent, dont deux très rares en France : le puffin des Anglais (Puffinus puffinus) et l’océanite tempête 
(Hydrobates pelagicus). Son rôle de reposoir pour les phoques gris (Halichoerus grypus) ainsi que de refuge pour la 
loutre d’Europe (Lutra lutra), deux espèces protégées au niveau international, est aussi important à souligner. Elle 
accueille une espèce végétale d’intérêt européen : l’oseille des rochers (Rumex rupestris). La majorité des phytocœnoses 
sont d’intérêt communautaire. La réserve naturelle a enfin un intérêt non négligeable du point de vue géologique et 
géomorphologique. 

 
Les îles représentant un attrait croissant pour le public, il est nécessaire de connaître précisément la nature de la 

fréquentation actuelle, afin d’anticiper sur les conséquences de ces activités touristiques et de les organiser de la 
meilleure façon possible. Le gestionnaire de la réserve doit être intégré aux réflexions concernant l'accueil du public, 
même en dehors des îlots dont il a en charge la gestion. 

 
B.1.3. Analyse des potentiels d'interprétation 
 

Les potentiels d'interprétation sont nombreux sur l'ensemble de l'archipel mais, dans un souci de préservation des îles et 
îlots de la Réserve, l'accueil du public n'est envisagé que sur l'île de Molène et son ledenez. 
Tableau n° 13 : Récapitulatifs des potentiels d'interprétation sur Molène et son ledenez 

Secteur Fragilité Attrait Lisibilité Accès Thèmes développés 

Île de Molène et son ledenez * * * * * * * * * * 
Écologie des îles, lecture du paysage, 
identification et reproduction des oiseaux 
marins, flore insulaire, estran, dune, cordon 
de galet. 

Note qualitative de * à *** : * limité(e) ; ** moyen ; *** élevé. 
 
B.1.4. La place de la réserve dans un ensemble d’espaces protégés 
 
En plus de son statut de réserve naturelle, l'ensemble du site est inscrit dans un certain nombre d'outils de 

protection législatifs et réglementaires (carte n°3 p.9): 
 
Elle est au cœur du site Natura 2000 « Archipel de Molène et île d’Ouessant » FR 5300018. D’une surface de 

20832 ha, il comprend l’ensemble des îlots de l’archipel, suivant un périmètre proche de celui de la réserve de biosphère 
et du parc naturel régional d’Armorique.  

 
La Zone de Protection Spéciale (code S.F.F. 0205700) datant de juin 1988, a pour objectif la protection des 

milieux marins constituant des étapes régulières de migration pour les oiseaux. Elle est définie autour des îles de la 
réserve naturelle d’Iroise, dans un périmètre d’un mille au-delà de la laisse de mer. Elle est formée de deux unités. La 
première, située au nord de Molène, comprend Banneg et ses annexes, Balaneg et son Ledenez. La seconde, au sud de 
Molène, englobe Trielen, Enez Ar C’hrizienn, Litiri, Morgaol, Béniguet, Kervourok, Kéménez et Ledenez Kéménez. 
L'ensemble représente une superficie de 10 000 ha et 15 km de longueur de côte. 
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La réserve de Chasse Maritime sur le Domaine Public Maritime (arrêté interministériel du 25 juillet 1973, J.O. du 
29/07/73) a le même périmètre que la Z.P.S. 

 
L'ensemble de l'archipel de Molène et du DPM correspondant, dans lequel se trouve la réserve naturelle, est 

également site classé au titre de la loi de 1930, par décret du 22 novembre 1977. 
 
Créée par la SEPNB puis acquise au plan foncier par le Conseil général du Finistère, la réserve fait partie du 

réseau d'espaces naturels sensibles du département et est intégrée dans le réseau des réserves de Bretagne Vivante - 
SEPNB. Ce réseau comporte plus de 90 espaces protégés dont plus de 40 sites littoraux (falaises, îles et îlots) 
accueillant une part substantielle des oiseaux marins nicheurs de la façade atlantique française. 

 

B.2. Facteurs pouvant avoir une influence sur la gestion 
 

B.2.1. Tendances naturelles 
 
L'abandon des pratiques traditionnelles sur Balaneg et Trielen et l'évolution naturelle des milieux en cas de non-

intervention peut conduire au développement de formations de substitution, et à la fermeture de certains milieux. En 
terme de conservation, cela peut se traduire par une baisse de la diversité écologique et une banalisation des paysages. 
La gestion active menée sur certains secteurs vise justement à conserver les qualités écologiques de ces milieux, ainsi 
qu'à renforcer leurs potentialités en tant que milieux d'accueil des espèces animales, oiseaux nicheurs notamment. 
L'objectif n'est pas pour autant de créer des milieux "artificiellement naturels". Les opérations de génie écologique qui 
en découlent doivent donc être limitées et accompagnées d'opérations de suivis écologiques, destinées à valider ce type 
d'opération de gestion par rapport aux objectifs de conservation. 

 
En l’absence de l’action des goélands, les pelouses littorales à fétuque et armérie sont stables. Si l’action des 

zoopopulations s’accentue, on aboutit à la déstructuration du tapis végétal initial avec apparition de groupements de 
substitution totale. Avec la disparition des sols, ce sont des sites de nidification des espèces à nidification hypogée et 
donc leurs populations qui sont fortement menacées. Enez ar C’hrizienn est la seule île encore peu dégradée. Pour 
d’autres, l’état d’altération est critique : Enez Kreiz, Roc’h Hir, Morgaol et Kervourok. 
 
Tableau n°14 : Dynamique de la végétation en cas de non-intervention 

Milieu Facteurs de dégradation observés Dynamique Stades Site 

Pelouses 
aérohalines 
exposées 

Périodes de sécheresse estivale suivies 
de violentes tempêtes hivernales. 
Action conjuguée des lapins et des 
goélands 

Fragilisation, 
voire 
déstructuration 

Groupement à armérie 
maritime 
Groupement à orpin des 
Anglais et dactyle 
aggloméré  
Groupement à 
desmazérie maritime et 
sagine maritime 

Banneg  

Pelouses littorales 
à fétuque et 
armérie 

Actions conjuguées des goélands et des 
lapins 

Faciès de 
superposition 
Fragilisation 

Groupement à armérie 
maritime et cochléaire 
officinale 

Banneg, 
Enez Kreiz, 
Balaneg 

Pelouses littorales 
à fétuque et 
armérie 

Actions des grands cormorans Déstructuration 
Groupement à armérie 
maritime et cochléaire 
officinale 

Roc'h Hir 

Végétation de type 
prairial ou pelouse  Terrains abandonnés par l’agriculture Enfrichement Friches nitrophiles 

secondaires 
Balaneg, 
Trielen 

 
L'abandon des parcelles agricoles entraîne une fermeture du milieu par enfrichement. Ces habitats sont alors 

favorables à la nidification des passereaux, busards et anatidés, ainsi qu'à l'augmentation qualitative de l'entomofaune, 
mais peu favorables à la nidification de la plupart des oiseaux marins.  
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Tableau n°15 : Phénomènes de compétition spatiale 

Espèces Facteurs de dégradation observés Dynamique Site 

Sternes Développement des populations de 
goélands depuis les années 1960 

Menace pour les populations relictuelles de 
sternes, réfugiées sur des sites moins 
favorables à la nidification. 

Archipel de 
molène 

Grand gravelot Compétition avec les goélands Diminution des populations depuis une 
trentaine d’années 

Îles de la mer 
d’Iroise 

Goélands Compétition entre les espèces de 
goélands 

Les goélands marins tendent à s’approprier 
toute l’île  Banneg 

Procellariiformes Compétition avec les lapins pour 
l’occupation des dessous de blocs Inconnue actuellement Banneg, 

Balaneg 

 
L’attractivité d'un site de nidification n’est plus la même pour les oiseaux marins lorsque la structure de la 

végétation se modifie. Ce type de phénomène a tendance à s'intensifier avec l’augmentation des populations de 
goélands. 

 
Tableau n°16 : Phénomènes de prédation 

Espèce Facteurs de dégradation observés Dynamique Site 

Oiseaux nicheurs Prédation par les goélands spécialistes Répercussions sur les populations d'oiseaux 
nicheurs (en particulier océanites tempête) 

Archipel de 
molène 

Toutes les 
populations 
d'oiseaux 

Prédation par le rat surmulot Risque important pour les populations 
d’oiseaux Iles 

 
La présence des rats surmulots sur une île est un risque important pour les populations d’oiseaux. Malgré leur 

éradication sur Trielen, aucune île de la réserve n'est à l'abri d'un débarquement, puisqu'un individu a été observé sur 
Banneg en 1999.  

 
B.2.2. Tendances directement induites par l’homme 
 
Les tendances directement induites par l'évolution des usages socio-économiques ont un impact potentiel 

important sur les milieux et les espèces de la Réserve. 
 

 B.2.2.1. Le développement des activités de loisirs, et ses conséquences sur la réserve 
 
Les Molénais et les estivants fréquentent les îles de l’archipel, essentiellement de mai à août avec un pic en août 

(Hily et Cuillandre, 1991). La fréquentation, fortement limitée en raison d'un accès difficile, reste le fait d’habitués qui 
connaissent bien le secteur. Elle dépasse globalement le nombre de 500 personnes par an en 1999 et 2001 (figure n°3). 
Ces chiffres concernent surtout Balaneg en raison son attractivité (paysage, plage de sable fin exposée au Sud et bon 
mouillage). Notons que les débarquements des scientifiques sur les îles de la réserve sont également en augmentation. 
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Figure n°3 : Les débarquements sur les îles de la Réserve Naturelle d'Iroise
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Sources : Rapports d'activités Bretagne Vivante - SEPNB 1996 - 2002 

 
Note : en 2000 et 2002, les débarquements ont diminué, probablement en raison des mauvaises conditions climatiques de 

l'été. 
 
Ces évolutions, qui entraînent des problèmes de fréquentation sur les îles, confirment la nécessité de réfléchir 

globalement à l’évolution et à la gestion des activités de loisirs. Les oiseaux marins et les limicoles nicheurs sont 
particulièrement vulnérables à la fréquentation des plages. Une organisation de la fréquentation s'impose donc, où les 
zones les plus sensibles pourraient être soustraites à débarquement, au moins durant la période de reproduction, de mars 
à fin juin. 

 
La détérioration des pelouses littorales liée au piétinement est un phénomène actuellement marginal sur les îles 

en Réserve, mais il pourrait devenir critique dans le cas du développement d’une fréquentation incontrôlée. 
Actuellement, un arrêté préfectoral du 18 juillet 1994 réglemente la fréquentation des îles constituant la réserve 
naturelle d’Iroise. Le garde animateur de la réserve assure le respect de la réglementation se rapportant à la 
fréquentation. Les gardes de l’Office National de la Chasse et de la Faune Sauvage peuvent également intervenir pour 
faire respecter la réglementation concernant les espèces protégées. 

 
La gestion des pratiques nouvelles et de la fréquentation à proximité de la réserve est un enjeu majeur pour la 

Réserve. En effet si les activités de loisirs peuvent entraîner des conséquences importantes sur les habitats et les 
espèces, l'antériorité de la démarche conservatoire doit permettre la structuration de ces activités et leur 
accompagnement, en cohérence avec les objectifs de protection de l'environnement. 
 

 B.2.2.2. Les tendances liées aux anciennes activités agricoles 
 

Les parcelles anciennement cultivées, délimitées par des murets de pierres sèches, sont envahies par des friches 
post-culturales (ronciers, fougères). 

 
B.2.3. Facteurs extérieurs 
 

 B.2.3.1. Les pollutions marines et les macro-déchets 
 
Jusqu’à présent, l’archipel de Molène a été épargné par les pollutions pétrolières majeures, mais la plus 

importante route pétrolière du monde passe à proximité immédiate, au large d’Ouessant. Les pollutions chroniques par 
suite de déballastages clandestins sont toujours d’actualité en mer d’Iroise. 
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De plus, la mer dépose régulièrement des déchets non dégradables sur les plages et les cordons de galets, avec un 

maximum d’échouage lors des tempêtes. Ces détritus sont ensuite disséminés sur l’île par le vent. Il s’agit d’un impact 
essentiellement visuel, mais limité par le ramassage régulier des macro-déchets par les salariés de la Réserve. 

 
 B.2.3.2. La dynamique des populations d’oiseaux marins à l’échelle nationale 

 
Les effectifs des colonies d’oiseaux marins nicheurs de l’archipel dépendent de l’état des populations au niveau 

national (immigration, émigration). 
 

Tableau n°17 : Les oiseaux marins nicheurs sur la réserve naturelle (d'après Cadiou, 2002, annuaires des réserves, 
1990 à 2002) 

Population (nombre de couples) 
Pourcentage de la 
population de la 
Réserve 

Tendance  

Secteurs de nidification 

Monde France 
(atlantique) Bretagne Réserve 

(2001) France Bretagne Bretagne 
Réserve 
(1996 - 
2001) 

Statut en France 

Océanite tempête (Hydrobates pelagicus) 

Dessous de blocs 
rocheux, terriers, cordons 
de galets, fissures, parois 
rocheuses, murets.  

280 000 - 
780 000 800 790 700 87 % 89 % N N Vulnérable  

Puffin des Anglais (Puffinus puffinus) 

Terriers, terriers de lapin, 
fissures entre les roches.  300 000 190 190 30 16 % 16 % N ? N Vulnérable  

Cormoran huppé (Phalacrocorax aristotelis) 

Falaises et îlots abrupts 
du littoral.  88 000 6100 5000    110 1,5 % 2 % N N Non défavorable 

Grand cormoran (Phalacrocorax carbo) 

Zones rocheuses 
dégagées du littoral.  230 000 1 900 625 54 3 % 9 % N ? N Non défavorable 

Goéland argenté (Larus argentatus) 

Îles et îlots.  ? 79 000 45 000 171 0,2 % 0,4 % P P Non défavorable 

Goéland brun (Larus fuscus) 

Îlots bas recouverts de 
végétation assez haute.  250 000 22 700 21 500 937 5 % 4 % J P Non défavorable 

Goéland marin (Larus marinus) 

Points culminants des îles 
et îlots; ainsi que sur les 
pitons rocheux.  

180 000 4 100 3 050 163 4 % 5 % N J Non défavorable 

Sterne caugek (Sterna sandvicensis) 

Îlots bas du littoral. 200 000 6 600 1 190 120 1,8 % 10 % J P Localisée  

Sterne pierregarin (Sterna hirundo) 

îlots plats, sur les digues 
ou les pontons. 500 000 4 500 1 000 69 1,6 % 8 % J P Non défavorable 
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Tableau n°18 : Les limicoles nicheurs sur la réserve naturelle (d'après Rocamora, Yeatman-Berthelot, 1999, annuaires 
des réserves, 1990 à 2002) 

Population (nombre de couples) 
Pourcentage de la 
population de la 
Réserve 

Tendance  

Secteurs de nidification 

Monde France 
(atlantique) Bretagne Réserve 

(2001) France Bretagne Bretagne 
Réserve 
(1996 - 
2001) 

Statut en France 

Grand gravelot (Charadrius hiaticula) 

Plages de sable et de 
galets, étendues sablo-
vaseuses, dunes. 

?  130 66        
(62 - 71) 15 11 % 23 % J N Vulnérable 

Huîtrier-pie (Haematopus ostralegus) 

Rivages plats, étendues 
sablo-vaseuses, mais 
aussi côtes rocheuses 
avec récifs et îlots bas 
couverts d'algues. 

?  1050 
542     

(532 - 
553) 

5 0,4 % 9 % N J Rare 

 
Tableau n°19 : Les oiseaux terrestres nicheurs sur la réserve naturelle (d'après Rocamora, Yeatman-Berthelot, 1999, 
annuaires des réserves, 1990 à 2002) 

Population (nombre de couples) 
Pourcentage de la 
population de la 
Réserve 

Tendance  

Secteurs de nidification 

Monde France 
(atlantique) Bretagne Réserve 

(2001) France Bretagne Bretagne 
Réserve 
(1996 - 
2001) 

Statut en France 

Traquet motteux (Oenanthe oenanthe) 

Friches, dunes, milieux 
très ouverts des bords de 
côte, etc.  

? 10 00 -   
100 000 ? 6 Négli-

geable  P N A préciser 

Pipit maritime (Anthus petrosus) 

Côtes rocheuses, intérieur 
des îles. ? 1 000 -    

10 000 ? 66   J ? N Non vulnérable 

Tadorne de belon (Tadorna tadorna) 

Terriers sur les côtes 
sablonneuses. 480 000 1 500 -      

2 000 150 6 0,3 % 4 % N N Non vulnérable 

 
B.2.4. Contraintes de gestion 
 

 B.2.4.1. Contraintes de type juridique et réglementaire 
 
La totalité des parcelles en gestion sont la propriété du Conseil Général du Finistère, et sont identifiées comme 

des Espaces Naturels Sensibles. Cette protection foncière permet la gestion conservatoire de ces sites et leur 
reconnaissance en terme de qualité écologique. De plus, l'ensemble de ces parcelles est intégré dans le périmètre de la 
Zone de Protection Spéciale (ZPS) au titre de la Directive Communautaire "Oiseaux" de 1979. 

Les traditions molénaises concernent la chasse sur les îles, ainsi que la pêche à pied et le ramassage du goémon 
sur la zone intertidale. L'estran est un espace situé hors du domaine terrestre, et donc non concerné par la réglementation 
de la réserve naturelle. Pourtant, l'accès aux plages et aux cordons de galets engendre un dérangement pour plusieurs 
espèces d'oiseaux nicheurs. De plus, le milieu marin fréquenté par le grand dauphin, le phoque gris, la loutre, ainsi que 
les reposoirs à phoques ne bénéficient actuellement d’aucune mesure de protection autres que celles de la réserve de 
Chasse Maritime.  

 
Il serait utile d'imaginer pour la partie haute de l'estran ainsi que les îlots de Enez ar C’hrizienn, Morgaol et 

Kervourok des solutions permettant de préserver la biodiversité. 
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 B.2.4.2 Contraintes inhérentes à la nature du site et aux objectifs fixés 
 
Certains groupes faunistiques et botaniques sur le domaine de la réserve sont trop peu connus. C’est par exemple 

le cas des lichens, des insectes et des araignées. C’est aussi le cas de la loutre dont on ne connaît ni l’effectif ni 
l’utilisation de l’espace tant en milieu terrestre que marin. Le fonctionnement global de l’écosystème est également peu 
appréhendé en dehors de la période de nidification. 

 
 B.2.4.3. Contraintes liées au fonctionnement de la Réserve 

 
Il est important que les moyens alloués à la réserve soient augmentés, notamment pour financer les missions de 

gardiennage et d'entretien. Elles sont en effet assurées pour partie par un salarié en contrat "emploi-jeune", contrat pour 
lequel l’aide de l’État arrive à échéance en juin 2006.  

 
Compte tenu de la difficulté de navigation en mer d'Iroise, on ne peut laisser un salarié seul sur un bateau pour 

mener à bien les missions de la Réserne. Pour des raisons liées à l'application du plan de gestion et aussi pour des 
raisons liées à la sécurité du personnel de la Réserve, le second emploi doit être pérennisé. 

 
B.2.5. Conclusion 

 
L'objectif principal de la gestion conservatoire de la réserve naturelle est la recherche d’un équilibre entre la 

structure de la végétation et les potentialités d'accueil de la faune, et secondairement la valorisation pédagogique sur 
Molène et son Ledenez. Malgré les difficultés de gestion liées au caractère insulaire de la réserve et les importants 
enjeux politiques et socio-économiques actuels, la réalisation d'objectifs de gestion peut être programmée. Il est 
cependant important de prendre en compte plusieurs points qui sont - ou qui peuvent apparaître dans un proche avenir - 
des éléments structurants influençant la gestion et la faisabilité des objectifs : 

 
 
- La fréquentation du site doit faire l'objet d'une étude précise, permettant à la fois de déterminer un état initial de la 
fréquentation et d’anticiper sur les orientations de gestion les plus appropriées à l’échelle de l’archipel de Molène. 
- Les habitats présents sur le site nécessitent une gestion qui ne doit être que ponctuelle. La gestion directe 
indispensable sur une partie de la Réserve doit être la plus réduite possible, pour limiter au maximum le dérangement de 
la faune et les conséquences de la présence de l'homme sur cet espace naturel. 
- La présence de la population molénaise doit être perçue comme un atout. La participation des habitants à la gestion du 
site, ainsi que la promotion des opérations de gestion sont indispensables pour tendre vers une intégration de la Réserve 
dans la vie locale. La valorisation pédagogique des connaissances acquises sur le milieu naturel de la Réserve est un 
élément incontournable pour la visibilité du rôle de la Réserve et des opérations de gestion conservatoire.  
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B.3. Définition des objectifs du plan de gestion 
 

Au vu de la diversité des objectifs et de la multiplicité des enjeux, nous avons souhaité prendre quelques 
latitudes par rapport à la méthodologie RNF. En effet, le plan de gestion est prioritairement un document de travail. En 
conséquence, il nous a paru important d’améliorer la lisibilité de la présentation des objectifs, en s’orientant vers la 
réalisation de fiches pour chaque objectif. 

 
Chaque fiche présente : 
- l’objectif à long terme et sa justification dans la gestion globale du site ; 
- les contraintes qui empêchent ou limitent l’exécution de cet objectif ; 
- les objectifs opérationnels qui en découlent et qui sont réalisables dans les 5 ans de validité du présent plan de 
gestion ; 
- les opérations qui permettront l’exécution de ces objectifs. 
 
 

 
Balaneg, janvier 2004. 

 
 

Photo : J-Y Le Gall, Bretagne Vivante 
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B.3.1. Fiche objectif n°1 : Conservation du patrimoine naturel sur Banneg, Roc'h Hir, et Enez Kreiz 

 

Objectif à long terme : Assurer le suivi des évolutions naturelles de la faune et de la flore afin de maintenir les potentialités d'accueil des oiseaux 
nicheurs (en particulier océanites et puffins) 

 

Explication de 
l'objectif : 

Cet objectif à long terme demeure l'objectif principal et prioritaire de la réserve naturelle d'Iroise, puisque celle-ci peut être 
considérée comme un sanctuaire pour un grand nombre d'espèces. C'est un objectif global qui intègre l'amélioration de la 
connaissance des espèces et la mise en œuvre d'opérations de gestion permettant d'optimiser les conditions d'accueil de ces 
espèces, la diversité générale et la qualité patrimoniale des sites. Cet objectif concerne l'ensemble des îles de la réserve naturelle, 
mais leur spécificité impose le détail de cet objectif pour chacune d'entre elles. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats 
SE 03 Suivi des populations de goélands 

Bn 01 Suivre la régénération des pelouses 

SE 04 Étude cartographique globale de la végétation (répartition et structure des habitats) 
Déstructuration de la pelouse par les 
goélands et les cormorans 

Bn 02 Comprendre et expliquer l'impact des oiseaux 
marins nicheurs sur l'évolution de la végétation SE 05 Suivi de l'impact de l'évolution de la végétation sur la disparition des sites à océanite 

tempête 
SE 03 Suivi des populations de goélands 
SE 06 Suivi des populations d'océanites et puffins Prédation des océanites et des puffins par les 

goélands Bn 03 Comprendre et expliquer l'impact des goélands sur 
les océanites et les puffins 

SE 07 Suivi de l'impact de la prédation par les goélands sur les océanites et les puffins 
Prédation potentielle des oiseaux marins par 
les rats Bn 04 Mettre en place la surveillance d'une éventuelle 

arrivée des rats SE 08 Contrôles périodiques (colonisation éventuelle par les rats) 

AD 01 Mise en place de protocoles d'interventions pour les gardes 
Bn 05 Minimiser l'impact des visites scientifiques sur le 

milieu naturel FA 01 Mise en place d'un calendrier annuel des visites naturalistes (regroupement et 
coordination des visites) 

FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 
FA 03 Information des usagers sur les sites 

Dérangement par la fréquentation 

Bn 06 Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers de la Réserve 

PO 01 Surveillance du respect de la réglementation (interdiction de débarquement en tout 
temps) 

SE : suivi écologique.   GH : gestion des habitats. FA : gestion de la fréquentation et accueil. IO : maintenance des infrastructures et des outils.          AD : suivi 
administratif. 
PO : police de la nature et surveillance.   RE : recherche.     FE : Formation extérieure.      EV : évaluation du plan de gestion. 
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B.3.2. Fiche objectif n°2 : Conservation du patrimoine naturel sur Balaneg et Ledenez Balaneg 

 

 

Objectif à long terme : Maintenir la diversité des habitats présents sur les îlots, ainsi que les potentialités d'accueil des oiseaux nicheurs  

Justification de 
l'objectif : 

Comme pour Banneg et ses annexes, cet objectif à long terme concerne l'amélioration de la connaissance des espèces et la mise 
en œuvre d'opérations de gestion permettant d'améliorer les conditions d'accueil de ces espèces.  

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats Bl 01 

Comprendre la dynamique de la végétation pour 
mieux la contrôler, au regard des incidences sur 
les populations d'oiseaux SE 04 Étude cartographique globale de la végétation (répartition et structure des habitats) 

Enfrichement, développement localisé de 
nouveaux ronciers 

Bl 02 Restaurer les pelouses GH 01 Fauche et défrichage extra-muros 
SE 03 Suivi des populations de goélands 
SE 06 Suivi des populations d'océanites et puffins 
SE 07 Suivi de l'impact de la prédation par les goélands sur les océanites et les puffins 
SE 09 Suivi des autres populations d'oiseaux marins 

Impact des goélands sur l'avifaune Bl 03 
Comprendre et expliquer l'impact des goélands sur 
les océanites, les puffins et les autres oiseaux 
nicheurs 

SE 10 Suivi des populations de limicoles  
Site favorable à la nidification de la sterne 
de Dougall Bl 04 Favoriser le retour de la sterne de Dougall GH 02 Améliorer les paramètres naturels favorables à la reproduction de la sterne de Dougall 

Prédation potentielle des oiseaux marins par 
les rats Bl 05 Mettre en place la surveillance d'une éventuelle 

arrivée des rats SE 08 Contrôles périodiques (colonisation éventuelle par les rats) 

FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 
FA 03 Information des usagers sur les sites 
FA 04 Mettre en place un chemin limitant le dérangement de l'avifaune nicheuse Dérangement par fréquentation Bl 06 

Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers des abords de la 
Réserve 

PO 01 Surveillance du respect de la réglementation (interdiction de débarquement sur Ledenez 
Balaneg en tout temps et sur Balaneg du 1er avril au 15 juillet) 

 



Réserve naturelle nationale d'Iroise  Plan de gestion 2004 - 2010 

 63 

 

Objectif à long terme : Améliorer la connaissance de la répartition de la loutre dans l'archipel  

Justification de 
l'objectif : 

Les connaissances concernant l'utilisation de l'espace (milieux terrestre et marin) par la loutre d'Europe (Lutra lutra) 
n'ont pas progressé depuis la mise en place de la réserve naturelle d'Iroise. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
SE 11 Suivi et relevé des indices de présence Indices sporadiques de présence de la loutre 

d'Europe sur l'estran. Bl 07 Rassembler les informations sur les indices de 
présence de la loutre FE 01 Formation des gardes à la reconnaissance d'indices de présence 

 

Objectif à long terme : Maintenir et mettre en valeur le patrimoine bâti insulaire  

Justification de 
l'objectif : 

Les parcelles anciennement cultivées, délimitées par des murets de pierres sèches, sont envahies par des friches post-culturales 
(ronces, fougères). Les ruines des habitations jouent un rôle primordial dans la qualité des paysages de l'archipel de Molène et 
des îles de la réserve naturelle en particulier. Il est donc important de mettre en valeur ce patrimoine bâti insulaire. Également, il 
est impératif de conforter les ruines des bâtiments de la ferme, qui menacent de s'écrouler, et qui présentent un danger certain 
pour les visiteurs. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
Dégradation du patrimoine bâti Bl 08 Mettre en valeur les ruines GH 03 Défrichage des broussailles à proximité des sites 
Menace d'effondrement des bâtiments de la 
ferme Bl 09 Assurer la sécurité du public GH 04 Conforter les ruines des bâtiments de la ferme 

Effondrement des murets Bl 10 Entretenir les murets GH 05 Défrichage des ronciers à proximité des murets 
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B.3.3. Fiche objectif n°3 : Conservation du patrimoine naturel sur Trielen 

Objectif à long terme : Maintenir la diversité des habitats présents, ainsi que les potentialités d'accueil des oiseaux nicheurs  

Justification de 
l'objectif : 

Comme pour les autres îles et îlots, cet objectif à long terme concerne l'amélioration de la connaissance des espèces et la mise en 
œuvre d'opérations de gestion visant à améliorer les conditions d'accueil de ces espèces. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats T 01 

Comprendre la dynamique de la végétation pour 
mieux la contrôler, au regard des incidences sur 
les populations d'oiseaux SE 04 Étude cartographique globale de la végétation (répartition et structure des habitats) 

Enfrichement, développement localisé de 
nouveaux ronciers 

T 02 Restaurer les pelouses  GH 01 Fauche et défrichage extra-muros 
SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 03 Suivi des populations de goélands Déstructuration de la végétation par les 

goélands T 03 Mieux connaître l'impact des populations 
d'oiseaux marins sur la végétation.  

SE 09 Suivi des autres populations d'oiseaux marins 
Site favorable à la nidification de la sterne 
de Dougall T 04 Favoriser le retour de la sterne de Dougall GH 02 Améliorer les paramètres naturels favorables à la reproduction de la sterne de Dougall 

Menace d'un retour des rats T 05 Maintenir la surveillance post-éradication SE 08 Contrôles périodiques post-dératisation (recolonisation éventuelle par les rats) 
Évolution des populations d'oiseaux 
nicheurs depuis l'éradication des rats T 06 Mieux connaître l'impact des rats sur les 

populations d'oiseaux SE 12 Suivi des populations de passereaux 

Dérangement par la fréquentation T 07 Maîtriser la fréquentation FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 

 

Objectif à long terme : Maintenir et mettre en valeur le patrimoine bâti insulaire   

Justification de 
l'objectif : 

Comme pour Balaneg, le patrimoine bâti insulaire est envahi par les friches post-culturales. Il est donc important d'une part de 
mettre en valeur ce patrimoine bâti, et d'autre part, de conforter les ruines des bâtiments de la ferme, qui menacent de s'écrouler, 
et qui présentent un danger pour les visiteurs. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
Dégradation du patrimoine bâti T 08 Mettre en valeur les ruines GH 03 Défrichage des broussailles à proximité des sites 
Menace d'effondrement des bâtiments de la 
ferme T 09 Assurer la sécurité du public GH 04 Conforter les ruines des bâtiments de la ferme 

Effondrement des murets T 10 Entretenir les murets GH 05 Défrichage des ronciers à proximité des murets 

 
 



Réserve naturelle nationale d'Iroise  Plan de gestion 2004 - 2010 

 65 

B.3.4. Fiche objectif n°4 : Conservation du patrimoine naturel sur l'ensemble des îles de la réserve naturelle d'Iroise                                         

Objectif à long terme : Connaissance la plus complète possible du patrimoine naturel  

Justification de 
l'objectif : 

Certains groupes faunistiques et floristiques sur le domaine de la réserve naturelle demeurent peu connus. Dans une optique 
d'optimisation de la gestion conservatrice globale de la Réserve, il est impératif d'intégrer un maximum de connaissances sur la 
faune et la flore. De plus, certains taxons pouvant être des bio-indicateurs permettraient de valider ou de réorienter certaines 
opérations de gestion. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 

SE 13 Réaliser une analyse et un rendu global de l'ensemble des informations récoltées sur la 
réserve naturelle 

SE 14 Actualisation de l'inventaire de la flore supérieure 
SE 15 Complément d'inventaires : invertébrés terrestres 
SE 16 Complément d'inventaires : invertébrés marins 
SE 03 Suivi des populations de goélands 
SE 07 Suivi des populations d'océanites et puffins 
SE 09 Suivi des autres populations oiseaux marins 
SE 10 Suivi des populations de limicoles 
SE 17 Suivi des oiseaux terrestres 
SE 18 Suivi des mammifères 
SE 19 Inventaires : lichens 

Manque de connaissances (essentiellement 
qualitatives) dans certains domaines 
naturalistes. 

I 01 Améliorer la connaissance du patrimoine naturel 

SE 20 Renforcer le rôle des gardes dans les opérations de suivi scientifique 
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Objectif à long terme : Entretien du paysage  

Justification de 
l'objectif : 

Chaque année, des macro-déchets sont régulièrement déposés sur l'estran, avec un maximum d'échouages lors des tempêtes. Ces 
détritus sont ensuite disséminés sur les îles par le vent. Il s'agit donc d'un impact essentiellement visuel. Cet objectif, comme 
l'objectif de mise en valeur du patrimoine bâti insulaire, doit servir à améliorer la qualité paysagère des îles et îlots de la réserve 
naturelle. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
Échouages de déchets divers I 02 Assurer la propreté des abords de la Réserve GH 06 Nettoyage régulier des plages, cordons de galets 

 
 

Objectif à long terme : Limitation du dérangement par la fréquentation  

Justification de 
l'objectif : 

La fréquentation des îles de l'archipel de Molène est en nette augmentation depuis plusieurs années avec le développement des 
loisirs nautiques et constitue un des problèmes majeurs vis-à-vis de l'environnement insulaire. La fréquentation de certains 
secteurs sensibles de la réserve naturelle entraîne un dérangement de la faune, dont certains éléments (sternes, huîtriers-pies, 
gravelots) sont particulièrement vulnérables pendant la période de reproduction. Les couvées, généralement déposées en haut 
d'estran, sont très difficiles à repérer et peuvent être écrasées accidentellement. Elles peuvent aussi être abandonnées 
définitivement ou momentanément, et sont ainsi facilement accessibles aux prédateurs. La fuite des jeunes hors du nid leur est 
souvent fatale. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 

I 03 Faire un état des lieux de la fréquentation sur les 
estrans de la Réserve FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 

FA 05 Information des touristes et plaisanciers sur Molène (Maison de l'Environnement, port, 
etc.) et Le Conquet (port, syndicat d'initiative) 

Dérangement des espèces animales par la 
fréquentation 

I 04 
Responsabiliser les usagers des abords de la 
Réserve 
Maîtriser la fréquentation PO 01 Surveillance-information, verbalisation de l'infraction 

 



Réserve naturelle nationale d'Iroise  Plan de gestion 2004 - 2010 

 67 

B.3.5. Fiche objectif n°5 : Autres objectifs concernant l'ensemble des îles de la réserve naturelle d'Iroise 

Objectif à long terme : Préserver et mieux connaître le patrimoine archéologique  

Justification de 
l'objectif : 

Les travaux menés sur l'archipel dans le cadre d'un programme pluridisciplinaire de recherche sur la Néolithisation et le 
Néolithique en Basse-Bretagne ont déjà permis de mettre en valeur et d'améliorer considérablement la connaissance du 
patrimoine archéologique de la Réserve. Ces travaux doivent être poursuivis pour optimiser les connaissances et conserver une 
trace des vestiges menacés par l'érosion. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
SE 21 Suivi des sites repérés entre 2000 et 2003 
SE 22 Prospections complémentaires dans les secteurs n'ayant pas livré d'informations 
SE 23 Ramassages de carcasses d'oiseaux en voie de décomposition et de pelotes de réjection 

A 01 Compléter l'inventaire et l'étude des sites 
archéologiques 

SE 24 Relevés graphiques (manuels et au GPS différentiel centimétrique) 
SE 25 Suivi de l'évolution des monuments 

SE 26 Sondages à la tarière dans les loc'h pour le prélèvement de colonnes palynologiques et 
sédimentologiques 

Complément de connaissance 

A 02 Connaître l'évolution de l'environnement naturel 

SE 27 Intégration des données dans le SIG-OUESSANT 
SE 28 Sondages de structures en micro-falaise soumises à une érosion intense 

Disparition du patrimoine archéologique A 03 Sauvegarde des informations concernant le 
patrimoine archéologique FE 02 Formation minimale des gardes à la reconnaissance des vestiges préhistoriques 

 

Objectif à long terme : Respecter la culture insulaire  

Justification de 
l'objectif : 

Le fonctionnement de la réserve naturelle ne peut se faire sans la participation de la population insulaire. Les outils de 
communication et la promotion des opérations de gestion doivent permettre l'intégration de la réserve dans la vie locale. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
FA 06 Renouvellement régulier de l'exposition 
FA 07 Lettres de la réserve dans le bulletin municipal de Molène. 
FA 08 Rencontres annuelles avec les îliens 
FA 09 Favoriser l'insertion des insulaires aux activités de la Réserve 
FA 10 Réflexion sur la problématique de la chasse sur la réserve naturelle 

Participation active à la vie locale A 03 Intégrer la réserve naturelle dans la vie locale 

FA 11 Réflexion sur les conditions d'accès aux îles en adéquation avec les objectifs de 
conservation 
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Objectif à long terme : Accueil, pédagogie  

Justification de 
l'objectif : 

La valorisation pédagogique des connaissances acquises sur la réserve naturelle est un élément incontournable pour la visibilité 
du rôle de la réserve et des opérations de gestion conservatoire. En développant l’action pédagogique, deux principes sont mis en 
avant : 
- Éviter une fréquentation anarchique qui pourrait être préjudiciable à la faune et à la flore, 
- Assurer une mission d’éducation à l’environnement en adéquation avec les objectifs de conservation. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
FA 12 Équipement et valorisation de la Maison de l'Environnement Insulaire 

A 04 Créer une dynamique sur Molène, autour de la 
Maison de l'Environnement IO 01 Entretien de la Maison de l'Environnement Insulaire 

FA 13 Animations saisonnières sur Molène 
A 05 

Valoriser au plan pédagogique les connaissances 
sur l'environnement insulaire de l'archipel de 
Molène FA 14 Plan d'interprétation sur Molène et son Ledenez 

FA 15 Conception et édition d'une nouvelle plaquette de présentation de la réserve naturelle 

Fragilité du milieu insulaire 
Sensibilité de la faune au dérangement 
Contraintes de gestion 

A 06 Promouvoir la réserve naturelle en dehors de 
l'archipel de Molène FA 16 Conception et édition d'un Penn Ar Bed spécial Iroise 

Dérangement de la faune par les activités 
touristiques A 07 Éviter un développement anarchique et 

incontrôlable des activités FA 17 Réflexion sur l'organisation des activités touristiques (temps, espace, contenu 
pédagogique) 

 

Objectif à long terme : Recherche  

Justification de 
l'objectif : 

Des programmes de recherche fondamentale sur les éléments patrimoniaux insulaires doivent permettre l'amélioration de la 
connaissance générale de la Réserve. Il est impératif d'améliorer la diffusion de ces résultats pour permettre leur intégration dans 
la définition des objectifs et des opérations de gestion de la Réserve 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 

RE 01 Recherches fondamentales sur les éléments patrimoniaux nécessaires à la gestion 
conservatrice de la réserve naturelle 

AD 02 Systématiser la mise en place de conventions pour les recherches effectuées sur la 
Réserve 

AD 03 Mettre en place des protocoles de validation des programmes de recherche via la mise 
en place d'un conseil scientifique 

Le gestionnaire doit définir des programmes 
de recherches en fonction de ses besoins A 08 Accompagner les activités de recherche 

FA 01 Mise en place d'un calendrier annuel des visites naturalistes (regroupement et 
coordination des visites) 
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Objectif à long terme : Suivi administratif  

Justification de 
l'objectif : 

Les opérations de suivi administratif, indissociables au fonctionnement de la réserve naturelle, doivent être prévues dans le plan 
de gestion, car elles interviennent dans les temps de travail des salariés, ainsi que dans les procédures financières. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
AD 04 Suivi administratif 
AD 05 Améliorer les outils de travail des salariés (tableur) Contraintes administratives A 09 Suivi administratif général 
EV 01 Normaliser les compte-rendus d'activité annuels 

 

Objectif à long terme : Maintenance des infrastructures et des outils  

Justification de 
l'objectif : 

Pour la même raison que les opérations de suivi administratif, les opérations de maintenance des infrastructures et des outils 
doivent apparaître dans le plan de gestion. 

 

Contexte et problématiques Objectifs opérationnels Opérations 
IO 02 Entretien et renouvellement régulier du matériel 

Usure et entretien A 10 Maintenance des infrastructures et des outils 
IO 03 Ravalement de la Maison de l’environnement insulaire 
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Section C - Plan de travail 
 

C.1. Les opérations 
 

C.1.1. Les opérations de suivi écologique 
 
Ce type d'opérations concerne des suivis de la flore et de la faune, ainsi que l'intégration de ces suivis 

dans un Système d'Information Géographique du site. Au niveau végétal, deux types de suivis sont à prendre en 
compte : 

- les suivis accompagnant la gestion active des pelouses littorales et des groupements de substitution 
- le suivi des secteurs évoluant de manière complètement autonome. 
L'ensemble des opérations de suivi écologique doit permettre de valider scientifiquement les orientations 

de gestion mises en œuvre. 
 

Tableau n° 20 : Inventaire des opérations de suivi écologique 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations de suivi écologique sur Banneg 

SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats 
SE 03 Suivi des populations de goélands Bn 01 Suivre la régénération des pelouses 

SE 04 Étude cartographique globale de la végétation (répartition et structure des 
habitats) 

Bn 02 
Comprendre et expliquer l'impact des 
oiseaux marins nicheurs sur l'évolution de 
la végétation 

SE 05 Suivi de l'impact de l'évolution de la végétation sur la disparition des sites à 
océanite tempête 

SE 03 Suivi des populations de goélands 
SE 06 Suivi des populations d'océanites et puffins Bn 03 Comprendre et expliquer l'impact des 

goélands sur les océanites et les puffins 
SE 07 Suivi de l'impact de la prédation par les goélands sur les océanites et les puffins 

Bn 04 Mettre en place la surveillance d'une 
éventuelle arrivée des rats SE 08 Contrôles périodiques (colonisation éventuelle par les rats) 

     
Les opérations de suivi écologique sur Balaneg 

SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats Bl 01 

Comprendre la dynamique de la 
végétation pour mieux la contrôler, au 
regard des incidences sur les populations 
d'oiseaux SE 04 Étude cartographique globale de la végétation (répartition et structure des 

habitats) 
SE 03 Suivi des populations de goélands 
SE 06 Suivi des populations d'océanites et puffins 

SE 07 Suivi de l'impact de la prédation par les goélands sur les océanites et les puffins 

SE 09 Suivi des autres populations d'oiseaux marins 

Bl 03 
Comprendre et expliquer l'impact des 
goélands sur les océanites, les puffins et 
les autres oiseaux nicheurs 

SE 10 Suivi des populations de limicoles  

Bl 05 Mettre en place la surveillance d'une 
éventuelle arrivée des rats SE 08 Contrôles périodiques (colonisation éventuelle par les rats) 

Bl 07 Rassembler les informations sur les 
indices de présence de la loutre SE 11 Suivi et relevé des indices de présence 

     
Les opérations de suivi écologique sur Trielen 

SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats T 01 

Comprendre la dynamique de la 
végétation pour mieux la contrôler, au 
regard des incidences sur les populations 
d'oiseaux SE 04 Étude cartographique globale de la végétation (répartition et structure des 

habitats) 
SE 01 Suivi cartographique de la végétation  
SE 03 Suivi des populations de goélands T 03 Mieux connaître l'impact des populations 

d'oiseaux marins sur la végétation.  
SE 09 Suivi des autres populations d'oiseaux marins 

T 05 Maintenir la surveillance post-éradication SE 08 Contrôles périodiques post-dératisation (recolonisation éventuelle par les rats) 
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T 06 Mieux connaître l'impact des rats sur les 
populations d'oiseaux SE 12 Suivi des populations de passereaux 

     
Les opérations de suivi écologique sur l'ensemble des îles de la Réserve 

SE 13 Réaliser une analyse et un rendu global de l'ensemble des informations 
récoltées sur la réserve naturelle 

SE 14 Actualisation de l'inventaire de la flore supérieure 
SE 15 Complément d'inventaires : invertébrés terrestres 
SE 16 Complément d'inventaires : invertébrés marins 
SE 03 Suivi des populations de goélands 
SE 07 Suivi des populations d'océanites et puffins 
SE 09 Suivi des autres populations oiseaux marins 
SE 10 Suivi des populations de limicoles 
SE 17 Suivi des oiseaux terrestres 
SE 18 Suivi des mammifères 
SE 19 Inventaires : lichens 

I 01 Améliorer la connaissance du patrimoine 
naturel 

SE 20 Renforcer le rôle des gardes dans les opérations de suivi scientifique 
SE 21 Suivi des sites repérés entre 2000 et 2003 

SE 22 Prospections complémentaires dans les secteurs n'ayant pas livré d'informations

SE 23 Ramassages de carcasses d'oiseaux en voie de décomposition et de pelotes de 
réjection 

A 01 Compléter l'inventaire et l'étude des sites 
archéologiques 

SE 24 Relevés graphiques (manuels et au GPS différentiel centimétrique) 
SE 25 Suivi de l'évolution des monuments 

SE 26 Sondages à la tarière dans les loc'h pour le prélèvement de colonnes 
palynologiques et sédimentologiques A 02 Connaître l'évolution de l'environnement 

naturel 
SE 27 Intégration des données dans le SIG-OUESSANT 

A 03 Sauvegarde des informations concernant le 
patrimoine archéologique SE 28 Sondages de structures en micro-falaise soumises à une érosion intense 

 
Le nombre relativement important de ce type d’opérations s'explique donc par le souhait d'avoir une 

meilleure validation scientifique des opérations de gestion qui seront menées dans cette deuxième phase de 
planification de la gestion du site. Mais dans le même temps, des opérations telles que les suivis de l'évolution de 
la végétation ou de cartographie réalisées simultanément sur l'ensemble des sites peuvent correspondre à 
plusieurs objectifs. 

 
C.1.2. les opérations de gestion des habitats et des espèces 

 
Tableau n° 21 : Inventaire des opérations de gestion des habitats, des espèces et des paysages 

Objectifs opérationnels Opérations 
Les opérations de gestion des habitats, des espèces et des paysages sur Balaneg 
Bl 02 Restaurer les pelouses GH 01 Fauche et défrichage extra-muros 

Bl 04 Favoriser le retour de la sterne de Dougall GH 02 Améliorer les paramètres naturels favorables à la reproduction de la sterne de 
Dougall 

Bl 08 Mettre en valeur les ruines GH 03 Défrichage des broussailles à proximité des sites 
Bl 09 Assurer la sécurité du public GH 04 Conforter les ruines des bâtiments de la ferme 
Bl 10 Entretenir les murets GH 05 Défrichage des ronciers à proximité des murets 
     
Les opérations de gestion des habitats, des espèces et des paysages sur Trielen 
T 02 Restaurer les pelouses  GH 01 Fauche et défrichage extra-muros 

T 04 Favoriser le retour de la sterne de Dougall GH 02 Améliorer les paramètres naturels favorables à la reproduction de la sterne de 
Dougall 

T 08 Mettre en valeur les ruines GH 03 Défrichage des broussailles à proximité des sites 
T 09 Assurer la sécurité du public GH 04 Conforter les ruines des bâtiments de la ferme 
T 10 Entretenir les murets GH 05 Défrichage des ronciers à proximité des murets 
Les opérations de gestion des habitats, des espèces et des paysages sur l'ensemble des îles de la Réserve 

I 02 Assurer la propreté des abords de la 
Réserve GH 06 Nettoyage régulier des plages, cordons de galets 
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Les types d'habitats présents sur la réserve ne demandent pas forcément une gestion active. Les opérations 
de génie écologiques sont donc relativement peu nombreuses, et correspondent à une volonté du gestionnaire de 
limiter au maximum les interventions sur les milieux naturels. De la même manière que pour les opérations de 
suivi écologique, des opérations telles que la fauche, réalisées simultanément sur l'ensemble des sites, peuvent 
correspondre à plusieurs objectifs. On notera que pour la majorité de ces opérations, une opération de suivi 
écologique associée permet de contrôler les effets des mesures entreprises. 

 
C.1.3. Les opérations concernant la fréquentation, l'accueil, la pédagogie 

 
Tableau n° 22 : Inventaire des opérations concernant la fréquentation et l’accueil 

Objectifs opérationnels Opérations 
     

Les opérations concernant la fréquentation et l’accueil sur Banneg 

Bn 05 Minimiser l'impact des visites 
scientifiques sur le milieu naturel FA 01 Mise en place d'un calendrier annuel des visites naturalistes (regroupement et 

coordination des visites) 

FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 
Bn 06 

Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers des abords de 
la Réserve FA 03 Information des usagers sur les sites 

     

Les opérations concernant la fréquentation et l’accueil sur Balaneg 
FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 
FA 03 Information des usagers sur les sites Bl 06 

Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers des abords de 
la Réserve FA 04 Mettre en place une action de réflexion sur le dérangement de l'avifaune 

nicheuse 
     

Les opérations concernant la fréquentation et l’accueil sur Trielen 
T 07 Maîtriser la fréquentation FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 
     

Les opérations concernant la fréquentation et l’accueil sur l'ensemble des îles de la Réserve 

I 03 Faire un état des lieux de la fréquentation 
sur les estrans de  la Réserve FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie) 

I 04 
Responsabiliser les usagers des abords de 
la Réserve 
Maîtriser la fréquentation 

FA 05 Information des touristes et plaisanciers sur Molène (Maison de 
l'Environnement, port, etc.) et Le Conquet (port, syndicat d'initiative) 

FA 06 Renouvellement régulier de l'exposition 
FA 07 Lettres de la réserve dans le bulletin municipal de Molène. 
FA 08 Rencontres annuelles avec les îliens 
FA 09 Favoriser l'insertion des insulaires aux activités de la Réserve 
FA 10 Réflexion sur la problématique de la chasse sur la réserve naturelle 

A 03 Intégrer la réserve naturelle dans la vie 
locale 

FA 11 Réflexion sur les conditions d'accès aux îles en adéquation avec les objectifs 
de conservation 

A 04 Créer une dynamique sur Molène, autour 
de la Maison de l'Environnement FA 12 Équipement et valorisation de la Maison de l'Environnement Insulaire 

FA 13 Animations saisonnières sur Molène 
A 05 

Valoriser au plan pédagogique les 
connaissances sur l'environnement 
insulaire de l'archipel de Molène FA 14 Plan d'interprétation sur Molène et son Ledenez 

FA 15 Conception et édition d'une nouvelle plaquette de présentation de la réserve 
naturelle A 06 Promouvoir la réserve naturelle en dehors 

de l'archipel de Molène 
FA 16 Conception et édition d'un Penn Ar Bed spécial Iroise 

A 07 Éviter un développement anarchique et 
incontrôlable des activités FA 17 Réflexion sur l'organisation des activités touristiques (temps, espace, contenu 

pédagogique) 

A 08 Accompagner les activités de recherche FA 01 Mise en place d'un calendrier annuel des visites naturalistes (regroupement et 
coordination des visites) 

Les animations et l'ensemble des actions à destination du public ont concerné une part importante des 
opérations relatives à la fréquentation et l’accueil au cours des cinq années précédentes, mais avec des fortunes 
diverses. Au vu de cette expérience, il serait intéressant qu'un plan d'interprétation puisse proposer et développer 
de nouveaux projets tant pédagogiques que d'information, afin de sensibiliser encore davantage le public.  

 
Dans le cadre de ces actions, il est également important d'intégrer certaines opérations information à 

destination des élus et de la population locale. Le contexte local étant susceptible d'évoluer pour de multiples 
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raisons (économiques, juridiques, politiques), l'information et la sensibilisation de la population insulaire sont un 
gage de pérennisation de la gestion de la Réserve. 
 

C.1.4. Les opérations concernant la maintenance des infrastructures et des outils 
 

Tableau n° 23 : Inventaire des opérations de maintenance des infrastructures et des outils 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations de maintenance des infrastructures et des outils sur l'ensemble des îles de la Réserve 

A 04 Créer une dynamique sur Molène, autour 
de la Maison de l'Environnement IO 01 Entretien de la Maison de l'Environnement Insulaire 

IO 02 Entretien et renouvellement régulier du matériel 
A 10 Maintenance des infrastructures et des 

outils IO 03 Ravalement de la Maison de l’environnement insulaire 

 
Ces opérations de maintenance des outils vont de soi. Pour l'essentiel, elles sont réalisées en même temps 

que les opérations sur le terrain. Cependant, pour plus de clarté et conformément à la méthodologie de réalisation 
du document, elles ont été identifiées afin de justifier le temps passé et pour montrer leur cohérence dans la 
gestion globale du site. 
 

C.1.5. Les opérations concernant le suivi administratif 
 

Tableau n° 24 : Inventaire des opérations administratives 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations administratives concernant Banneg 

Bn 05 Minimiser l'impact des visites 
scientifiques sur le milieu naturel AD 01 Mise en place de protocoles d'interventions pour les gardes 

     
Les opérations administratives concernant l'ensemble des îles de la Réserve 

AD 02 Systématiser la mise en place de conventions pour les recherches effectuées sur 
la Réserve A 08 Accompagner les activités de recherche 

AD 03 Mettre en place des protocoles de validation des programmes de recherche 
AD 04 Suivi administratif 

A 09 Suivi administratif général 
AD 05 Améliorer les outils de travail des salariés (tableur) 
AD 06 Analyse juridique 
AD 07 Précision des modalités administratives de gestion A 11 Maintien du statut de réserve naturelle au 

sein du futur Parc marin d'Iroise 
AD 08 Négociations avec la Mission du Parc marin  

A 12 Précision du rôle de la réserve naturelle 
dans la réserve de Biosphère AD 07 Précision des modalités administratives de gestion 

AD 09 Analyse juridique : réflexions sur le choix de l’outil juridique 
A 13 

Renforcement de la protection de certaines 
parties hautes du DPM de la Réserve 
naturelle AD 10 Classement d'une partie de l'estran en zone centrale de la Réserve de Biosphère 

A 14 Renforcement de la protection de Enez ar 
C’hrizienn, de Kervourog et de Morgaol  AD 09 Analyse juridique : reflexions sur le choix de l’outil juridique 

 
Le suivi administratif de la réserve se répartit sur deux sites. En effet, si une grande partie du suivi 

administratif quotidien est mené par le personnel de la Réserve, l'équipe régionale participe aux montages de 
dossiers et aux aspects financiers. Dans le cadre juridique actuel, et avec l'importance croissante du site, c'est un 
aspect qui va certainement prendre de plus en plus de temps.  
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C.1.6. Les opérations de police de la nature et surveillance 
 

Tableau n° 25 : Inventaire des opérations de police de la nature et de surveillance 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations de police de la nature et de surveillance concernant Banneg 

Bn 06 
Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers des abords de 
la Réserve 

PO 01 Surveillance du respect de la réglementation (interdiction de débarquement en 
tout temps) 

     
Les opérations de police de la nature et de surveillance concernant Balaneg 

Bl 06 
Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers des abords de 
la Réserve 

PO 01 Surveillance du respect de la réglementation (interdiction de débarquement sur 
Ledenez Balaneg en tout temps et sur Balaneg du 1er avril au 15 juillet) 

     
Les opérations de police de la nature et de surveillance concernant l'ensemble des îles de la Réserve 

I 04 
Maîtriser la fréquentation 
Responsabiliser les usagers des abords de 
la Réserve 

PO 01 Surveillance-information, verbalisation de l'infraction 

 
La surveillance sur le site est très importante, puisque la partie terrestre de Banneg, Enez Kreiz, Roc'h Hir 

et le ledenez de Balaneg sont interdits au débarquement à l'année. Le débarquement sur la partie terrestre de 
Balaneg est interdit du 1er avril au 15 juillet. La maîtrise de la fréquentation passe essentiellement par une 
application de la réglementation et un contrôle de la fréquentation sur les sites non interdits au public. 

 
La surveillance et la prévention (présence sur site, information) sont prioritairement axée sur les sites à 

risques. En effet, le manque de disponibilité du personnel de la réserve ne permet pas de d'effectuer une 
surveillance constante des sites. Pourtant, les visiteurs semblent demandeurs d'opérations de sensibilisation, et 
apprécient cette démarche qui permet de faire comprendre la politique de gestion de l'association. 

 
C.1.7. Les opérations de recherche 

 
Tableau n° 26 : Inventaire des opérations de recherche 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations de recherche concernant l'ensemble des îles de la Réserve 

A 08 Accompagner les activités de recherche RE 01 Recherches fondamentales sur les éléments patrimoniaux nécessaires à la 
gestion conservatrice de la réserve naturelle 

 
La réserve naturelle d'Iroise est considérée comme un formidable observatoire à ciel ouvert de milieux 

insulaires non perturbés par l'homme. Des programmes de recherche fondamentale sur les éléments patrimoniaux 
insulaires doivent permettre l'amélioration de la connaissance générale de la Réserve. Il est impératif d'améliorer 
la diffusion de ces résultats pour permettre leur intégration dans la définition des objectifs et des opérations de 
gestion de la Réserve.  

 
C.1.8. Les opérations de formation du personnel 
 

Tableau n° 27 : Inventaire des opérations de formation du personnel 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations de formation du personnel concernant Balaneg 

Bl 07 Rassembler les informations sur les 
indices de présence de la loutre FE 01 Formation des gardes à la reconnaissance d'indices de présence 
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Les opérations de formation du personnel concernant l'ensemble des îles de la Réserve 

A 03 Sauvegarde des informations concernant le 
patrimoine archéologique FE 02 Formation minimale des gardes à la reconnaissance des vestiges préhistoriques 

 
C.1.9. Les opérations d'évaluation du plan de gestion 
 

Tableau n° 28 : Inventaire des opérations d'évaluation du plan de gestion 

Objectifs opérationnels Opérations 
     
Les opérations d'évaluation du plan de gestion 
A 09 Suivi administratif général EV 01 Normaliser les compte-rendus d'activité annuels 

 
C.2. Le plan de travail 

 
Voir pages suivantes. 
 

 
Balaneg, 2004 

 
 

Photo : L. Brigand, Bretagne Vivante
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Tableau n°29 : Échéancier des opérations de suivi écologique 

SE 02 Suivi de la végétation : quadrats
SE 03 Suivi des populations de goélands
SE 04 Étude cartographique globale de la végétation 

SE 05
Suivi de l'impact de l'évolution de la végétation sur la 
disparition des sites à océanite tempête

SE 06 Suivi des populations d'océanites et puffins

SE 07
Suivi de l'impact de la prédation par les goélands sur les 
océanites et les puffins

SE 08
Contrôles périodiques (colonisation éventuelle par les 
rats)

SE 09 Suivi des autres populations d'oiseaux marins
SE 10 Suivi des populations de limicoles 
SE 11 Suivi et relevé des indices de présence de la loutre
SE 12 Suivi des populations de passereaux

SE 13
Réaliser une analyse et un rendu global de l'ensemble 
des informations récoltées sur la réserve naturelle

SE 14 Actualisation de l'inventaire de la flore supérieure
SE 15 Complément d'inventaires : invertébrés terrestres
SE 16 Complément d'inventaires : invertébrés marins
SE 17 Suivi des oiseaux terrestres
SE 18 Suivi des mammifères
SE 19 Inventaires : lichens

SE 20
Renforcer le rôle des gardes dans les opérations de 
suivi scientifique

SE 21 Suivi des sites repérés entre 2000 et 2003

SE 22
Prospections complémentaires dans les secteurs 
n'ayant pas livré d'informations

SE 23
Ramassages de carcasses d'oiseaux en voie de 
décomposition et de pelotes de réjection

SE 24
Relevés graphiques (manuels et au GPS différentiel 
centimétrique)

SE 25 Suivi de l'évolution des monuments

SE 26
Sondages à la tarière dans les loc'h pour le prélèvement 
de colonnes palynologiques et sédimentologiques

SE 27 Intégration des données dans le SIG-OUESSANT

SE 28
Sondages de structures en micro-falaise soumises à 
une érosion intense

J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

20102007 2008 2009Opérations de suivi écologique 2004 2005 2006
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Tableau n°30 : Échéancier des opérations de gestion des habitats, des espèces et des paysages 

GH 01 Fauche et défrichage extra-muros

GH 02
Améliorer les paramètres naturels favorables à la 
reproduction de la sterne de Dougall

GH 03 Défrichage des broussailles à proximité des sites

GH 04 Conforter les ruines des bâtiments de la ferme

GH 05 Défrichage des ronciers à proximité des murets

GH 06 Nettoyage régulier des plages, cordons de galets
J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

2009 20102007 2008Opérations de gestion des habitats, des espèces et des 2004 2005 2006
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Tableau n°31 : Échéancier des opérations concernant la fréquentation et l’accueil 

FA 01
Mise en place d'un calendrier annuel des visites 
naturalistes (regroupement et coordination des visites)

FA 02 Suivi de la fréquentation (comptages et cartographie)
FA 03 Information des usagers sur les sites

FA 04
Mettre en place une réflexion sur le dérangement de 
l'avifaune nicheuse

FA 05

Information des touristes et plaisanciers sur Molène 
(Maison de l'Environnement, port, etc.) et Le Conquet 
(port, syndicat d'initiative)

FA 06 Renouvellement régulier de l'exposition

FA 07
Lettres de la réserve dans le bulletin municipal de 
Molène.

FA 08 Rencontres annuelles avec les îliens

FA 09
Favoriser l'insertion des insulaires aux activités de la 
Réserve

FA 10
Réflexion sur la problématique de la chasse sur la 
réserve naturelle

FA 11
Réflexion sur les conditions d'accès aux îles en 
adéquation avec les objectifs de conservation

FA 12
Équipement et valorisation de la Maison de 
l'Environnement Insulaire

FA 13 Animations saisonnières sur Molène
FA 14 Plan d'interprétation sur Molène et son Ledenez

FA 15
Conception et édition d'une nouvelle plaquette de 
présentation de la réserve naturelle

FA 16 Conception et édition d'un Penn Ar Bed spécial Iroise

FA 17
Réflexion sur l'organisation des activités touristiques 
(temps, espace, contenu pédagogique)

J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

2009 20102007 20082006Opérations concernant la fréquentation et l'accueil 2004 2005
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Tableau n°32 : Échéancier des opérations de maintenance des infrastructures et des outils 

IO 01
Entretien de la Maison de 
l'Environnement Insulaire

IO 02
Entretien et renouvellement 
régulier du matériel

IO 03
Ravalement de la Maison de 
l'Environnement Insulaire

J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

2009 20102007 20082006Opérations de maintenance des 2004 2005

 
Tableau n°33 : Échéancier des opérations administratives 

AD 01
Mise en place de protocoles 
d'interventions pour les gardes

AD 02

Systématiser la mise en place de 
conventions pour les recherches 
effectuées sur la Réserve

AD 03

Mettre en place des protocoles de 
validation des programmes de 
recherche

AD 04 Suivi administratif

AD 05
Améliorer les outils de travail des 
salariés (tableur)

AD 06 Analyse juridique

AD 07
Précision des modalités administratives 
de gestion

AD 08
Négociations avec la Mission du Parc 
marin 

AD 09
Analyse juridique : réflexions sur le 
choix de l’outil juridique

AD 10

Classement d'une partie de l'estran en 
zone centrale de la Réserve de 
Biosphère

J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

20102007 2008 2009Opérations administratives 2004 2005 2006
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Tableau n°34 : Échéancier des opérations de police de la nature et de surveillance 

PO 01
Surveillance-information, verbalisation de 
l'infraction

J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D

20102007 2008 2009Opérations de police de la nature et de 2004 2005 2006

 
Tableau n°35 : Échéancier des opérations de recherche 

RE 01

Recherches fondamentales sur les éléments patrimoniaux 
nécessaires à la gestion conservatrice de la réserve 
naturelle

J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D J F MA MJ J A S ON D

20102007 2008 2009Opérations de recherche 2004 2005 2006

 
Tableau n°36 : Échéancier des opérations de formation du personnel 

FE 01
Formation des gardes à la reconnaissance 
d'indices de présence de la loutre

FE 02
Formation minimale des gardes à la 
reconnaissance des vestiges préhistoriques

J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

20102007 2008 2009Opérations de formation du personnel 2004 2005 2006

 
Tableau n°37 : Échéancier des opérations d'évaluation du plan de gestion 

EV 01 Normaliser les compte-rendus d'activité annuels
J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D J F M A M J J A S O N D

20102007 2008 2009Opérations d'évaluation du plan de gestion 2004 2005 2006
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C.3. Évaluation des opérations 
Tableau n°38 : Évaluation financière des opérations : fonctionnement  

opération descriptif quand ? qui ? 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 total responsable 

Opérations de suivi écologique                       
SE 02 Suivi de la végétation : quadrats sept-oct invest               0  

SE 03 Suivi des populations de goélands Étalé sur l'année salarié 15 15 15 15 15 15 15 105 
BC + JYLG + 
DB 

SE 04 

Étude cartographique globale de la 
végétation (répartition et structure des 
habitats) 2004-2008 invest 9 300 €             9 300 € UBO F. Bioret 

SE 05 

Suivi de l'impact de l'évolution de la 
végétation sur la disparition des sites à 
océanite tempête mai-sept salarié 3 3 3 3 3 3 3 21 BC +DB 

SE 06 
Suivi des populations d'océanites et 
puffins Étalé sur l'année salarié 35 35 35 35 35 35 35 245 BC +DB 

SE 06 
Suivi des populations d'océanites et 
puffins : local nids GPS 2008 invest         7 000 €    7 000 € BC+BF 

SE 07 
Suivi de l'impact de la prédation par les 
goélands sur les océanites et les puffins Étalé sur l'année salarié 5 5 5 5 5 5 5 35 BC+DB 

SE 08 
Contrôles périodiques (colonisation 
éventuelle par les rats) Tous les mois salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB 

SE 09 
Suivi des autres populations d'oiseaux 
marins Étalé sur l'année salarié 10 10 10 10 10 10 10 70 BC+JYLG+DB 

SE 10 Suivi des populations de limicoles  Étalé sur l'année salarié 12 12 12 12 12 12 12 84 JYLG+DB 

SE 11 
Suivi et relevé des indices de présence de 
la loutre Étalé sur l'année salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB 

SE 12 Suivi des populations de passereaux Étalé sur l'année salarié 12 12 12 12 12 12 12 84 JYLG+DB 

SE 13 

Réaliser une analyse et un rendu global 
de l'ensemble des informations récoltées 
sur la Réserve Naturelle avr-oct 2008 invest        10 000 €     10 000 € LB+MLH 

SE 14 
Actualisation de l'inventaire de la flore 
supérieure 2008 invest         10 000 €     10 000 € FB 

SE 15 
Complément d'inventaires : invertébrés 
terrestres 2007-2008 invest       10 000 €       10 000 € ILV 

SE 16 
Complément d'inventaires : invertébrés 
marins 2009 invest           5 000 €   5 000 € MLH 

SE 17 Suivi des oiseaux terrestres Étalé sur l'année salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB 

SE 18 Suivi des mammifères Étalé sur l'année salarié 10 10 10 10 10 10 10 70 JYLG+DB 

SE 19 Inventaires : lichens 2008 invest         5 000 €     5 000 € LB+MLH 

SE 20 
Renforcer le rôle des gardes dans les 
opérations de suivi scientifique Étalé sur l'année salarié 10 10 10 10 10 10 10 70 JYLG+DB 

SE 21 Suivi des sites repérés entre 2000 et 2003 Étalé sur l'année salarié 2 2 2 2 2 2 2 14 JYLG+DB 
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opération descriptif quand ? qui ? 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 total responsable 

SE 22 
Prospections complémentaires dans les 
secteurs n'ayant pas livré d'informations Étalé sur l'année salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB 

SE 23 

Ramassages de carcasses d'oiseaux en 
voie de décomposition et de pelotes de 
réjection Étalé sur l'année salarié 2 2 2 2 2 2 2 14 BC+JYLG+DB 

SE 24 
Relevés graphiques (manuels et au GPS 
différentiel centimétrique) géomorpho 2004-2010 invest     6 000 €         6 000 € BF+SS 

SE 25 Suivi de l'évolution des monuments Étalé sur l'année salarié 2 2 2 2 2 2 2 14 JYLG+DB 

SE 26 

Sondages à la tarière dans les loc'h pour 
le prélèvement de colonnes 
palynologiques et sédimentologiques 2007 bénévole       4       4 BH 

SE 27 
Intégration des données dans le SIG-
OUESSANT 2007-2010 bénévole       2 2 2 2 8 ILB 

SE 28 
Sondages de structures en micro-falaise 
soumises à une érosion intense-archéo 2004 bénévole 30             30 archéo 

invest 9 500 €             9 500 € Bretagne vivante 
 

Rédaction plan de gestion 2004 

bénévole 30              30 LB+MLH 

Opérations de gestion des habitats                       
GH 01 Fauche et défrichage extra-muros Septembre à avril salarié 35 35 35 35 35 35 35 245 JYLG+DB 

GH 02 

Améliorer les paramètres naturels 
favorables à la reproduction de la sterne 
de Dougall                   0 - 

GH 03 
Défrichage des broussailles à proximité 
des sites Septembre à avril salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB 

GH 04 
Conforter les ruines des bâtiments de la 
ferme                   0 - 

GH 05 
Défrichage des ronciers à proximité des 
murets Étalé sur l'année salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB 

GH 06 
Nettoyage régulier des plages, cordons de 
galets 2 fois par mois salarié 18 18 18 18 18 18 18 126 JYLG+DB 

 tracteur 2005 invest   13 500 €           13 500 € Bretagne vivante 

 Diverses opérations de gestion Étalé sur l'année salarié 12 12 12 12 12 12 12 84 SR 

Opérations concernant la fréquentation et l'accueil                       
salarié 2 2 2 2 2 2 2 14 Bretagne vivante FA 01 Mise en place d'un calendrier annuel des 

visites naturalistes (regroupement et 
coordination des visites) 

janvier 

bénévole 5 5 5 5 5 5 5 35 Bretagne vivante 

FA 02 
Suivi de la fréquentation (comptages et 
cartographie) Toute l'année salarié 10 10 10 10 10 10 10 70 JYLG+DB 

FA 03 Information des usagers sur les sites Toute l'année salarié 10 10 10 10 10 10 10 70 JYLG+DB 

salarié     6 6 6     18 Bretagne vivante FA 04 Mettre en place une réflexion sur le 
dérangement de l'avifaune nicheuse 

2006-2008 

bénévole     5 5 5     15 LB+MLH 
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opération descriptif quand ? qui ? 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 total responsable 

FA 05 

Information des touristes et plaisanciers 
sur Molène (Maison de l'Environnement, 
port, etc.) et Le Conquet  Toute l'année salarié 10 10 10 10 10 10 10 70 JYLG+DB 

salarié 10       10     20 Bretagne vivante FA 06 Renouvellement régulier de l'exposition Tous les 4 ans 

bénévole 15       15     30 LB+MLH 

FA 07 
Lettres de la Réserve dans le bulletin 
municipal de Molène. 1 / an salarié 1 1 1 1 1 1 1 7 Bretagne vivante 

salarié   6   6   6   18 Bretagne vivante FA 08 Rencontres bisannuelles avec les îliens 1/2 ans 

bénévole   12   12   12   36 LB+MLH 

salarié 3 3 3 3 3 3 3 21 BC+JYLG+DB FA 09 Favoriser l'insertion des insulaires aux 
activités de la Réserve 

Étalé sur l'année 

bénévole 1 1 1 1 1 1 1 7 LB+MLH 

salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB FA 10 Réflexion sur la problématique de la 
chasse sur la Réserve Naturelle 

Tous les ans 

bénévole 2 2 2 2 2 2 2 14 LB+MLH 

salarié     3 3 3     9 JYLG+DB FA 11 Réflexion sur les conditions d'accès aux 
îles en adéquation avec les objectifs de 
conservation 

2006-2008 

bénévole     2 2 2     6 LB+MLH 

salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 JYLG+DB FA 12 Équipement et valorisation de la Maison 
de l'Environnement Insulaire 

Étalé sur l'année 

bénévole 1 1 1 1 1 1 1 7 Bretagne vivante 

FA 13 Animations saisonnières sur Molène Juillet - août salarié 45 45 45 45 45 45 45 315 Bretagne vivante 

invest     8 000 €         8 000 € Bretagne vivante FA 14 rédaction plan d'interprétation 2006 

bénévole     10         10 LB+MLH 

salarié     4         4 Bretagne vivante 

bénévole     1         1 MLH 

FA 15 Conception et édition d'une nouvelle 
plaquette de présentation de la Réserve 
Naturelle 

2006 

RNF     7         7 RNF 

salarié           10   10 Bretagne vivante 

bénévole           5   5 LB+MLH 

FA 16 Conception et édition d'un Penn Ar Bed 
spécial Iroise 

2009 

sous trait           10   10 Bretagne vivante 

salarié 3 3 3 3 3 3 3 21 Bretagne vivante FA 17 Réflexion sur l'organisation des activités 
touristiques (temps, espace, contenu 
pédagogique) 

Étalé sur l'année 

bénévole 1 1 1 1 1 1 1 7 LB+MLH 
 Exposition patrimoine lithique 2004-2008 invest 4 600 €       10 000 €     14 600 € Bretagne vivante 

Opérations de maintenance des infrastructures et des outils                      

IO 01 
Entretien de la Maison de 
l'Environnement Insulaire Toute l'année salarié 15 15 15 15 15 15 15 105 JYLG+DB 

IO 02 
Entretien  et renouvellement régulier du 
matériel Toute l'année salarié 15 15 15 15 15 15 15 105 JYLG+DB 

IO 03 
Ravalement de la Maison de 
l'Environnement Insulaire 2007 invest       10 000 €       10 000 € Bretagne vivante 
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opération descriptif quand ? qui ? 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 total responsable 
 Restauration bâti Trielen 2005 invest   40 000 €           40 000 € Conseil général 

 Matériel nautique (antenne VHF) 2004 invest 450 €             450 € Bretagne vivante 

 achat bateau+moteur 2007 invest       77 000 €       77 000 € Bretagne vivante 

 matériel optique  2008 invest         3 000 €     3 000 € Bretagne vivante 

Opérations administratives                       

AD 01 
Mise en place de protocoles 
d'interventions pour les gardes Toute l'année bénévole 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 LB+MLH 

AD 02 

Systématiser la mise en place de 
conventions pour les recherches 
effectuées sur la Réserve Toute l'année salarié 1 1 1 1 1 1 1 7 Bretagne vivante 

AD 03 
Mettre en place des protocoles de 
validation des programmes de recherche Toute l'année 

 
bénévole 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 LB+MLH 

salarié 22 22 22 22 22 22 22 154 Bretagne vivante AD 04 Suivi administratif Toute l'année 

bénévole 4 4 4 4 4 4 4 28 LB+MLH 

AD 05 
Améliorer les outils de travail des salariés 
(tableur) Toute l'année salarié 4 4 4 4 4 4 4 28 JYLG+DB 

salarié 15 15 15 15 15 15 15 105 Bretagne vivante AD 06 Suivis administratifs Toute l'année 

bénévole 3 3 3 3 3 3 3 21 LB+MLH 

AD 07 
Précision des modalités administratives 
de gestion Toute l'année salarié 1 1 1 1 1 1 1 7 Bretagne vivante 

salarié 3 3 3 5 5 5 5 29 Bretagne vivante AD 08 Négociations avec la Mission du Parc 
National Marin  

Toute l'année 

bénévole 4 4 4 6 6 6 6 36 LB+MLH 

salarié 1 1 1 3 3 3 3 15 Bretagne vivante AD 09 Analyse juridique : réflexion sur le choix 
de l'outil juridique 
DPM + Enez ar C'hrizienn 

Toute l'année 

bénévole 1 1 1 4 4 4 4 19 LB+MLH 

AD 10 
Classement d'une partie de l'estran en 
zone centrale de la Réserve de Biosphère Toute l'année bénévole 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 LB+MLH 

 acquisition ordinateur 2008 invest         2 000 €     2 000 € Bretagne vivante 

Opérations des opérations de police de la nature et de surveillance                      

PO 01 
Surveillance-information, verbalisation 
de l'infraction Toute l'année salarié 28 28 28 28 28 28 28 196 JYLG+DB 

Opération de recherche                       

RE 01 

Recherches fondamentales sur les 
éléments patrimoniaux nécessaires à la 
gestion conservatrice de la Réserve 
Naturelle Toute l'année bénévole 10 10 10 10 10 10 10 70 Bretagne vivante 

Opérations de formation du personnel                       

FE 01 
Formation des gardes à la reconnaissance 
d'indices de présence de la loutre 2004 salarié 4             4 Bretagne vivante 
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opération descriptif quand ? qui ? 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 total responsable 

FE 02 

Formation minimale des gardes à la 
reconnaissance des vestiges 
préhistoriques 2004 salarié 4             4 Bretagne vivante 

Opération d'évaluation du plan de gestion                       

EV 01 
Normaliser les compte-rendus d'activité 
annuels Novembre salarié 6 6 6 6 6 6 6 42 Bretagne vivante 

invest             10 000 € 10 000 € Bretagne vivante  rédaction des documents d'évaluation du 
plan de gestion 

2010 

bénévole             15 15   

Frais de fonctionnement                       

 
achats, carburant, fournitures, assurances, 
déplacments... Tous les ans fonct 21 400 € 22 000 € 23 000 € 23 300 € 23 600 € 23 900 € 24 200 € 161 400 € Bretagne vivante 
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Section D - Évaluation / Conclusion 
 
Le plan de gestion devrait être en vigueur en 2004, il court sur la période 2004 - 2008. L'évaluation du 

plan de gestion et la mise à jour des connaissances seront donc réalisées en 2008. Cette dernière année devra 
permettre de clore les objectifs non réalisés durant les quatre années précédentes et de dégager les objectifs pour 
la période suivante.  

 
Les objectifs du présent plan de gestion sont plus techniques que dans le précédent, puisque les premiers 

résultats obtenus lors de la période de validation du premier plan ont permis de mettre en évidence un certain 
nombre d'axes de réflexion concernant la gestion conservatoire. 

 
Le second point qui le différencie du précédent document est le recours plus systématique au suivi 

scientifique. Cela devrait permettre de valider scientifiquement les opérations prévues et réorienter les objectifs 
en cours de période si les résultats scientifiques l'imposent. Ce suivi devrait de plus permettre de mettre en 
évidence certaines méthodes que l'on pourrait ensuite espérer transposer et promouvoir de manière plus large, 
dans le cadre de gestion à plus grande échelle (impact de la faune sur la dynamique du tapis végétal, par 
exemple).  

 
L'évolution de la perception sociale de l'environnement, l'évolution consécutive du droit et la traduction 

de celui-ci en mesures de protection, mais aussi, plus récemment, le choix de rédiger des documents contractuels 
sont autant d'éléments qui doivent pousser le gestionnaire à appréhender ce territoire de manière plus globale. 
Les objectifs liés à l'extension de la réserve naturelle sont, par exemple, un cas concret de cette approche plus 
générale 

 
Dans le cadre de cette approche globale - voulue par l'Etat et l'Union Européenne et relayée par les 

collectivités locales - le nouveau plan de gestion doit donc être un outil opérationnel permettant de guider les 
conservateurs et l'ensemble des personnes intervenants sur la réserve dans la mise en œuvre des orientations 
choisies, et de présenter les choix et les travaux envisagés aux différents partenaires de la Réserve. 

 

 
Balaneg, janvier 2004 

Photo : J-Y Le Gall, Bretagne Vivante
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Section E 
 

Compléments au plan de gestion 
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Section E - compléments au plan de gestion 
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Annexe n°1 
 
 
Liste et distribution des plantes vasculaires de la Réserve Naturelle d’Iroise observées depuis 1985 (d’après 
Bioret 1985 non publié, Bioret & Fichaut 1990 ; Bioret in rapport d’activité 1993 à 2002). 
x : espèce observée depuis 1985 ; (x) : espèce observée depuis 1985, non revue en 1990 

Localisation 
Nom latin Nom vernaculaire 

Bn EK RH Bl LB T EC M K 
Renonculacées 
Ranunculus repens Renoncule rampante      x    
Ficaria verna  Fausse renoncule    x      
Papavéracées 
Glaucium flavum Pavot cornu x   x      
Crucifères 
Cakile maritima Coquiller maritime x         
Cochlearia danica Cochléaire du Danemark x x  x x x    
Cochlearia officinalis Cochléaire officinale x x x      x 
Crambe maritima Chou marin       (x) (x)  
Raphanus maritimum Ravenelle maritime x     x    
Violacées 
Viola riviniana Violette de Rivin x   x      
Tamaricacées 
Tamarix anglica Tamaris de France      x    
Caryophyllacées 
Arenaria maritima Sabline à feuilles de serpolet x     x    
Cerastium diffusum  Céraiste diffus x x  x x x    
Cerastium fontanum ssp. 
triviale  Céraiste commun x   x  x    

Cerastium glomeratum Céraiste à fleurs agglomérées x     x    
Honckenya peploides Pourpier de mer    x x     
Moenchia erecta Moenchia dréssée    x      
Polycarpon tertraphyllum Polycarpon à quatre feuilles x         
Sagina apetala Sagine apétale    x  x    
Sagina maritima Sagine maritime x x  x  x    
Sagina procumbens Sagine couchée x   x x     
Silene alba Compagnon blanc    x  x    
Silene dioica Compagnon rouge      x    
Silene maritima Silène maritime x x  x  x    
Silene montana Silène des montagnes x x x x x x x   
Silene maritima Silène enflé     x x    
Spergularia rupicola Spergulaire des rochers x x x x x x   x 
Stellaria media Mouron des oiseaux x   x  x  x  
Stellaria pallida Stellaire pâle x   x      
Aizoacées 
Carpobrotus edulis Figue des Hottentots    x      
Chénopodiacées 
Atriplex glabriuscula Arroche de Babington    x      
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Liste et distribution des plantes vasculaires de la Réserve Naturelle d’Iroise observées depuis 1985 - suite (d’après 
Bioret 1985 non publié, Bioret & Fichaut 1990 ; Bioret in rapport d’activité 1993 à 2002). 

 
Chénopodiacées 
Atriplex hastata Arroche hastée x x x x  x    
Atriplex laciniata Arroche laciniée      x    
Atriplex littoralis Arroche du littoral         x 
Beta maritima Bette maritime x  x x  x  x x 
Chenopodium rubrum Chénopode rouge x         
Salicornia ramosissima Salicorne rameuse      x    
Salsola kali Soude épineuse x         
Sueda maritima Soude maritime      x    
Malvacées 
Lavatera arborea Lavatère arborescente   x   x  x x 
Malva moschata Mauve musquée      x    
Malva neglecta Petite mauve    x  x    
Malva sylvestris Mauve sylvestre x     x x   
Géraniacées 
Erodium c. bipinnatum Bec-de-grue commun x   x x x    
Erodium maritimum Bec-de-grue maritime x x  x x x    
Geranium dissectum Géranium découpé    x  x    
Geranium molle Géranium à feuilles molles x   x x x  x  
Geranium purpureum Géranium sanguin    x  x    
Papilionacées 
Lotus corniculatus Lotier pied de poule x x  x  x    
Lotus subbiflorus Lotier velu x   x x     
Medicago arabica Luzerne d’Arabie      x    
Medicago minima Luzerne marine x         
Ornithopus perpusillus Pied d’oiseau    x x     
Trifolium dubium Trèfle douteux      x    
Trifolium occidentale Trèfle occidental x x        
Trifolium ornithopodioides Trèfle pied-d’oiseau x   x  x    
Trifolium pratense Trèfle des prés      x    
Ulex europaeus Ajonc d’Europe    x x x    
Ulex gallii Ajonc de Le Gall    ?      
Vicia lathyroides Vesce fausse gesse      x    
Vicia sativa cordata Vesce cultivée      x    
Rosacées 
Alchemilla arvensis Alchémille des champs    x x     
Potentilla a. anserina Potentille ansérine    x  x    
Potentilla reptans Potentille rampante      x    
Prunus spinosa Prunellier      x    
Rubus sp. Ronce     x     
Rubus discolor Ronce décolorée     x x    
Rubus ulmifolius Ronce à feuille d’orme    x x x    
Rubus gr fruticosus Ronce commune    x  x    
Crassulacées 
Crassula tillaea Tillée mousse    x      
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Liste et distribution des plantes vasculaires de la Réserve Naturelle d’Iroise observées depuis 1985 - suite (d’après 
Bioret 1985 non publié, Bioret & Fichaut 1990 ; Bioret in rapport d’activité 1993 à 2002). 

 
Crassulacées 
Sedum acre Poivre des murailles x   x ? x    
Sedum anglicum Orpin des Anglais x   x x x    
Umbilicus rupestris Nombril de Vénus x   x x x    
Onagracées 
Epilobium lanceolatum Épilobe à feuilles lancéolées     x     
Araliacées 
Hedera helix Lierre      x    
Ombellifères 
Conium maculatum Grande ciguë    x  x    
Crithmum maritimum Criste marine x   x  x x   
Heracleum sphondylium Berce commune    x  x    
Smyrnium olusatrum  Maceron cultivé    x  x    
Euphorbiacées 
Euphorbia portlandica Euphorbe des moissons x   x x  x   
Polygonacées 
Polygonum maritimum  Renouée maritime       x   
Rumex acetosa Oseille commune          
Rumex crispus Patience crépue x x    x    
Rumex obtusifolius  Patience à feuilles obtuses    x      
Rumex rupestris Oseille des rochers x         
Urticacées 
Parietaria diffusa Pariétaire diffuse      x    
Urtica dioica Grande ortie x   x  x    
Urtica urens Ortie brûlante x   x      
Plombaginacées 
Armeria maritima Armérie maritime x   x x x    
Primulacées 
Anagallis arvensis Mouron rouge x   x  x    
Anagallis a. parviflora Mouron rouge à petites fleurs    x x     
Glaux maritima Glaux maritime    x      
Samolus valerandi Samole de Valérand (x)         
Gentianacées 
Centaurium erythraea  Petite centaurée commune x   x      
Borraginacées 
Cynoglossum officinale  Cynoglosse officinale      x    
Myosotis discolor  Myosotis à fleurs jaunes    x      
Myosotis ramosissima  Myosotis ramifié x   x x x    
Convolvulacées 
Convolvulus arvensis  Liseron des champs      x    
Solanacées 
Hyoscyamus niger  Jusquiame noire      (x)    
Solanum dulcamara  Douce-amère x   x  x    
Solanum marinum Douce-amère prostrée x   x  x x   
Solanum nigrum Morelle noire x   x     x 
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Scrofulariacées 
Cymbalaria muralis  Linaire cymbalaire x         
Verbascum sp.  Molène    x      
Labiées 
Ballota nigra foetida  Ballote noire      x    
Thymus serpyllum Serpolet à feuilles étroites    x      
Plantaginacées 
Plantago coronopus  Plantain corne-de-cerf x x  x x x    
Plantago lanceolata  Plantain lancéolé    x  x x   
Plantago major  Plantain majeur x     x    
Rubiacées 
Galium aparine  Gaillet gratteron    x  x    
Galium arenarium  Gaillet des sables x   x   x   
Dipsacacées 
Dipsacus fullonum  Cardère sauvage      x    
Composées 
Anthriscus sylvestris  Anthrisque des bois      x    
Anthriscus caucalis Anthrisque commun      x    
Arctium lappa  Grande bardane      x    
Bellis perennis  Pâquerette x   x  x    
Carduus n. nutans  Chardon penché      x    
Carduus tenuiflorus  Chardon à capitules grêles x   x  x    
Cirsium arvense  Cirse des champs    x  x    
Cirsium palustre  Cirse des marais      x    
Cirsium vulgare  Cirse à feuilles lancéolées x   x x x    
Helichrysum staechas Immortelle des sables          
Hypochoeris radicata  Porcelle enracinée      x    
Leontodon taraxacoides  Liondent à tige nue x   x x x    
Matricaria maritima  Matricaire maritime x   x x x    
Senecio jacobaea  Séneçon Jacobée x   x  x    
Sonchus arvensis  Laiteron des champs x         
Sonchus asper Laiteron rude x   x  x    
Sonchus oleraceus Laiteron potager x     x    
Taraxacum gr. officinale  Pissenlit    x  x    
Zostéracées 
Zostera marina Zostère marine          
Ruppiacées 
Ruppia maritima Ruppia maritime    x      
Ruppia palustris Ruppia des marais    x      
Liliacées 
Hyacinthoides non scripta Jacinthe des bois    x x x    
Scilla verna  Scille printanière x x  x x     
Joncacées 
Juncus bufonius  Jonc des crapauds x   x      
Juncus capitatus  Jonc capité    x      
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Joncacées 
Juncus gerardi  Jonc de Gérard    x  x    
Iridacées 
Iris foetidissima  Iris fétide      x    
Romulea columnae  Romulée    x      
Cypéracées 
Carex arenaria  Laîche des sables x   x x  x   
Carex divisa  Laîche divisée       x   
Scirpus maritimus  Scirpe maritime    x      
Graminées 
Agrostis capillaris Agrostis capillaire    x      
Agrostis stolonifera  Agrostis stolonifère      x    
Agrostis s. maritima Agrostis stolonifère x x  x  x    
Aira c. caryophyllea  Aire argentée x   x x x    
Aira praecox  Aire précoce x   x x x    
Avenula pubescens Avoine pubescente x         
Bromus ferronii  Brome mollet x   x  x    
Cynodon dactylon  Chiendent pied de poule    x  x    
Dactylis g. glomerata  Dactyle aggloméré x   x x x    
Elymus pycnanthus  Chiendent de mer x         
Festuca marina Fétuque marine x   x  x    
Festuca r. arenaria  Fétuque rouge    x x  x   
Festuca r. pruinosa  Fétuque pruineuse x x    x   x 
Festuca gr. Ovina  Fétuque ovine x   x  x    
Holcus lanatus  Houlque laineuse x   x      
Lolium perenne  Ray-grass anglais x         
Mibora minima  Mibore printanière x   x x     
Poa annua  Pâturin annuel x   x  x    
Poa infirma  Pâturin    x      
Poa t. trivialis  Pâturin commun x   x      
Polypogon monspeliensis  Polypogon de Montpellier x         
Vulpia bromoides  Vulpie queue d’écureuil    x x ?    
Vulpia uniglumis Vulpie des dunes x         
Isoëtacées 
Isoetes histrix  Isoète des sables    x      
Polypodiacées 
Asplenium marinum  Doradille marine x x  x      
Pteridium aquilinum  Fougère aigle x   x  x    
Ophioglossacées 
Ophioglossum lusitanicum  Ophioglosse du Portugal    x      
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Liste et statut des oiseaux observés sur la Réserve Naturelle d'Iroise (d'après Ballot 1995 [inédit], Nisser 1993, 
annuaires des réserves, 1990 à 2002). Statut : N : nicheur.  

Nom latin Nom vernaculaire LR PN Oiseau Berne Bonn Wash Cites Statut 
Gavidés 
Gavia arctica* Plongeon arctique  No.1 OI B2 b2    
Podicipedidés 
Podiceps nigricollis* Grèbe à cou noir  No.1  B2     
Tachybaptus ruficollis* Grèbe castagneux  No.1  B2     
Procellariidés 
Calonectris diomedea Puffin cendré R No.1 OI B3     
Fulmarus glacialis Fulmar boréal  No.1  B3     
Puffinus puffinus Puffin des Anglais V No.1  B2    N 
Hydrobatidés 
Hydrobates pelagicus Océanite tempête V No.1 OI B2    N 
Phalacrocoracidés 
Phalacrocorax aristotelis Cormoran huppé  No.1  B3    N 

Phalocrocorax carbo Grand cormoran  No.1/N
o.2 OI B3    N 

Ardéidés 
Ardea cinerea Héron cendré  No.1  B3    N 
Egretta garzetta Aigrette garzette  No.1 OI B2  W3 C1  
Threskiornithidés 
Platalea leucorodia Spatule blanche V No.1 OI B2 b2 W2 C1  
Anatidés 

Anas acuta* Canard pilet E Ch OII/1, 
OIII/2 B3 b2 W3   

Anas clypeata Canard souchet  Ch OII/1, OIII/2 B3 b2 W3   

Anas crecca Sarcelle d’hiver R Ch OII/1, 
OIII/2 B3 b2 W3   

Anas platyrhynchos Canard colvert  Ch OII/1, OIII/1 B3 b2   N 

Anser anser* Oie cendrée V No.1 OII/1, 
OIII/2 B3 b2    

Aythya farina* Fuligule milouin  Ch OII/1, OIII/2 B3 b2    
Aythya fuligula* Fuligule morillon  Ch OII/1, OIII/2 B3 b2    
Branta bernicla* Bernache cravant  No.1 OII/2 B2 b2    
Cygnus cygnus* Cygne chanteur  No.1 OI B2 b2    
Melanitta fusca Macreuse brune  Ch OII/2, OIII/2 B3 b2    

Somateria mollisima Eider à duvet V Ch OII/2, 
OIII/2 B3 b2    

Tadorna tadorna Tadorne de Belon  No.1  B2 b2   N 
Accipitridés 
Accipiter nisus Épervier d'Europe  No.1/4b  B2 b2 W2 C1  
Buteo buteo Buse variable  No.1  B2 b2 W2 C1  
Buteo lagopus* Buse pattue  No.1  B2 b2 W2 C1  
Circus aeroginosus Busard des roseaux  No.1 OI B2 b2 W2 C1 N 
Falconidés 
Falco columbarius* Faucon émerillon  No.1 OI B2 b2 W2 C1  
Falco peregrinus Faucon pèlerin R No.1 OI B2 b2 W1   
Falco tinnunculus Faucon crécerelle  No.1  B2 b2 W2 C1  
Falco vespertinus* Faucon kobez  No.1  B2 b2 W2 C1 m 
Phasianidés 
Coturnix coturnix Caille des blés  Ch OII/2 B3 b2    
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Liste et statut des oiseaux observés sur la Réserve Naturelle d'Iroise (d'après Ballot 1995 [inédit], Nisser 1993, 
annuaires des réserves, 1990 à 2002). Statut : N : nicheur.  
 
Phasianidés 
Phasianus colchicus Faisan de Colchide  Ch OII/1,OIII/1 B3    N 
Rallidés 
Fulica atra* Foulque macroule  Ch OII/1, OIII/2 B3 b2   N 
Rallus aquaticus Râle d’eau  Ch OII/2 B3    N 
Haematopodidés 
Haematopus ostralegus Huîtrier pie R Ch OII/2 B3    N 
Charadriidés 

Charadrius alexandrinus Gravelot à collier 
interrompu    B2 b2   N  1969 

Charadrius hiaticula Grand gravelot V   B2 b2   N 
Charadrius morinellus* Pluvier guignard E  OI B2 b2    
Pluvialis apicaria* Pluvier doré  Ch OI, OII/2 B3 b2   m 
Pluvialis squatarola* Pluvier argenté  Ch OII/2 B3 b2    
Vanellus vanellus Vanneau huppé  Ch OII/2 B3 b2    
Scolopacidés 
Actitis hypoleucos Chevalier guignette R No.1  B2 b2    
Arenaria interpres Tournepierre à collier    B2 b2    
Calidris alba* Bécasseau Sanderling  No.1  B2 b2    
Calidris alpina Bécasseau variable  No.1  B2 b2    
Calidris canutus Bécasseau maubèche  Ch OII/2 B3 b2    
Calidris ferruginea* Bécasseau cocorli  No.1  B2 b2    
Calidris maritima Bécasseau violet  No.1  B2 b2    
Calidris minuta* Bécasseau minute  No.1  B2 b2    

Gallinago gallinago Bécassine des marais E Ch OII/1, 
OIII/2 B3 b2    

Limosa lapponica Barge rousse  Ch. OII/2 B3 b2    
Limosa limosa Barge à queue noire V Ch. OII/2 B3 b2    
Lymnocryptes minimus Bécassine sourde  Ch OII/1, OIII/2 B3 b2    
Numenius arquata Courlis cendré  Ch OII/2 B3 b2    
Numenius phaeopus Courlis corlieu  Ch OII/2 B3 b2    
Phalaropus fulicarius* Phalarope à bec large    B2 b2    
Phalaropus lobatus* Phalarope à bec étroit   OI B2 b2    
Philomachus pugnax Chevalier combattant E Ch OI, OII/2 B3 b2    
Scolopax rusticola Bécasse des bois  Ch OII/1, OIII/2 B3 b2    
Tringa erythropus Chevalier arlequin  Ch OII/2 B3 b2    
Tringa glareola* Chevalier sylvain   OI B2 b2    
Tringa nebularia Chevalier aboyeur  Ch OII/2 B3 b2    
Tringa ochropus* Chevalier cul blanc    B2 b2    
Tringa totanus Chevalier gambette V Ch OII/2 B3 b2    
Stercorariidés 
Stercorarius parasiticus Labbe parasite  No.1  B3     
Stercorarius pomarinus Labbe pomarin  No.1  B3     
Stercorarius skua Grand labbe  No.1  B3     
Laridés 
Larus argentatus Goéland argenté  No.2 OII/2     N 
Larus fuscus Goéland brun  No.1 OII/2     N 
Larus marinus Goéland marin  No.1 OII/2     N 
Larus minutus* Mouette pygmée  No.1  B2     
Larus ridibundus Mouette rieuse  No.2 OII/2 B3     
Rissa tridactyla Mouette tridactyle  No.1  B3     
Sternidés 
Chlidonias hybridus Guifette moustac  No.1 OI B2     
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Liste et statut des oiseaux observés sur la Réserve Naturelle d'Iroise (d'après Ballot 1995 [inédit], Nisser 1993, 
annuaires des réserves, 1990 à 2002). Statut : N : nicheur.  
 
Sternidés 
Sterna albifrons Sterne naine  No.1 OI B2 b2   N 
Sterna dougallii Sterne de Dougall E No.1 OI B2 b2   N  1967 
Sterna hirundo Sterne pierregarin  No.1 OI B2 b2   N 
Sterna sandvicensis Sterne caugek  No.1 OI B2 b2   N 
Sterna paradisaea Sterne arctique  No.1 OI B2 b2   N  1982 
Alcidés 
Alca torda Pingouin torda E No.1  B3    N  1974 
Fratercula arctica Macareux moine E No.1  B3    N  1992 
Uria aalge Guillemot de Troïl R No.1  B3     
Columbidés 
Columba palumbus Pigeon ramier  Ch, Nu OII/1, OIII/1      
Streptopelia decaocto Tourterelle turque  Ch OII/2 B3     
Streptopelia turtur Tourterelle des bois  Ch OII/2 B3  W3   
Cuculidés 
Cuculus canorus Coucou gris  No.1  B3    N 
Tytonidés 
Tyto alba Effraie des clochers  No.1  B2  W2 C1  
Strigidés 
Asio flammeus* Hibou des marais  No.1 OI B2  W2 C1  
Apodidés 
Apus apus Martinet noir  No.1  B3     
Alcedinidés 
Alcedo atthis* Martin-pêcheur d'Europe  No.1 OI B2    m 
Upupidés 
Upupa epops Huppe fasciée  No.1  B2     
Picidés 
Jynx torquilla* Torcol fourmilier  No.1  B2     

Alaudidés 
Alauda arvensis Alouette des champs  Ch OII/2 B3     
Hirundinidés 
Delichon urbica Hirondelle de fenêtre  No.1  B2     
Hirundo rustica Hirondelle rustique   No.1  B2    N 
Riparia riparia Hirondelle de rivage  No.1  B2     
Motacillidés 
Anthus cervinus* Pipit à gorge rousse  No.1  B2     
Anthus petrosus Pipit maritime  No.1  B2    N 
Anthus pratensis Pipit farlouse  No.1  B2     

Motacilla cinerea Bergeronnette des 
ruisseaux  No.1  B2     

Motacilla alba* Bergeronnette grise  No.1  B2    m 
Motacilla alba yarelli* Bergeronnette de Yarell  No.1  B2    m 
Prunellidés 
Prunella modularis Accenteur mouchet  No.1  B2     
Troglodytidés 
Troglodytes troglodytes Troglodyte mignon  No.1  B2    N 
Turdidés 
Erithacus rubecula Rouge-gorge familier  No.1  B2    N 
Luscinia megarhynchos Rossignol philomèle  No.1  B2     
Oenanthe oenanthe Traquet motteux  No.1  B2    N 
Phoenicurus ochruros Rouge-queue noir  No.1  B2     
Phoenicurus phoenicurus Rouge-queue à front blanc  No.1  B2     
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Liste et statut des oiseaux observés sur la Réserve Naturelle d'Iroise (d'après Ballot 1995 [inédit], Nisser 1993, 
annuaires des réserves, 1990 à 2002). Statut : N : nicheur.  
 
Turdidés 
Saxicola torquata Tarier pâtre  No.1  B2     
Saxicola rubetra* Tarier des prés  No.1  B2     
Turdus iliacus* Grive mauvis  Ch OII/2 B3     
Turdus merula Merle noir  Ch OII/2 B3    N 
Turdus philomelos Grive musicienne  Ch OII/2 B3    N 
Turdus pilaris* Grive litorne  Ch OII/2 B3     
Turdus torquatus* Merle à plastron  No.1  B2     
Sylvidés 
Acrocephalus 
schoenobaenus* Phragmite des joncs  No.1  B2    m 

Acrocephalus scirpaceus* Rousserolle effarvatte  No.1  B2    m 
Phylloscopus collybita Pouillot véloce  No.1  B2     
Phylloscopus trochilus Pouillot fitis  No.1  B2     
Regulus ignicapillus Roitelet à triple bandeau  No.1  B2     
Sylvia atricapilla Fauvette à tête noire  No.1  B2     
Sylvia borin Fauvette des jardins  No.1  B2     
Sylvia communis Fauvette grisette  No.1  B2     
Muscicapidés 
Ficedula hypoleuca* Gobemouche noir  No.1  B2 b2    
Laniidés 
Lanius collurio Pie-grièche écorcheur  No.1 OI B2     
Corvidés 
Corvus corax Grand corbeau  No.1  B3     
Corvus corone Corneille noire  Ch, Nu OII/2     N 
Pyrrhocorax pyrrhocorax Crave à bec rouge I No.1 OI B2     
Sturnidés 
Sturnus roseus* Étourneau roselin    B2     
Sturnus vulgaris Étourneau sansonnet  Ch, Nu OII/2     N 
Passéridés 
Passer domesticus Moineau domestique        N 
Fringillidés 
Carduelis cannabina Linotte mélodieuse  No.1  B2    N 
Carduelis carduelis Chardonneret élégant  No.1  B2     
Fringillidés 
Carduelis chloris Verdier d'Europe  No.1  B2     
Carduelis spinus Tarin des aulnes R No.1  B2     
Fringilla coelebs Pinson des arbres  No.1  B3     
Emberizidés 
Calcarius lapponicus Bruant lapon    B2     
Plectrophenax nivalis* Bruant des neiges    B2     
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Liste et statut des mammifères terrestres observés sur la Réserve Naturelle d'Iroise  
 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Soricidés 
Crocidura suaveolens Musaraigne des jardins     B3    
Mustélidés 
Lutra lutra Loutre d’Europe E NE Nm.1 An 2, An 4 B2  W1  
Muridés 
Rattus norvegicus Rat surmulot         
Léporidés 
Oryctolagus cuniculus Lapin de garenne   Ch, Nu      
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Liste et statut des mammifères marins observés dans l'archipel de Molène (d’après Ridoux et al. 1994 in Blond, 
1998, Duguy 1973 à 1992 in Blond, 1998) 
* : présence occasionnelle. ** : observé en échouage en mer d'Iroise 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Phocidés 
Halichoerus grypus Phoque gris V  Nmm.1 An 2, An 5 B3    
Phoca vitulina * Phoque veau marin E  Nmm.1 An 2, An 5 B3    
Balénoptéridés 
Balaenoptera 
acutorostrata ** Petit rorqual V LR: nt Nmm.1 An 4 B3  W1  

Balaenoptera 
physalus ** Rorqual commun V EN Nmm.1 An 4 B2  W1  

Delphinidés 
Delphinus delphis* Dauphin commun I LR: nt Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Globicephala melas * Globicéphale noir I LR: lc Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Grampus griseus * Dauphin de Risso I DD Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Orcinus orca ** Orque I LR: cd Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Stenella caeruleoalba* Dauphin bleu et blanc I LR: cd Nmm.1 An 4 B2 b2 W2 C1 
Tursiops truncatus Grand dauphin I DD Nmm.1 An 2, An 4 B2 b2 W2 C1 
Phocoénidés 
Phocoena phocoena * Marsouin E VU Nmm.1 An 2, An 4 B2 b2 W2 C1 
Physeteridés 
Physeter macrocephalus 
** Cachalot S VU Nmm.1 An 4 B3  W1  

Ziphhidés 
Ziphius 
cavirostris ** Ziphius S DD Nmm.1 An 4 B2  W2 C1 
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Liste et statut des poissons observés dans les environs de l'archipel de Molène (d’après Quiniou 1986 par 
Cuillandre in Réserve de la Biosphère d’Iroise, 1988)  
 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Pétromyzonidés 
Petromyzon marinus Lamproie marine V  Np. 1 An. 2 B3    

Hexanchidés 
Hexanchus griseus Requin griset         

Lamnidés 
Lamna nasus Requin-taupe         

Cétorhinidés 
Cetorhinus maximus Requin pèlerin         

Alopiidés 
Alopias vulpinus Renard de mer         

Scyliorhinidés 
Scyliorhinus canicula Petite roussette         

Scyliorhinus stellaris Grande roussette V        

Triakidés 
Mustelus asterias Emissole tachetée         

Carcharhinidés 
Galeorhinus galeus Requin-hâ         

Prionace glauca Peau bleu         

Squalidés 
Squalus acanthias Aiguillat commun         

Squatinidés 
Squatina squatina Ange de mer commun I        

Rajidés 
Raja batis Pocheteau gris V        

Raja brachyura Raie lisse V        

Raja clavata Raie bouclée V        

Raja fullonica Raie chardon         

Raja microocellata Raie mêlée         

Raja montagui Raie douce         

Raja naevus Raie fleurie         

Raja oxyrinchus Pocheteau noir V        

Raja undulata Raie brunette         

Dasyatidés 
Dasyatis pastinaca Pastenague         

Myliobatidés 
Myliobatis aquila Aigle de mer         

Torpédinidés 
Torpedo marmorata Torpille marbrée         

Torpedo nobiliana Torpille noire         
 

Liste et statut des poissons observés dans les environs de l'archipel de Molène - suite 
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Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Torpédinidés 
Torpedo torpedo Torpille ocellée         

Acipenséridés 
Acipenser sturio Esturgeon d’Europe E CR A. 1 An 2, An 4  B3  W1  

Clupéidés 
Alosa alosa Alose vraie V DD Np. 1 An 2, An 5 B3    

Alosa fallax Alose feinte V DD Np. 1 An 2, An 5 B3    

Clupea harengus Hareng         

Sardina pilchardus Sardine         

Sprattus sprattus Sprat         

Engraulidés 
Engraulis encrasicolus Anchois         

Anguillidés 
Anguilla anguilla Anguille d’Europe V        

Congridés 
Conger conger Congre         

Salmonidés 
Salmo salar Saumon atlantique V  Np.1 An 2, An 5 B3    

Salmo trutta trutta Truite de mer V  Np. 1      

Lophidés 
Lophius budegassa Baudroie rousse         

Lophius piscatorius Baudroie commune         

Gadidés 
Brosme brosme Brosme         

Ciliata mustela Motelle à cinq barbillons         

Ciliata septentrionalis Motelle nordique         

Gadus morhua Morue         

Gaidropsarus vulgaris Motelle commune         

Melanogrammus 
aeglefinus Églefin         

Merlangius merlangus Merlan         

Merluccius merluccius Merlu         

Micromesistius 
poutassou Merlan bleu         

Molva molva Lingue franche         

Phycis blenoides Phycis de fond          

Pollachius pollachius Lieu jaune         

Pollachius virens Lieu noir         

Raniceps raninus Trident         

Trisopterus esmarkii Tacaud norvégien         

Trisopterus luscus Tacaud         

Trisopterus minutus Capelan         

Gobiésocidés 
Lepadogaster candollei Lapadogaster de Candolle         

Lepadogaster 
lepadogaster Lepadogaster de Gouan         

Belonidés 
Belone belone Orphie         
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Liste et statut des poissons observés dans les environs de l'archipel de Molène - suite 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Scombrésocidés 
Scomberesox saurus Balaou de l’Atlantique         

Athérinidés 
Atherina presbyter Prêtre         

Zéidés 
Zeus faber Saint-Pierre         

Trachiptéridés 
Spinachia spinachia Epinoche de mer         

Syngnathidés 
Entelurus aequoreus Entelure         

Hippocampus 
hippocampus Hippocampe         

Hippocampus 
ramulosus Hippocampe moucheté V VU       

Nerophis 
lombriciformis Nerophis lombriciforme         

Nerophis ophidion Nerophis ophidion         

Syngnathus acus Grande aiguille de mer         

Syngnathus rostellatus Petite aiguille de mer         

Syngnathus typhle Vipère de mer         

Triglidés 
Aspitrigla cuculus Grondin rouge         

Eutrigla gurnardus Grondin gris         

Trigla lucerna Grondin perlon         

Trigloporus lastoviza Grondin camard         

Cycloptéridés 
Cyclopterus lumpus Lompe         

Liparis liparis Liparis         

Liparis montagui Petit liparis         

Agonidés 
Agonus cataphractus Souris de mer         

Cottidés 
Enophrys bubalis Chabot    An. 2     

Serranidés 
Dicentrarchus labrax Bar         

Polyprion americanus Cernier         

Carangidés 
Trachurus trachurus Chinchard         

Bramidés 
Brama brama Grande castagnole         

Mullidés 
Mullus surmuletus Rouget-barbet de roche         

Sparidés 
Boops boops Bogue         

Sparus aurata Daurade royale          

Spondyliosoma 
cantharus Griset         

Pagellus acarne Pageot acarné         
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Liste et statut des poissons observés dans les environs de l'archipel de Molène - suite 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Sparidés 
Pagellus bogaraveo Pageot rose         

Pagellus erythrinus Pageot commun         

Cépolidés 
Cepola macrophthalma Cépole         

Mugilidés 
Chelon labrosus Mulet lippu         

Liza aurata Mulet doré         

Liza saliens Mulet sauteur         

Labridés 
Centrolabrus exoletus Centrolabre         

Crenilabrus bailloni Crénilabre de Baillon         

Crenilabrus melops Crénilabre commun         

Ctenolabrus rupestris Cténolabre         

Labrus berggylta Vieille commune         

Labrus bimaculatus Coquette         

Labrus mixtus Labre mêlé         

Trachinidés 
Echiichthys vipera Petite vive         

Trachinus draco Grande vive         

Tripterygiidés 
Tripterygion 
xanthosoma Tripterygion         

Pholidés 
Pholis gunnelus Gonnelle         

Blenniidés 
Blennius gattorugine Blennie gattorugine         

Blennius ocellaris Blennie papillon         

Blennius pholis Mordocet         

Coryphoblennius 
galerita Blennie coiffée         

Ammodytidés 
Ammodytes marinus Lançon nordique         

Ammodytes tobianus Lançon équille         

Hyperoplus lanceolatus Lançon commun         

Callionymidés 
Callionymus lyra Callionyme lyre         

Callionymus reticulatus Callionyme réticulé         

Gobiidés 
Gobius auratus Gobie doré         

Gobius niger Gobie noir         

Gobius paganellus Gobie paganel         

Lesueuriogobius friesii Gobie de Lesueur         

Pomatoschistus 
microps Gobie microps         

Pomatoschistus 
minutus Gobie buhotte         

Pomatoschistus pictus Gobie varié         
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Liste et statut des poissons observés dans les environs de l'archipel de Molène - suite 

Liste Rouge 
Nom latin Nom vernaculaire 

France Monde
PN Habitat Berne Bonn Wash Cites

Scombridés 
Scombrus colias Maquereau espagnol         

Scombrus scombrus Maquereau         

Thunnus alalunga Germon          

Scophthalmidés 
Lepidorhombus 
whiffiagonis Cardine franche         

Lepidorhombus boscii Cardine à quatre taches         

Phrynorhombus 
norvegicus Phrynorhombe de Norvège         

Phrynorhombus regius Phrynorhombe unimaculé         

Psetta maxima Turbot         

Scophthalmus rhombus Barbue         

Zeugopterus punctatus Targeur         

Bothidés 
Arnoglossus imperialis Arnoglosse         

Arnoglossus laterna Arnoglosse         

Arnoglossus thori Arnoglosse         

Hippoglossoides 
Hippoglossoides 
platessoides Balai de l’Atlantique         

Pleuronectidés 
Glyptocephalus 
cynoglossus Plie cynoglosse         

Limanda limanda Limande commune         

Microstomus kitt Limande-sole         

Platichthys flesus Flet         

Pleuronectes platessa Plie         

Soleidés 
Buglossidium luteum Petite sole jaune         

Dicologoglossa 
cuneata Céteau         

Microchirus variegatus Sole-perdrix         

Solea solea Sole commune         

Pegusa lascaris Sole-pole         

Balistidés 
Balistes carolinensis Baliste chèvre         

Molidés 
Mola mola Poisson lune         
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Liste et distribution des gastéropodes observés sur la Réserve Naturelle (d’après Monnat J.Y., Kerbiriou C. & 
Laruelle F. 1993, Blond C. 1995, Le Viol I. 1999) 

Bn = Banneg, EK = Enez Kreiz, RH = Roc’h Hir, BL = Balaneg, LB = Lednez Balaneg, T = Trielen, EC = Enez 
ar C’Hrizienn, M = Morgaol, K = Kervourok. 

 
Nom latin Nom vernaculaire Distribution Répartition 
Ellobiidae 
Phytia myosotis * Ovatelle des estuaires Bn  
Vertiginidae 
Vertigo pygmaea * Vertigo commun T, Bl Holarctique 
Pupillidae 
Lauria cylindrincea * Mailloet commun T, EC, Bl, Bn Ouest européenne et méditerranéenne 
Valloniidae 
Vallonia costata * Vallonia à côtes T Holarctique 
Vallonia pulchella * Vallonia lisse T Holarctique 
Vallonia excentrica * Vallonia elliptique T Holarctique 
Endodontidae 
Discus rotundatus Disque enroulé Bl, Bn Ouest et centre européenne 
Arionidae 
Arion circumscriptus Arion gris T Européenne 
Arion intermedius Arion minuscule Bl, Bn Ouest européenne 
Arion ater rufus * Arion rouge T, Bl Ouest et centre européenne 
Vitrinidae 
Vitrina pellucida * Vitrine transparente Bl Holarctique 
Zonitidae 
Aegopinella nitidula * Zonite luisante T, EC, Bl Nord Ouest européenne 
Oxychilus alliarus * Zonite aillée Bl, Bn Ouest européenne 
Oxychilus cellarius * Zonite des caves T Ouest européenne 
Oxychilus draparnaudi Zonite brune T, EC, Bl  
Milacidae 
Milax gagates Limace carénée T, Bl, Bn Ouest européenne et méditerranéenne 
Limacidae 
Limax flavus Limace jaune T Ouest et Sud Européenne 
Limax marginatus * Limace grimpeuse Bl Européenne 
Deroceras carunae * Limace maritime  Européenne 
Deroceras reticulatum Limace laiteuse T, Bl, Bn Européenne 
Testacellidae 
Testacelle maugei Testacelle brune T Ouest européenne (atlantique) 
Helicidae 
Cochlicella acuta Colchicelle aiguë T, EC, Bl, Bn Méditerranéenne et Atlantique 
Ashfordia granulata Escargot velu T, Bl, Bn Ibéro-atlantique 
Ponentina subvirescens Escargot verdâtre Bl, Bn Ibéro-atlantique 
Theba pisana Escargot des dunes T, EC, Bl, Bn Méditerranéenne et Atlantique 
Cepaea nemoralis Escargot des bois T, Bl, Bn Ouest européenne 
Helix aspersa Escargot petit gris T, Bl, Bn Ouest européenne et méditerranéenne 
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Annexe n°7 
 
Liste et distribution des araignées observées sur la Réserve Naturelle (d’après Kerbiriou C. & Le Viol I. 1993, 
Le Viol I. 1999) 

Bn = Banneg, EK = Enez Kreiz, RH = Roc’h Hir, BL = Balaneg, LB = Lednez Balaneg, T = Trielen, EC = Enez 
ar C’Hrizienn, M = Morgaol, K = Kervourok. 
 

Localisation 
Famille Nom latin 

Bn EK RH BL LB T EC M K 
Agelenidae Tegenaria picta *    x      
Amauurobiidae Amaurobius ferox *          

Araneus diadematus *          
Larinioides cornutus *          
Neoscona adiantum *          

Araneidae 

Zygiella x-notata *          
Atypidae Atypus affinis * x         

Clubiona diversa *          Clubionidae 
Clubiona neglecta / similis *          

Dictynidae Argenna subnigra *          
Dysdera crocata  x     x x   
Dysdera erythrina *          

Dysderidae 

Harpactea hombergi *       x   
Drassodes cupreus x         
Drassodes lapidosus x      x   
Drassodes pubescens *      x    
Haplodrassus dalmatensis * x   x  x    
Haplodrassus signifer *          
Phrulithus festivus *          
Zelotes latreilli *      x x   
Zelotes praeficus *       x   

Gnaphosidae 

Zelotes pusillus *      x    
Ceratinella brevipes *    x      
Ceratinella brevis *          
Diplostyla concolor * x         
Halorates reprobus *      x    
Lepthyphantes ericaeus *      x    
Mecopisthes peusi * x   x      
Mierargus laudatus *          
Oedothorax fuscus *    x      
Oedothorax retusus * x         
Ostearius melanopygius *          
Peponocranium ludicrum *      x    
Pocadicnemis jancea *          
Stemonyphantes lineatus *       x   
Tiso vagans *       x   
Trichopterna thorelli *    x      
Walckenaera acuminata *          
Walckenaera antica *          
Walckenaera atrotibialis * x   x      

Linyphiidae 

Walckenaera monoceros *          
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Liste et distribution des araignées observées sur la Réserve Naturelle - suite 

Localisation 
Famille Nom latin 

Bn EK RH BL LB T EC M K 
Liocranidae Agroeca inopina *      x x   

Alopecosa pulverulenta *          
Arctosa leopardius *    x      
Arctosa perita * x   x      
Pardosa gr-monticola *          

Lycosidae 

Pardosa nigriceps *       x   
Pardosa proxima *          
Pardosa pullata *          
Pirata piraticus *    x      

Lycosidae 

Trochosa terricola *       x   
Ero cambridgei *    x      Mimetidae 
Ero furcata *    x      

Pisauridae Pisaua mirabilis *          
Euophrys aequipes *          
Euophrys frontalis *      x    
Heliophanus flavipes *       x   
Myrmarachne formicaria * x         
Phlegra fasciata *      x    

Salticidae 

Salticus scenicus x         
Segestridae Segestria senoculata x         

Pachygnatha degeeri *       x   Tetragnathidae 
Tetragnatha extensa *      x    
Crustulina guttata *          
Enoplognatha ovata *          
Enoplognatha thoracica *      x    
Robertus lividus *    x      
Steatoda grossa *          
Steatoda phalerata *          

Theridiidae 

Theridion bimaculatum *       x   
Oxyptila atomaria *      x x   
Oxyptila nigrita * x   x      
Oxyptila sanctuaria *          
Oxyptila simplex *       x   
Xysticus erraticus *      x x   

Thomisidae 

Xysticus kochi  x   x  x    
 
 



Réserve Naturelle nationale d'Iroise Plan de gestion 2004 - 2010 

Annexe n°8 

Annexe n°8 
 
Liste et distribution des coléoptères observés sur la Réserve Naturelle (d’après Le Viol I. 1999) 

Bn = Banneg, EK = Enez Kreiz, RH = Roc’h Hir, BL = Balaneg, LB = Lednez Balaneg, T = Trielen, EC = Enez 
ar C’Hrizienn, M = Morgaol, K = Kervourok. 

 
Localisation 

Famille Nom latin 
Bn EK RH BL LB T EC M K 

Abax ater    x  x    
Amara aenea          
Amara familiaris          
Calathus mollis          
Harpalus anxius          
Harpalus attenuatus          
Harpalus honestus          
Harpalus serripes          
Steropus madidus madidus          

Carabidae 

Steropus madidus concinnus          
Adelocera murina          Elateridae 
Athous difformis          
Crypticus quisquilius          
Nalassus laevioctostriatus          
Opaturm sabulosum          

Tenebrionidae 

Phylan gibbus          
Hypera zoilus          
Philopedon plagiatum          

Cucurlionidae 

Trachyphloeus bifoveolatus          
Meloidae Meloe proscarabeus      x    

Astilbus canaliculatus          
Ocypus olens          
Parastagius ater          

Staphylibidae 

Xantholinus tricolor          
Histeridae Acritus nigricornis          

 
Liste et statut des lépidoptères diurnes (rhopalocères) observés sur la Réserve Naturelle (d’après Le Viol I., 
1999) 

Nom latin Nom vernaculaire LR Nat. Habitat Berne Bonn Wash Cites
Piéridés 
Colias crocea Souci -       
Pieris rapae Piéride de la rave -       
Nymphalidés 
Aglais urticae* Petite Tortue -       
Cynthia cardui* Belle-Dame -       
Vanessa atalanta Vulcain, Amiral -       
Satyridés 
Maniola jurtina Myrtil -       
Pararge aegeria Tircis -       
Lycaenidés 
Polyommatus icarus Azuré de la Bugrane -       
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Annexe n°9 
 
Décret ministériel de création de la réserve naturelle d’Iroise du 20 octobre 1992. 
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Arrêté préfectoral sur la réglementation de la fréquentation de la réserve naturelle d’Iroise du 18 juillet 1994. 
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Arrêté ministériel du 26 octobre 2004 portant désignation du site Natura 2000 Archipel de Molène

Annexe n°10



10 novembre 2004 JOURNAL OFFICIEL DE LA RÉPUBLIQUE FRANÇAISE Texte 29 sur 123

. .

Décrets, arrêtés, circulaires

TEXTES GÉNÉRAUX

MINISTÈRE DE L’ÉCOLOGIE ET DU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Arrêté du 26 octobre 2004 portant désignation du site Natura 2000 archipel de Molène
(zone de protection spéciale)

NOR : DEVN0430340A

Le ministre de l’écologie et du développement durable,

Vu la directive no 79/409/CEE du Conseil du 2 avril 1979 modifiée concernant la conservation des oiseaux
sauvages, notamment son article 4 et son annexe I ;

Vu le code de l’environnement, notamment ses articles L. 414-1-II, R. 214-16, R. 214-20 et R. 214-22 ;

Vu la loi no 2001-1 du 3 janvier 2001 portant habilitation du Gouvernement à transposer par ordonnances
des directives communautaires et à mettre en œuvre certaines dispositions du droit communautaire, notamment
son article 3 ;

Vu le décret no 2001-1031 du 8 novembre 2001 relatif à la procédure de désignation des sites Natura 2000,
notamment son article 2 ;

Vu l’arrêté du 16 novembre 2001 relatif à la liste des espèces d’oiseaux qui peuvent justifier la désignation
de zones de protection spéciale au titre du réseau écologique européen Natura 2000 selon l’article L. 414-1-II,
premier alinéa, du code de l’environnement,

Arrête :

Art. 1er. − Est désigné sous l’appellation « site Natura 2000 archipel de Molène » (zone de protection
spéciale FR53110040) l’espace délimité sur la carte au 1/100 000 ci-jointe, s’étendant sur une partie du
territoire des communes suivantes du département du Finistère : Le Conquet et Ouessant.

Art. 2. − La liste des espèces d’oiseaux justifiant la désignation du « site Natura 2000 archipel de Molène »
figure en annexe au présent arrêté.

Cette liste ainsi que la carte visée à l’article 1er ci-dessus peuvent être consultées à la préfecture du Finistère,
à la direction régionale de l’environnement de Bretagne et à la direction de la nature et des paysages au
ministère de l’écologie et du développement durable.

Art. 3. − Le directeur de la nature et des paysages est chargé de l’exécution du présent arrêté, qui sera
publié au Journal officiel de la République française.

Fait à Paris, le 26 octobre 2004.

SERGE LEPELTIER
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ANNEXE 11. HIÉRARCHISATION DES OBJECTIFS DE GESTION DE LA RN IROISE 
 
 
 Les objectifs à long terme Suivi administratif (A 09) et Maintenance et des infrastructures et des outils (A 10) ne sont pas placés dans la 
hiérarchisation, ils se font en continue et en parallèle pour le bon fonctionnement de l'ensemble. Les autres objectifs sont hiérarchisés ci-dessous. 
 
I - Objectif à long terme : Assurer le suivi des évolutions naturelles de la faune et de la flore afin de maintenir les potentialités d'accueil des 
oiseaux nicheurs (en particulier océanites et puffins) sur Banneg, Roc'h Hir, et Enez Kreiz 
 
 

Objectifs opérationnels    Opérations 
 

  Bn 01 : Suivre la régénération des pelouses  SE 04 : Etude cartographique globale de la végétation 
         SE 01 : Suivi cartographique de la végétation 
         SE 02 : Suivi de la végétation (quadrats et transects) 
         SE 03 : Suivi des populations de goélands 
 
  Bn 03 : Comprendre et expliquer l'impact  SE 06 : Suivi ds populations d'océanites et de puffins 

des goélands sur les océanites et les puffins  SE 07 : Suivi de l'impact de la prédation par les goélands 
         SE 03 : Suivi des populations de goélands 
 
  Bn 02 : Comprendre et expliquer l'impact  SE 05 : Suivi de l'impact de l'évolution de la végétation 

des oiseaux marins nicheurs sur la végétation  sur la disparition des sites à océanites tempête 
 
  Bn 04 : Mettre en place la surveillance  SE 08 : Contrôles périodiques de l'éventuelle présence de rats 

d'une éventuelle arrivée des rats 
 
  Bn 06 : Maîtriser la fréquentation   PO 01 : Surveillance du respect de la réglementation 
   Responsabiliser les usagers de la réserve FA 02 : Suivi de la fréquentation 
         FA 03 : Information des usagers sur le site 
 
  Bn 05 : Minimiser l'impact des visites   FA 01 : Mise en place d'un calendrier annuel des visites naturalistes 

scientifiques sur le milieu naturel  AD 01 : Mise en place de protocoles d'interventions pour les gardes
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II - Objectif à long terme : Maintenir la diversité des habitats présents sur les îlots, ainsi que les potentialités d'accueil des oiseaux 
nicheurs sur Balane, Ledenez Balaneg et Trielen 
 
 
 
 

Objectifs opérationnels   Opérations 
 
 Bl 01 et T 01 :     SE 01 

Comprendre la dynamique    SE 02 
de la végétation     SE 04 

 
 Bl 02 et T 02 : Restaurer les pelouses GH 01 
 
 Bl 05 : Mettre en place une surveillance SE 08 
 d'une éventuelle arrivée des rats 
 
 Bl 06 :Maîtriser la fréquentation,   PO 01 
 responsabiliser les usagers des   FA 02 

abords de la réserve    FA 03 
 
 T 07 : Maîtriser la fréquentation  FA 02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
   (suite) 
 
 T 05 : Maintenir la surveillance  SE 08 

 post-éradication 
 
Bl 03 : Comprendre l'impact   SE 06 
   des goélands sur les oiseaux nicheurs SE 07 

       SE 03 
       SE 09 
       SE 10 
 
 T 03 : Mieux connaître l'impact  SE 09 
     des oiseaux marins sur la végétation SE 03 
 
 T 06 : Mieux connaître l'impact  SE 12 

des rats sur les populations d'oiseaux 
 
 Bl 04 et T 04 :     GH 02 

Favoriser le retour de la sterne Dougall 
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III - Objectif à long terme : Limitation du dérangement par la fréquentation 
 
   

Objectifs opérationnels        Opérations 
 
 I 03 :Faire un état des lieux de la fréquentation   FA 02 : Suivi de la fréquentation (comptage et cartographie) 

sur les estrans de la Réserve 
 
 I 04 : Responsabiliser les usagers des abords de la Réserve  PO 01 : Surveillance, information, verbalisation si infraction 
 
          FA 05 : information des touristes et plaisanciers sur Molène 

et Le Conquet 
 
 
IV - Objectif à long terme :  Respecter la culture insulaire 
 
 

Objectifs opérationnels      Opérations 
 
A 0X : Intégrer la Réserve Naturelle dans la vie locale  FA 07 : Lettres de la Réserve dans le bulletin municipal de Molène 
         FA 08 : Rencontres annuelles avec les îliens 
         FA 09 : Favoriser l'insertion des insulaires aux activités de la Réserve 
         FA 10 : Réflexion sur la problématique de la chasse sur la Réserve Naturelle 
         FA 11 : Réflexion sur les conditions d'accès aux îles en adéquation 

avec les objectifs de conservation 
         FA 06 : Renouvellement régulier de l'exposition 
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V - Objectifs à long terme :  Préserver et mieux connaître le patrimoine archéologique 

 et Maintenir et mettre en valeur le patrimoine bâti insulaire 
 
 

Objectifs opérationnels       Opérations 
 
 Bl 09 et T 09 : Assurer la sécurité du public   GH 04 : Conforter les ruines du bâtiments des fermes 
  

Bl 10 et T 10 : Entretenir les murets    GH 05 : Défrichage des ronciers à proximité des murets 
  

Bl 08 et T 08 : Mettre en valeur les ruines   GH 03 : Défrichage des broussailles à proximité des sites 
 

 A 01 : Compléter l'inventaire des sites archéologiques SE 21 : Suivi des sites repérés entre 2000 et 2003 
         SE 22 : Prospections complémentaires 

dans les secteurs n'ayant pas livré d'information 
         SE 23 : Ramassage des carcasses d'oiseaux en voie de décomposition 

et de pelotes de rejection 
         SE 24 : Relevés graphiques (manuels et au GPS centimétrique) 

  
A 02 : Connaître l'évolution de l'environnement naturel SE 25 : Suivre l'évolution des monuments 

         SE 26 : Sondage à la tarière dans les lochs pour le prélèvement 
de colonnes palynologiques et sédimentologiques 

         SE 27 : Intégration des données dans le SIG-OUESSANT 
 
 A 03 : Sauvegarde des informations    SE 28 : Sondages de structures de micro-falaise soumise à une érosion intense 

concernant le patrimoine archéologique   FE 02 : Formation minimale des gardes à la reconnaissance 
des vestiges préhistoriques
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VI - Objectif à long terme :  Accueil, pédagogie 
 
 

Objectifs opérationnels         Opérations 
 
  A 07 : Eviter un développement anarchique et incontrôlable des activités  FA 17 : Réflexion sur l'organisation des 

activités touristiques 
 

A 05 : Valoriser au plan pédagogique les connaissances    FA 13 : Animations saisonnières sur Molène 
sur l'environnement insulaire de l'archipel de Molène    FA 14 : Plan d'interprétation sur Molène et son Lédennez 

 
A 04 : Créer une dynamique sur Molène, autour de     FA 12 : Equipement et valorisation de la Maison de 
la Maison de l'Environnement Insulaire       l'Env. Ins. 
            IO 01 : Entretien de la Maison de l'Env. Ins. 

 
A 06 : Promouvoir la Réserve Naturelle en dehors de l'archipel de Molène  FA 15 : Conception et édition d'une nouvelle plaquette 

de présentation de la Réserve Naturelle d'Iroise 
             FA 16 : Conception et édition d'un Penn ar Bed spécial 

Iroise 
 
 

VII - Objectif à long terme : Améliorer la connaissance de la répartition de la loutre dans l'archipel 
 
 

Objectifs opérationnels         Opérations 
 
 Bl 07 : Rassembler les informations sur les indices de présence de la Loutre  FE 11 : Formation des gardes 

à la reconnaissance d'indice de présence 
             SE 11 : Suivi et relevé des indices de présence 
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VIII - Objectif à long terme : Entretien du paysage 
 
 

Objectifs opérationnels       Opérations 
 
 I 02 : Assurer la propreté des abords de la Réserve   GH 06 : Nettoyage régulier des plages, cordons et galets 
 
 
 
 
IX - Objectifs à long terme : Connaissance la plus complète possible du patrimoine naturel et  Recherche 
 
 

Objectifs opérationnels         Opérations  
 
 A 08 : Accompagner les activités de recherche   RE 01 : Recherches fondamentales sur les éléments patrimoniaux 

nécessaires à la gestion conservatrice de la Réserve Naturelle 
          FA 01 : Mise en place d'un calendrier annuel des visites naturalistes 
          AD 02 : Systématiser la mise en place de conventions pour les 

recherches effectuées sur la Réserve 
          AD 03 : Mettre en place des protocoles de validation des programmes 

de recherche via la mise en place d'un conseil scientifique 
 
 I 01 :Améliorer la connaissance du patrimoine naturel  SE 14 : Actualisation de l'inventaire de la flore supérieure 
          SE 15 : Compléments d'inventaires : Invertébrés terrestre 
          SE 18 : Suivi des mammifères 
          SE 19 : Inventaires : Lichens 
          SE 20 : Renforcer le rôle des gardes dans les opérations 

de suivi scientifique 
          SE 13 : Réaliser une analyse et un rendu global de l'ensemble 

des informations récoltées sur la Réserve Naturelle 
          SE 16 : Compléments d'inventaires : Invertébrés marins 
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