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Les herbiers de zostère : Code UE 1110, 1130, 1140 et 1160 











Quelques exemples de protocoles 

PNMI : herbiers de l’Iroise, impact des mouillages 

RADE DE BREST : herbiers d’estran, impact de la pêche à pied 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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RIA D’ETEL : impact de la pêche à pied 

Protocole « Rhyzoma » : sciences participatives en plongée 

LIFE PECHE A PIED : impact de la pêche à pied 

REBENT : Bretagne, herbiers de référence 

DCE : Masse d’eau, herbiers de référence 



Facteurs pris en compte dans les différents 
protocoles 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Facteurs abiotiques Facteurs biotiques Facteurs 
anthropiques 

Turbidité Densité de pied Présence de mouillages 

Situation à Basse mer (immergé 
ou pas) 

Surface totale Activité de pêche à pied 

Exposition à la houle Surface au sol Activité de pêche de loisirs 

Déferlement des vagues Longueur /largeur des feuilles 
des feuilles 

Densité d’algues vertes 

Vitesse du courant Biodiversité associée 

Taux de pelites Rôle de nurserie (seiche, 
araignée, poissons…) 

Granulométrie Biomasse 

Erosion du substrat, relief Espèces rares 

Type de substrat Habitats proches 

Température, lumière Epiphytes (biomasse) 
 



Ordre du jour 

2) Caractérisation générale des herbiers 
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1) Cartographie des herbiers 

3) Caractérisation d’herbiers impactés 

4) Suivis à long terme et indicateurs 

5) Discussion 



Ordre du jour 

2) Caractérisation générale des herbiers 
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1) Cartographie des herbiers 

3) Caractérisation d’herbiers impactés 

4) Suivis à long terme et indicateurs 

5) Discussion 



Cartographie des herbiers découvrant à basse 
mer 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Cartographie de l’enveloppe globale 

Description de l’herbier au sein de l’enveloppe  
globale 



Cartographie des herbiers découvrant à basse 
mer 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Cartographie de l’enveloppe globale 

Description de l’herbier au sein de l’enveloppe  
globale 



La cartographie des herbiers : enveloppe 
globale 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Quel herbier ? 

Limité géographiquement par des barrières physiques ? 

Notion d’enveloppe globale dans laquelle l’herbier peut être fragmenté 

Taille limite de fragmentation : 2 m ? 



Enveloppe globale des herbiers découvrant à 
basse mer 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Contour à pied avec un GPS : points « début » et  points « fin » 

Uniquement Interruptions supérieurs à 5 m cartographiées 



Enveloppe globale des herbiers peu profonds 
(moins de 5 m) 
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Trajectoires en diagonale, points de « début » et de « fin » 

Uniquement Interruptions supérieurs à 5 m cartographiées 

Matériel : Support 
nautique, lunette de calfat, 
GPS 



Enveloppe globale des herbiers peu profonds 
(moins de 5 m si faible visibilité) 
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Enveloppe globale des herbiers profonds  
(jusqu’à 12 m !) 
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Point GPS à chaque intersection : points « début » et  points « fin » d’herbier 

Matériel : Support 
nautique, caméra sous-
marine, GPS, dictaphone 



Enveloppe globale des herbiers profonds  
(jusqu’à 12 m !) 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Enveloppe globale des herbiers profonds  
(jusqu’à 12 m !) 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Enveloppe globale des herbiers par photo-
interprétation   

(jusqu’à 12 m !) 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Attention aux « fausses signatures » ou aux herbiers profonds ! 



Enveloppe globale des herbiers par photo-
interprétation   

(jusqu’à 12 m !) 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Attention aux « fausses signatures » ou aux herbiers profonds ! 



Cartographie des herbiers découvrant à basse 
mer 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Cartographie de l’enveloppe globale 

Description de l’herbier au sein de l’enveloppe  
globale 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 
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Description de l’herbier selon trois critères : densité de pieds, longueur de 
brins et degré de fragmentation 

Observation/vidéo de l’herbier sur de grands transects (3 à 10 transects de 25 
m mini) 

Point GPS a chaque modification significative de l’herbier ou interruption sup. 
à 2 m  

Matériel : GPS, appareil photo ou caméra sous marine, dictaphone 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 
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Transects aléatoires d’au moins 25 m de long 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 
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Densité de pieds :  



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Longueur de brins 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Caractérisation en terme de degré de fragmentation 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 

H:/HERBIER/Video 64 - 06 Oct 07, 07h59.AVI


Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Typologie des herbiers au sein de l’enveloppe 
globale 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Ordre du jour 

2) Caractérisation générale des herbiers 
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1) Cartographie des herbiers 

3) Caractérisation d’herbiers impactés 

4) Suivis à long terme et indicateurs 

5) Discussion 



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Caractérisation d’herbiers de référence en Bretagne par le protocole 
REBENT 

Caractérisation de 10 herbiers du PNMI 

Deux exemples :  



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Caractérisation d’herbiers de référence en Bretagne par le protocole 
REBENT 

Caractérisation de 10 herbiers du PNMI 

Deux exemples :  



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole REBENT 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Caractérisation biotique d’herbiers de référence en Bretagne 

Au sein d’une vase zone d’herbier, 3 sites, 3 réplicats par site 

Par site :  
-Densité de pied : Nb de pied dans 3 
cadrats de 0.1 m2 
-Biomasse + Longueur/largeur de feuille 
: Prélèvements de 2 ½ cadrat (feuille + 
vase + rhyzomes) 
- Epiphytes : prélèvement  de 5 pieds 
- Granulo/MO : 2 carottes de sédiment 
- Biodiversité  : trait d’haveneau avec 
récupérateur de la meiofaune 
- Maladie : prélèvement de 5 pieds 

Nécessite un laboratoire : mesure des feuilles, calcul de la biomasse, 
granulo et MO 



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Caractérisation d’herbiers de référence en Bretagne par le protocole 
REBENT 

Caractérisation de 10 herbiers du PNMI 

Deux exemples :  



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Caractérisation biotique et abiotique de 10 herbiers au sein du PNMI  



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

39 

Caractérisation biotique et abiotique de 10 herbiers au sein du PNMI  

Au sein d’une vaste zone d’herbier, 3 sites, 3 réplicas par site 

Par site :  
-Densité de pied : 3 cadrats de 0.1 m2 
-Biomasse + Longueur/largeur de feuille  
: Prélèvements de 2 ½ cadrats (feuille + 
vase + rhyzomes) 
- Epiphytes : prélèvement  de 5 pieds 
- Granulo/MO : 2 carottes de sédiment 
-Maladie : prélèvement de 5 pieds 

Nécessite un laboratoire : mesure des feuilles, calcul de la biomasse, 
granulo et MO 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyses en laboratoire 



Ordre du jour 

2) Caractérisation générale des herbiers 
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1) Cartographie des herbiers 

3) Caractérisation d’herbiers impactés 

4) Suivis à long terme et indicateurs 

5) Discussion 



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Observation globale d’herbiers en science participative : exemple de 
rhyzoma 

Herbiers impactés par les mouillages : exemple du PNMI 

Trois exemples :  

Herbiers impactés par la pêche à pied : exemple de la Rade de Brest 



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Observation globale d’herbiers en science participative : exemple de 
rhyzoma 

Herbiers impactés par les mouillages : exemple du PNMI 

Trois exemples :  

Herbiers impactés par la pêche à pied : exemple de la Rade de Brest 



Caractérisation des herbiers impactés en 
science participative : rhyzoma 

 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Caractérisation des herbiers impactés en 
science participative : rhyzoma 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

45 



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Observation globale d’herbiers en science participative : exemple de 
rhyzoma 

Herbiers impactés par les mouillages : exemple du PNMI 

Trois exemples :  

Herbiers impactés par la pêche à pied : exemple de la Rade de Brest 



Caractérisation des herbiers impactés par les 
mouillages : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyse de l’impact des mouillages 



Caractérisation des herbiers impactés par les 
mouillages : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyse de l’impact des mouillages 



Caractérisation des herbiers impactés par les 
mouillages : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyse de l’impact des mouillages 



Caractérisation des herbiers impactés par les 
mouillages : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyse de l’impact des mouillages 



Caractérisation des herbiers impactés par les 
mouillages : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyse de la dynamique de l’herbier impacté et non impacté 



Caractérisation des herbiers impactés par les 
mouillages : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Analyse de la mégafaune  entre herbier impactés et non impactés 



Caractérisation des herbiers impactés 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Observation globale d’herbiers en science participative : exemple de 
rhyzoma 

Herbiers impactés par les mouillages : exemple du PNMI 

Trois exemples :  

Herbiers impactés par la pêche à pied : exemple de la Rade de Brest et ria 
d’Etel 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole Rade de Brest 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 
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Mise en place de 3 radiales permanentes (25 m)  : GPS, marques, décamètre  

Au sein d’une vaste zone d’herbier, 3 sites, 3 réplicas par site 

Par radiale :  
- Série 1 : Pose de 3 cadrats/radiales : 
photos, épiphytes, macroalgues, 
longueur et largeur de 10 feuilles 
(mesurer sur place) 
- Série 2 : Interruptions sup. à 2m ET 
interruptions entre 0,5 et 2m 
- Série 3 : Bande de 1m de large : relief, 
macroalgues non fixées, mégafaune 
- Série 4 : analyse du substrat par 
carottage manuel 

Nécessite un laboratoire : mesure des feuilles, calcul de la biomasse, 
granulo et MO 

Limite de BM 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole rade 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 



Ordre du jour 

2) Caractérisation générale des herbiers 
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1) Cartographie des herbiers 

3) Caractérisation d’herbiers impactés 

4) Suivis à long terme et indicateurs ? 

5) Discussion 



Suivi à long terme : définition d’indicateurs  

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Caractérisation biotique et anthropique  de 3 herbiers de référence au sein du 
PNMI  



Protocole de suivis et indicateurs : exemple du 
PNMI 

Définition d’un indicateur de l’état de conservation de 10 herbiers au sein du 
PNMI 



Caractérisation des herbiers au sein de 
l’enveloppe globale : protocole PNMI 

Atelier « Pêche à pied » : MASTER 2 EGEL, GEOMER 

Définition d’un indicateur de l’état de conservation de 10 herbiers au sein du 
PNMI 

Résultats pour les 3 herbiers de référence du PNMI 



Ordre du jour 

2) Caractérisation générale des herbiers 
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1) Cartographie des herbiers 

3) Caractérisation d’herbiers impactés 

4) Suivis à long terme et indicateurs ? 

5) Discussion 



Merci de votre attention 
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